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Maestras y maestros:

En el marco del fortalecimiento permanente de acciones para lograr una educaciéon
de calidad en los tamaulipecos, se realizan propuestas que favorecen el trabajo
académico de los profesores de educacion basica.

Los educandos cuentan con un cumulo de potencialidades mentales que es
necesario desarrollar para que logren competencias y las apliquen en su vida
cotidiana; por ello, es importante que los maestros conozcan nuevas estrategias a
seqguir durante el proceso de aprendizaje en bien del uso de las habilidades del
pensamiento.

Con el gjercicio de actividades ludicas, entretenidas e interesantes, los alumnos,
encontraran la manera de exponer sus ideas, experiencias, observaciones y
conocimientos en beneficio de una formaciéon mas auténtica. De acuerdo a la
libertad que los postulados constructivistas brinden a los nifios en los diferentes
espacios de participacion en la escuela, los resultados de su desempeno formativo
seran mejores.

Este documento va dirigido a ustedes, para que lo utilicen continuamente y le
incorporen nuevas ideas, nuevos ejercicios de acuerdo a las necesidades de sus
alumnos y con ello, se desenvuelvan sus sentidos externos e internos, asi como las
inteligencias multiples que poseen.

Estoy seguro que al aplicar con entusiasmo esta herramienta didactica, podran

apoyar a la poblacién escolar en la construccion de sus propios conocimientos en el
proceso de un aprendizaje cientifico, util y significativo.

Atentamente

Ing. Egidio Torre Cantu

Gobernador Constitucional del Estado.



INTRODUCCION

prender es un proceso complejo; aun cuando el
aprendizaje es innato en el hombre, para que este acto
tenga lugar se requiere de la intervencidn de los
sentidos, asi como de una serie de habilidades mentales.

Tanto la inteligencia auditiva, visual, olfativa, tactil, gustativa,

como las habilidades mentales que posee el ser humano, estan
ahi, pero existen de modo potencial, aun cuando se desarrollan
de manera natural; sin embargo necesitan que se les estimule,
se les fortalezca, se les alimente, se les complemente y se les
prolongue en su desarrollo mediante una accion pedagdgica y
didactica adecuada.

U na de las formas en que se pretende favorecer el desarrollo

de estas habilidades mentales es usando el material de apoyo
del libro Piensa Conmigo, elaborado y puesto a su disposicion
con la firme  conviccion de que si logra aprovecharlo
correctamente, impulsara el desarrollo espontaneo de dichas
habilidades haciéndolas operativas; asi el alumno tendra mayor
oportunidad de aplicar su capacidad de pensar de manera
razonada, légica y critica, lo que redundara en beneficio del
aprendizaje, es decir, disfrutara de mejores posibilidades para
comprender inteligentemente los conocimientos.

Piensa Conmigo esta integrado por una serie de juegos,

ejercicios y actividades didacticas que estan orientadas
principalmente a estimular y fortalecer las habilidades de:
Observaciéon, Comparacién, Ordenacién y Seriacidn,
Clasificacion, Pensamiento Loégico, Reversibilidad del
Pensamiento, Analisis y Sintesis, Inducciéon, Deduccidn,
Abstraccion y Generalizacion, Juicios y Conclusiones y
Pensamiento Cientifico, con el fin de incentivarlas y utilizarlas
cada vez con mayor energia abriendo un espacio de respuesta
para cada ejercicio.




Como usted podra apreciar, se trata de enriquecer lo que podemos

denominar herramientas basicas para el aprendizaje de los
contenidos de los programas de estudio de las escuelas primarias.

Es importante tener en cuenta que la funcién que ejerce el maestro

es primordialmente formativa; al actuar sobre el educando lo
colocara en las condiciones Optimas donde él podra desenvolver
todas sus capacidades para que llegue a ser consciente del
potencial de energia que posee y pueda realizarse como ser
humano.

Se recomienda que analice estos materiales para que los aplique

en el momento que considere mas adecuado conforme a los
contenidos de aprendizaje a lograr. Recuerde: Piensa Conmigo no
brinda ningun conocimiento de aprendizaje, simplemente ejercita al
alumno para que saque mayor provecho de su inteligencia.

Es necesario compartir con los padres de familia la necesidad de

ayudar al nifo a activar al maximo sus posibilidades; de colocarlo en
situaciones que vaya desarrollando todas sus capacidades; de
conducirlo hacia el pensamiento cientifico, critico y logico; de
estimularlo para que escale los peldanos de la superacion hasta que
sea capaz de formar juicios, de disfrutar de la alegria de aprender a
través de su propia actividad; de valorar las capacidades que tiene a
fin de que sea consciente de la importancia de aplicarlas en
beneficio de la comunidad.

Valoramos el interés que cada maestro muestre durante la practica

de las actividades que se sugieren. Le invitamos para que registre
las observaciones que considere significativas en cuanto a
pertinencia y niveles de dificultad de cada ejercicio, de tal manera
que al término del ciclo escolar podamos estar en posibilidades de
mejorary evaluar este trabajo para futuras ediciones.
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OBSERVACION

La observacion es una sencilla
y a la vez compleja operacion
mental que en ocasiones se
obvia por aparente simplicidad.

En la observacion participan
diversos aspectos psicoldgicos
y bioldégicos que requieren de
una metodologia para
desarrollarla, considerando a
ésta como la accion primaria
necesaria para propiciar
procesos cognitivos sucesivos
que permitan la emision de
juicios y conclusiones.

Al promover este tipo de
habilidad en el aula, se favorece
en los alumnos el desarrollo de
estructuras mentales de orden
l6gico matematico que les
facilitan medir y registrar con
precision, mejorar la capacidad
de atencién, identificar las
propiedades de los objetos,
practicar conceptos de relacion
y orden, pero especialmente
ejercitar la agudeza de los
sentidos.

EL MAESTRO: Agente de cambio social y de progreso



OBSERVACION _

Compremos helados

e Comente con sus alumnos sobre el
placer que produce un paseo y
durante el mismo, tener Ia
oportunidad de saborear un rico
helado.

e Organice al grupo en binas para que
resuelvan el siguiente ejercicio y
puedan encontrar un camino para
llegaralaventade helados.

e Propicie que los nifios comenten la
experiencia que compartieron al
resolver el ejercicio.

Es importante que observe las
actitudes de colaboracion, apoyo,

respeto y entusiasmo que muestran
los alumnos durante el proceso.

Aves del paraiso

e Invite a los alumnos a observar

las imagenes de los pajaritos
que se le presentan y pida que
busquen entre ellos cinco que
sean iguales, los encierren en
un circulo y si desean, que los
coloreen.

Forme binas y solicite comenten
las caracteristicas que
observaron para localizar las
figurasiguales.

Abra un espacio para que en
plenaria los niflos expresen
como eligieron a los pajaritos
que soniguales.

Mediante lluvia de ideas pida
que elaboren una lista con
nombres de los pajaritos que
ellos conozcan.

Comente la importancia que

tiene cuidar a la naturaleza y la

preservacion de la misma.

Habilidades Mentales




OBSERVACION

Buscaeligual

» Comente con los alumnos acerca de lo que observan en la naturaleza, los animales y
plantas que conocen.

» Porequipo distribuya una copia del siguiente ejercicio para gue los alumnos identifiquen
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= Pida a los alumnos que socialicen su trabajo y motivelos para que inventen un cuento
considerando los dibujos anteriores.
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OBSERVACION _

Juguemos conlos botones

e Comente con sus alumnos acerca de las prendas de vestir, lo que usamos cuando hace
frio o calor, las caracteristicas que tienen, lo que cada prenda necesita, hasta concluir
que algunas tienen botones.

e Forme equipos y distribuya una copia del siguiente ejercicio para que los alumnos
escriban en el cuadrito el nUmero que corresponda al mismo botdon. Pueden pintar del
mismo color los botones que sean iguales.
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e Solicite alos equipos que en sesidn plenaria, compartan sus resultados.

Estimule la observacién de los alumnos solicitandoles que identifiquen y
comenten las caracteristicas de las imagenes del ejercicio.

Habilidades Mentales 9



~_ OBSERVACION

Las mariposas gemelas

e Cuestione alos alumnos sobre las imagenes que se relacionan con la primavera.

¢ Invitelos para que en binas realicen el siguiente ejercicio, escribiendo en el cuadrito, el
numero que corresponda ala mariposa que seaigual.
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e Pida que socialicen sus resultados e invite a los alumnos a pintar las mariposas
gemelas.

10 EL MAESTRO: Agente de cambio social y de progreso



OBSERVACION _

Eljuego que prefiero
ePregunte a sus alumnos sobre lo que les gusta hacer en sus ratos libres.
eMuestre imagenes como las siguientes:

i,

4

0
5
=2
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o

eSolicite alos alumnos que observen las figuras.

ePida que enlluvia de ideas describan lo que representan estos dibujos.
elnvite alos alumnos a escribir un texto sobre su juego preferido.
ePropicie la socializaciéon de los escritos.

Estimule a sus alumnos para que observen las diferencias de cada una de las
actividades recreativas que eligieron.

Habilidades Mentales
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OBSERVACION

Observemos lanaturaleza

ePrevio ala actividad solicite toallas o cualquier tela que permita cubrir una superficie.

eCuestione a los alumnos sobre los elementos de la naturaleza que han observado a su
alrededor. Invitelos a realizar un recorrido por el area escolar; observen y comenten
respecto atodos los elementos de la naturaleza que encuentren en su recorrido.

eOrganice al grupo en
equipos y coloque en
cadaunodeellosentre5y
10 elementos de la
naturaleza como ramas,
piedras, hojas, flores,
entre otros y con latoalla o
tela cubralos elementos.

ePermita que cada equipo

observe durante 30
segundos lo que esta
tapado, considerando que
son cosas que van a
encontrar por los
alrededores.

eSefale que necesitan
observar detenidamente
para acordarse de todo lo
existente, organizarse en
el equipo para salir a
buscar y traer al saldn
todo lo observado,
aclarando que ganara el
equipo que en el menor
tiempo realice larecoleccion total.

eEn plenaria realicen comentarios respecto a la actividad.

eConcluya propiciando en el alumno la elaboracion de un dibujo o la redaccion de un
escrito respecto a laimportancia de cuidar la naturaleza.

12
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COMPARACION

Denominamos comparacion al hecho de observar y confrontar dos o mas
objetos, fendbmenos o0 personas para descubrir sus relaciones o estimar sus
diferencias y/o semejanzas.

“Esta habilidad mental nos brinda una magnifica oportunidad
a través de la cual podemos tener un conocimiento mas
exacto y completo de las cosas, de los acontecimientos, etc.,
de tal manera que, llegado el momento, la mente entrenada
no acepte conocimientos superficiales o simplemente
mecanizados”. (Olivares Arriaga 1996)

Para su aplicacion, el docente puede iniciar con sus alumnos la comparacion
de objetos o personas que observen en su escuela, como nifos, ninas,
maestros, maestras, arboles, aulas, pizarrones, estuches de geometria, libros,
cuadernos, mesa-bancos, entre otros, identificando semejanzas y diferencias.

Habilidades Mentales

13



~__COMPARACION

Sigue laflecha

ePrevio ala actividad se requiere copia del gjercicio.

eSolicite a los alumnos que se observen entre si y comenten en qué se parecen y en qué
son diferentes.

eOrganice al grupo en binas y solicite que establezcan comparaciones en cuanto a su
estatura, color de piel, pelo, ojos, tamafio de pies, etc.

elnvitelos arealizar el siguiente ejercicio en el que se establecen comparaciones.

ePida que observen lasimagenes y contesten lo que se indica.

Numero de flechas

Largo de flechas

Grosor de las flechas

Orientacion o sentido
de las flechas

Uso de las flechas

eSolicite que en las binas compartan sus resultados y permitales hacer correcciones.
e Enplenaria, expongan sus conclusiones al grupo.

14 EL MAESTRO: Agente de cambio social y de progreso



COMPARACION ___

iEchale mucho ojo!

ePregunte a sus alumnos si dominan algun trabalenguas, si es asi solicite que lo
compartan con sus comparieros.

eConverse sobre las palabras que se parecen en su escritura, solicite ejemplos y
escribalas en el pizarron.

eEntrégueles una copia del siguiente ejercicio y solicite que subrayen la palabra que es
distinta en cada renglon.

gato rato pato mano
ave llave have llamo
rojo robo cojo 0jo
coma cama dama fama
arco caro barco marco

?_— tinta cinta cinco pinta

faja paja cada caja
bate yate llame mate
brio frio mio tia

real miel fiel riel
fuego fuerte luego juego
fuerte suerte muerto  muerte

ePropicie la socializacién pararecuperar las palabras que fueron identificadas.

eRegistre en el pizarrdn las palabras que fueron subrayadas correctamente y solicite a los
alumnos que seleccionen las que necesiten pararealizar enunciados.

eSugiera que las palabras subrayadas pueden ser sustituidas por dibujos, los cuales
podra pintarasu gusto.

eSolicite que presenten sus producciones al grupo.

Habilidades Mentales
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~__COMPARACION

Lafiesta

ePrevio a la actividad —
solicite o proporcione
globos de diferente
forma, tamafoy color.

eRealice comentarios con W\) /e
los alumnos sobre las “& > < —
fiestas sociales vy o7
cuestione lo siguiente: ‘ 3 i

¢, Qué son las fiestas? -

¢Han asistido alguna =
vez?

¢Han participado en A
alguna? Y

¢Doénde? *\

¢ Qué es lo que se da
en las fiestas?

¢Porqué se hacen?

ePregunte si quieren hacer en ese momento una fiesta y comente que en una fiesta hay
globos.

eOrganice al grupo en equipos para jugar conlos globos.

ePida que los inflen y observen qué figura tienen.

eIndique que comparen las figuras de los globos con los demas equipos.

eSolicite que comparen las diferencias de tamafio y forma, antes y después de inflarlo.

Observe las actitudes de los alumnos y estimule su capacidad de comparacion.

16 EL MAESTRO: Agente de cambio social y de progreso



COMPARACION ___

El castillo

e Inicie el ejercicio
solicitando a los
alumnos que relaten
algunas historias
relacionadas con los
castillos.

e Pida que comenten las
caracteristicas de los
castillos que conocen
y las comparen con
otras construcciones
de la comunidad
donde viven.

e Invitelos a que en
parejas resuelvan el
ejercicio buscando
entre los dibujos ocho
diferencias.

e En plenaria motivelos
a compartir su
experiencia.

Habilidades Mentales
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~__COMPARACION

Los dados

elnvite alos alumnos a organizarse en equipos y disponga de un dado para cada equipo.
eDé indicaciones para que realicen veinte lanzamientos por equipo.

eEXxplique que van a elaborar una grafica, iluminando en cada lanzamiento, el cuadro
correspondiente a la cara del dado que esté hacia arriba.

Rojo  Verde Amarillo Azul  Morado Naranja

ePida a cada equipo que pegue al frente del saldn su grafica y comparen los resultados.

Observe las actitudes de colaboracion, interés, limpieza, respeto y organizacion
que mostraron durante la actividad.

18 ELMAESTRO: Agente de cambio social y de progreso



COMPARACION ___

Pequefio, mediano, grande

eComente con sus alumnos sobre los objetos de diferentes tamafios que hayan observado
en sucomunidad.

eOrganice al grupo en equipos.

eDistribuya los materiales de trabajo previamente solicitados (recipientes de plastico con
tapaderas de varios tamanos, tuercas y tornillos, vasos de unicel de diferentes medidas,
etc.)

eIndique a los equipos que coloquen sobre una superficie plana los recipientes, las tapas,
las tuercas, los tornillos y los vasos en desorden, observen detenidamente los objetos y
coloquen las tapas en cada recipiente, enrosquen los tornillos a la tuerca
correspondiente y acomoden los vasos donde correspondan de acuerdo al tamanio.

eEn plenaria comenten sobre las dificultades que se le presentaron para desarrollar la
actividad.

eConcluya invitando a los alumnos a observar que los productos que se venden en las
tiendas se encuentran en diferentes tamanos. Por ejemplo: los detergentes se
presentan en distintas cantidades ¢ de qué marca es el paquete mas grande que han
observado?y ; el mas pequeio?

eSolicite que registren sus observaciones y las comenten en el grupo.

Recuerde que los ninos necesitan reunir experiencias y observar las relaciones
de tamano mediante la comparacion; apoyelos para que desarrollen esta
habilidad con ejercicios similares al propuesto.

Habilidades Mentales
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COMPARACION

Luna, tierray sol

e Motive a sus alumnos mediante una charla en la que
se comente sobre el diay lanoche.

e Invitelos a que comparen el tamafio de estas figuras y
complementen cada uno de los enunciados.

El planeta en que vivimos se llama

ElSolesmas quelaTierra.

LaLunaesmas quelaTierra.

Porla noche observamosla

Durante el dia nos ilumina el

g N

T L LUNAUJKL
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pida que las busquen en la sopa OCEMHI S OLUP
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Estimule la comparacion con algunas variantes, como actividades diferenciadas
tanto de los ninos como de los padres, durante el dia y la noche.

20

EL MAESTRO: Agente de cambio social y de progreso



ORDENACION Y
SERIACION

La ordenacion y seriacion son habilidades que ayudan al alumno a realizar
una verdadera concentracion en la sucesion progresiva y armonica de las
cosas, asi como la secuencia esquematica de un todo, apoyandose en la
observacion de las relaciones. El desarrollo de estas habilidades permitira
al educando obtener datos que lo obliguen a reflexionar sobre las
relaciones basicas de los elementos en orden esquematico.

En este apartado sugerimos ejercicios que pretenden desarrollar las
habilidades de ordenacion y seriacion, mismas que

son antecedentes de otras habilidades
mentales mas complejas.

Habilidades Mentales

21



__ ORDENACION Y SERIACION

Collares y pulseras

e Previo a la actividad se requieren 3 o mas paquetes
de chaquirdn de diferentes colores e hilo elastico.

e Converse con los alumnos acerca de los accesorios
personales.

e Invitelos a confeccionar collares o pulseras, para
ello, organice al grupo en binas y entregue el
material necesario.

e Pida que observen la diversidad de colores del
material e invitelos a que formen una serie,
determinando la cantidad y el color del chaquirdn.

e Solicite que inserten el chaquirdn en el hilo elastico
respetando la serie propuesta en cada bina.

e Sugiera que se midan el collar o pulsera para cerrar el accesorio elaborado.
e Enplenaria, presenten al grupo sus producciones.

Verifique que la actividad se realice y apoye a los
alumnos que presentan dificultad.

Adornos paralafiesta

e Comente con los alumnos acerca de las
fiestas que celebran en su comunidad.

e Pida que mencionen qué hacen, qué
comen, qué musica tocan y como adornan
ellugar donde realizan las fiestas.

e Invitelos a confeccionar adornos para
fiestas como banderitas, cadenas, flores,
etc..

e Proporcione a los alumnos el material
necesario y juntos establezcan diferentes
formas de ordenacién y seriacién de
acuerdo a su creatividad.

— —

e En plenaria den a conocer sus /%% - = . &

comentarios respecto a la actividad que
realizaron.

e Decoren el salon utilizando los adornos que elaboraron.

Recuerde que en este ejercicio es importante que los alumnos respeten la
secuencia establecida.

22
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ORDENACION Y SERIACION

Juegodeté

¢ En lluvia de ideas comente con sus alumnos acerca de los juegos que prefieren o que
mas les gusta. Pregunte si han jugado a las comiditas y comenten sobre los objetos que
utilizan para ese juego.

e Forme equipos de trabajo y entregue una copia del siguiente ejercicio para que lo
resuelvan escribiendo en el cuadrito el nUmero que corresponda, segun el dibujo y la
forma. Dé énfasis en laimportancia de observar la decoracién de cada figura.

e Puedenrealizar el dibujo correspondiente.

5]
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¢ Intercambien sus trabajos para comparary comentar sus resultados.

e Solicite a los alumnos que realicen el dibujo de una seriacion relacionada con otros
utensilios de cocina'y que lo compartan con sus compafneros.

Habilidades Mentales 23



ORDENACION Y SERIACION

Lamontana

e Pregunte alos alumnos sobre las montafas.
.Coémoson?

ZLes gustaria explorarla?

¢ Coémo le podrian hacer para llegar alo mas alto?
e Integre equipos.

e Invite a los alumnos a imaginar que suben a lo mas alto de la montafia mediante el
siguiente ejercicio.

e Pida que escriban los numeros que faltan respetando la secuencia establecida.

e Solicite alos equipos muestren su ejercicio alos demas.

Permita que los alumnos utilicen material concreto para realizar éste y otros
ejercicios similares.
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ORDENACION Y SERIACION

Del mas pequefo al mas grande

e Muestre alos alumnos lapices de diferentes tamafios y pida que los observen.

e En lluvia de ideas comenten las semejanzas y diferencias que identificaron en los
lapices, hasta que concluyan que unos son mas grandes que otros.

e Forme equipos de 5 o 6 integrantes e invitelos a formarse por estatura del mas bajo al
mas alto y luego del mas alto al mas bajo.

e Porequipo distribuya figuras de diferentes tamanos para que los alumnos las ordenen.
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e Enplenaria comenten los criterios que siguieron para ordenar las figuras.

e Solicite a los alumnos que, de manera individual, construyan bolitas de plastilina de
diferentes tamanos y que las ordenen de la mas pequefia alamas grande y al revés.

Respete el proceso que sigue cada alumno y estimule su participacion.

Habilidades Mentales

25



__ ORDENACION Y SERIACION

Juguemos a brincar

¢ Invite a los nifos a jugar con
numeros; forme equipos de
tres alumnos o bien, que
jueguen por binas.

oo

=

s
I
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e Dibuje en el pizarrén un
laberinto como el que se
ilustra, que lo copien y que
vayan coloreando de tres en 5
tres, terminando de anotar los
numeros que faltan.

(&3]
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e Pida que escriban en su
cuaderno todos los
numeros que colorearon.

e Repita el mismo
procedimiento con la serie
del cuatro u otras.

e Sugiera que comenten en
plenaria las estrategias
que utilizaron para
completar cada serie.

Pares ynones

e Organice al
e 0 OOOOO
binas. - @

e Invite a los @
ninos a jugar

con numeros

pares e @ 1 Impar O

impares.

e Sugiera que 3 5
cada uno
respete su
(4o e @OOOOOOO
participacion y
gue anote el numero que corresponda en el lugar indicado.

Organice al grupo formando un circulo y proponga el juego a pares y nones.
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CLASIFICACION

Para llegar a la clasificacion es importante colocar al educando en
condiciones de que efectue un esfuerzo de concentracion, basado en una
amplia funcién de comparacién, en donde tiene que localizar las semejanzas
y las diferencias de cada uno de los elementos entre siy el total del conjunto.
Asimismo, se puede ejercitar ampliamente la observacion, infiriendo las
relaciones que existen en la estructura general de la combinacion, lo cual da
lugar a una clasificacion o unared de clasificaciones.

Los siguientes ejercicios han sido elaborados y seleccionados con la
finalidad de apoyar el desarrollo de la habilidad de clasificacion, misma que
permite la integracién de otras habilidades que se manifiestan en el proceso
de desarrollo mental del educando ante situaciones de aprendizaje.

Habilidades Mentales
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___CLASIFICACION

El rio

e Converse con los alumnos sobre los rios:

¢Comoson? ;Conocealgunos? ¢Paraquésirven? ¢Loshanvisitado?
¢ Integre al grupo en equipos.

e Entregue a cada equipo una copia del siguiente dibujo.

< “ =
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e Invitelos a observar e identificar objetos que flotan, encerrandolos en un circulo, y los
objetos que se hunden, con una cruz.

e Elabore dos listados para separar los nombres de los objetos que se hunden y los que
flotan.

e Permita que socialicen el ejercicio con los demas equipos.

Propicie que los alumnos intercambien sus resultados y reubiquen los nombres
de los objetos donde corresponda.
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CLASIFICACION ___

Loteria mexicana

ePrevio a la actividad se requieren cartas
de loteria.

eCuestione a los alumnos si han jugado a [{EL PARAGuUAS) LA LUNA

la loteria y pida que mencionen las ¢ S
cartas que recuerden.

eForme equipos de tres integrantes y
entreqgue a cada uno las cartas de
loteria.

LA MANO LA SANDIA EL GALLO LA ESTRELLA
/AN 2N 2\ v,

a

ePida alos alumnos que al interior de cada
equipo se repartan de manera equitativa
las cartas, las observen y realicen una primera clasificacion buscando semejanzas y
diferencias.

eSolicite que compartan sus agrupaciones y argumenten el por qué de las mismas.

ePida que determinen criterios para formar una clasificaciéon con todas las cartas, por
ejemplo: personas, cosas, frutas, etc.

eEn plenaria socialicen las clasificaciones realizadas.

Apoye a los equipos para que establezcan los acuerdos de clasificacion.

Animales de tierra, mary aire

e Previo a la realizacion de esta actividad,
solicite a los nifios que lleven al salon
dibujos de animales que nacen de
huevo y los que se desarrollan dentro
delvientre.

e Pida que depositen los dibujos de los
animales en una caja y conversen
acercadeloque sabendeellos.

e Anime a los niflos a exponer sus
conocimientos.

e Forme equipos de 4 o 5 integrantes y entregue a cada uno los dibujos de chv 3
animales cuidando que exista variedad.

¢ Solicite a los nifios que agrupen los animales y que los clasifiquen considerando si
nacen o no de huevo.

e Enplenaria, invitelos a comentar el resultado de su trabajo.

Habilidades Mentales
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___CLASIFICACION

Eljuego de las semillas

e Previo a la actividad pida a sus alumnos piedritas, conchas, semillas de colores, frijol,
pasta de sopa, pedacitos de papel o algun otro material disponible en el entorno.

e Solicite que en forma individual o en equipo, elijan una figura de su preferencia y la
dibujen en una cartulina.

e Pida que clasifiquen los elementos y los peguen con un adhesivo resistente, pero
siempre utilizando su imaginacion para dar forma al dibujo.

e Si desea dar mayor colorido a los trabajos, permitales que los retoquen con pintura de
agua.

Estimule los logros en el proceso de clasificacion por color, tamano,
figura, forma, etc.
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CLASIFICACION

Lo que nos rodea

= |nicie el ejercicio con una lluvia de ideas pidiendo a los nifios que mencionen nombres de
plantas y animales, pasando a escribirlos en el pizarrdn conforme vayan surgiendo.

= Pida a los alumnos que observen los siguientes dibujos y los clasifiquen anotando los
nombres de las plantas y de los animales en el lugar correspondients.

caracol ; :
‘ Mana
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camaran P!Lrl " : mnpm:h?
ket ardilla
carpinterso
plantas animales

« Enriquezca la lista del ejercicio, clasificando los nombres que aportaron en la lluvia de
ideas.

ARG I

Habilidades Mentales
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___CLASIFICACION

Elsuperoido

e Comente con sus alumnos la importancia que tiene escuchar y clasificar los diferentes
ruidos que hay en la naturalezay en nuestro entorno.

ePregunte alos nifios qué ruidos perciben y escuchan con mas frecuencia.

elnvitelos a realizar un ejercicio para que puedan darse cuenta qué tan buenos son sus
oidos.

ePidales que en un rincén de su casa se sienten y por lo menos durante 5 minutos
escuchen los diferentes ruidos que hay a su alrededor, por ejemplo: El ruido de las
verduras que se cuecen en la cocina, los perros que ladran, gatos que madullan, etcétera
y que anoten en su cuaderno sus observaciones.

\

oAl dia siguiente, en el aula, comente con ellos los diferentes tipos de ruidos que
escucharony pida que traten de imitarlos e identificarlos .
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CLASIFICACION

Lluvia de frutas

han comido.

» Entregue el siguiente ejercicio y solicite que identifiquen cuantas frutas hay de cadauna.
« Pida que anoten el resultado sobre las lineas de los recuadros inferiores.




P%NSAM[IENT@
LOGICO

El pensamiento logico es la capacidad
del alumno para coordinar, estructurar,
jerarquizar y obtener unas ideas de
otras. Es una habilidad que se puede
desarrollar en cualquier materia
escolar y fundamentalmente en las
que se distinguen por sus contenidos
eminentemente logico-deductivos.

Generalmente la observacion
cuidadosa de dibujos, figuras, series
de numeros, contenidos, etc. nos
conduce a deducciones de interés
l6gico, pues de los pequerfios detalles
que hagamos, sumados a las
experiencias personales y a las
relaciones con el todo, podemos llegar
a excelentes resultados.

Las actividades siguientes favorecen
el desarrollo de las habilidades en los
alumnos pues permiten analizar,
criticar o deducir en las diferentes
situaciones que se les presenten en su
vida escolary social.
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PENSAMIENTO LOGICO

Juegodeclips

e Previo ala actividad se requieren tiras

de papely clips.

e Pregunte a sus alumnos en lluvia de
ideas sobre el trabajo que realiza la
directora de la escuelay qué materiales
necesita para ordenar todo lo que ella

ocupa.

e Pase a los alumnos a escribir en el
pizarrén un listado de los materiales.

e Pregunte qué podrian construir con los materiales mencionados.

¢ Invite alos alumnos a realizar un poco de magia con los clips y las tiras de papel.

e Entregue material a cada uno de los alumnos y pregunte como podrian unir los 2 clips

utilizando la tira de papel.

Solicite alos alumnos socializar el resultado.

Brinde confianza y tiempo suficiente para lograr llegar al éxito deseado,
estimulando a quienes lo intentaron y apoyando a los que presentan dificultades.

Renatalarana

¢ Dibuje en el pizarron un charco con unarana.
e Converse con sus alumnos sobre el dibujo.

¢ Integre porequipos al grupo.
e Presente el siguiente texto:

“Renata la rana mas feliz del
pozo, siempre esta saltando
muy divertida, vas a saber
muchas cosas sobre Renata y
sus amigos”.

pd

B &

o Solicite a los alumnos que lo'lean y den respuesta

aloqueselespide.

Renata cazé 26 moscas, al dia siguiente 15 mas
¢ Cuantas cazb6 entotal?

Renata visito a la tortuga haciendo 36 saltos para
llegar, dando 13 saltos al regresar. ;, Cuantos saltos
le faltan para llegar al lugar de donde salié?

Renata vid 28 peces en el rio, pero 12 pescd un
senor.  Cuantos quedaron?

Habia 19 pajaritos en un arbol, Renata al zambullirse
espant6 13. ; Cuantosquedaron?

e Solicite al equipo compartir los resultados.

Considere la facilidad con que se resuelve el ejercicio para
aumentar el grado de dificultad.

Habilidades Mentales
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PENSAMIENTO LOGICO

Que nadie coma

e Escribaen el pizarrén lafrase “Que nadie coma”.
e Pregunte alos alumnos sobre lo que para ellos significa lo escrito en el pizarrén.
e Presente el siguiente texto alos alumnos:

“‘Don Chema tiene que atravesar el rio en una lancha
enlaque sélo cabenélysulobooélyelchivo,o0élylas
lechugas.

Ademas, no quiere que el chivo se coma las lechugas,
o que ellobo se coma al chivo”.

¢, Como le darias solucion a este caso ?

¢ Integre equipos de 4 o 5 alumnos y pida que se analice al interior de cada equipo la
posible solucion.

e Concluya socializando la argumentacion de cada uno de los equipos con los demas.

Observe las actitudes de los alumnos al interior de cada equipo y estimule su
participacion.
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PENSAMIENTO LOGICO

Dominar aldomino

ePrevio a la actividad se requieren las siguientes fichas del dominé para cada equipo.

eComente con los alumnos si han jugado alguna vez domind, si saben cuantas fichas
tiene y cdmo se juega.

eOrganice al grupo en binas y entregue las 6 fichas sefialadas anteriormente.

eExplique que con la suma de los puntos del domind puede formar figuras como el
cuadrado, rectangulo y triangulo, de modo que cada una de las lineas sume cuatro

puntos.

eDibuje en el pizarrén la figura del cuadrado utilizando seis fichas en blanco.

eSolicite que cada bina acomode las fichas asegurandose que la suma de sus cuatro
lineas den comoresultado 4 puntos.

eApoye a las binas que presentan dificultad para realizar el ejercicio.

ePida a las binas que compartan sus resultados y las estrategias que siguieron para
lograrlo.

L RR{NR

eUtilice el mismo procedimiento para formar el rectangulo y el triangulo.

El acomodo de las fichas puede variar, sélo hay que considerar que de la suma
se obtenga como resultado cuatro.

Habilidades Mentales
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___PENSAMIENTO LOGICO

Construyamos figuras

e Solicite a sus alumnos que pinten .
de diferentes colores las figuras
trazadas en el cuadrado. . .

e Pida que las recorten siguiendo las ., i
lineas punteadas SO

e Integre equipos e invitelos a o .
construir figuras como éstas: . . " . o

.
.
+
.
o .
. . . e
. .
b Py h/

e Motivelos a construir otras

figuras de acuerdo a su
WD creatividad.
% e Sugiera que compartan su

trabajo con los demas
equipos.

Elreloj

e Comente con los alumnos acerca de los tipos de reloj que conoce, formas, tamafios, uso
y caracteristicas que tienen.

e Organice al grupo en binas e invitelos a
realizar una actividad en relacion con los
numeros del reloj.

e Dibuje en el pizarron la caratula de un reloj y
pida que lo copien en su cuaderno.

¢ Indique que utilizando dos lineas dividan este
reloj en tres partes, de tal manera que la suma
en cadaunade ellas seade 26.

e Invite a los alumnos a realizar el ejercicio
apoyandose mutuamente.

e En plenaria, socialicen los resultados y las
estrategias utilizadas para realizar este
ejercicio.
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PENSAMIENTO LOGICO ___

Magia cuadriculada

e Pregunte a los alumnos si han sumado numeros, de modo que sumando o restando nos
dé el mismo resultado, por ejemplo: 3+3=3x2.

¢ Invitelos a que en binas realicen un ejercicio en el que utilizaran un cuadrado magico.

e Pida que anoten en los cuadros vacios los numeros que aparecen en cada figura sin
repetir ninguno y cuidando que al sumar en cualquier direccion obtengan el mismo
resultado

e Pararesolver cada cuadrado magico, cambie a los integrantes de las binas.
e Apoye alos alumnos que tienen dificultad para realizar la actividad.
e Enplenariacompartan los resultados.

Estimule Ila participacion individual al interior de cada bina.
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poniendo

huevos

La reversibilidad del pensamiento es una operacion fundamental que nos
habla de la verdaderay eficaz adquisicion de conocimientos y del efectivo uso
del razonamiento.

Esta operacién mental permite ir de la causa al efecto y del efecto a la causa,
ya que localizada la causa y explicado el efecto, es decir, al regresar,
reestructurar o reintegrar los esquemas, se confirma la estabilidad de lo
aprendido.

Las siguientes actividades se presentan con la intencion de favorecer el
desarrollo de esta habilidad del pensamiento.
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REVERSIBILIDAD DEL PENSAMIENTO___

Zooldgico

e Propicie que los alumnos expresen las experiencias que han tenido al visitar un
zooldgico.

e Forme equipos y pida que observen las ilustraciones y las relacionen con los nombres
que estan escritos al revés.

1. etnosib 5. noel

2. etnafele 6. etolocet
3. zurtseva 7. asopiram
4. ognach

e Pida que escriban correctamente los nombres de los animales.

e Invite a un representante de cada equipo para que expongan los resultados de su
trabajo.

e Considerando el ejercicio anterior, solicite que en plenaria den respuesta a los
problemas que aqui se plantean.

a).-Un etnosib tiene dos cuernos ¢ Cuantos cuernos tienen 3 setnosib?
b).- Un etnafele tiene una trompa ¢ Cuantas trompas tienen 8 setnafele ?
c).- Una zurtseva tiene dos alas ¢ Cuantas alas tienen 5 securtseva?

d).- Unognachtiene dos patas ¢ Cuantas patas tienen 4 sognach?
e).-Un néel tiene dos orejas ¢ Cuantas orejas tienen 2 senoel?
f).-Los setolocet tiene dos ojos grandes ¢ Cuantos ojos tienen 6 setolocet?

g).-Una asopiram tienen cuatro alas ¢ Cudntas alas tienen 5 sasopiram?

¢ Silaactividad resultainteresante, invitelos a jugar con nombres conocidos o sus propios
nombres, escribiéndolos al revés.

Habilidades Mentales
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_ REVERSIBILIDAD DEL PENSAMIENTO

Activa tu memoria

ePrevio ala actividad se requieren cartas de loteria.

eCuestione a los alumnos sobre cuantas loterias conoce, asi como las cartas .que
recuerdan.

eForme binas y entregue ocho cartas a cada integrante.
eComente que la actividad sera realizada por turnos.

eIndique a las binas que el primero en participar, debera ordenar en forma ascendente las
cartas que le correspondieron considerando los numeros de las mismas.

ePida que visualicen las imagenes durante un minuto y las entregue a su companero de
equipo.

eIndique que mencione a su companiero, el nombre de las cartas que observo, segun el
orden en que fueron acomodadas.

oE| otro miembro de la bina registrara el numero de aciertos, considerando que mencione
las cartas en el orden correspondiente.

oEl juego continua cuando el otro integrante de la bina sigue el mismo procedimiento,
ganara el que mas aciertos haya tenido.

Estimule la participacion de los alumnos, a fin de que éstos activen su pensamiento a través de
este juego.
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REVERSIBILIDAD DEL PENSAMIENTO___

Mis recuerdos

e Comente con sus alumnos sobre los recuerdos
qgue tiene de cuando era mas pequeno.

e Invitelos a recordar con qué y a qué jugaban
cuandotenian 5 o 6 afos.

e Solicite que dibujen en una hoja el juego mas
divertido que recuerden y el que les gusta jugar
ahora.

e Pida a los alumnos que lo compartan con sus compaferos y los comparen, para saber
cuantos nifios jugaban alo mismo.

Propicie que los nifios identifiquen las habilidades que han desarrollado a través
del tiempo y las comenten en el grupo.

Una historia diferente

e Forme equipos de cuatro
alumnos.

e Entregue el siguiente
ejercicio:

e Pida que observen las
expresiones de cada uno de
los dibujos y comenten lo que
se imaginan que esta
sucediendo.

e Solicite que inventen una
historia tomando en cuenta
las secuencias siguientes,
destinando una para cada
equipo.

4,3,21) (1,234) (4,21,3) (3,24,1) (2,4,1,3)
¢ Invitelos a que en plenaria, expongan sus producciones.

Apoye a los equipos que presentan dificultades en la elaboracidén de la historia.

Habilidades Mentales
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REVERSIBILIDAD DEL PENSAMIENTO
@-

Lafigura que buscamos

«|nvite a los alumnos a que & numeren a partir del uno,

=Entregue a los nifios que obtuvieron los nimeres nones el ejercicio N°1 y a los pares el
N°2.

sS5olicite que analicen la informacion y encierren la respuesta comecta.

sSugiera que encuentren la respuesta comacta y la guarden en secreto.

«Forme equipos para que compartan su experiencia.
-

" Ejercicio N° 1 |
L e s s st s o
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" EjercicioN° 2

La fler gue buscames no estd ogui Mi s& encuentra agul
Pero si es una de éstas LCudl es?

Es importante estimular a los nifos que requieran mas tiempo para la solucién
del efercicio.




REVERSIBILIDAD DEL PENSAMIENTO___

Palabras misteriosas

e Organice al grupo en binas.

e Solicite a los alumnos que escriban su nombre y el de otros tres compafieros cuyas
letras que lo forman aparezcan en desorden.

e Pida que intercambien el ejercicio con sus comparferos y traten de descubrir los
nombres que escribieron.

e Comente que realizaran un ejercicio similar.

e Explique que las letras que integran las palabras aparecen en desordeny corresponden
a prendas de vestir que ellos usan.

e Sugiera que las identifiquen dando respuesta al ejercicio.
¢ Registre las palabras misteriosas encontradas.

pasotza
asblu
e ola (1 EE
tapanlon .
~ dafal
TOCIN e
cecaltas
cecalnesti .

e Enplenariacomenten los resultados.

Habilidades Mentales 45



_ REVERSIBILIDAD DEL PENSAMIENTO

Un cuento para contar

ePregunte alos alumnos si conocen algunos cuentos y pida que los mencionen.
eOrganicelos en binas y comente que este juego requiere de una gran atencion.

eProporcione una copia del siguiente texto y sugiera que al interior de la bina decidan quién
llevara a cabo la lectura.

magina que ti eres el nino.
Con un globo en la mano te
subes a una bicicleta para ir al
zoologico. Al llegar al
zoologico te subes a una jirafa
para alcanzar un pdjaro que
tiene su nido en un drbol.
Llevas el pdjaro a tu casa y le
das de beber en un plato, el

agua que estaba en una

botella.

eSolicite que volteen la hoja hacia abajo cuando terminen de leer y que cada uno anote el
nombre de los elementos que recuerde.

elnvitelos a elaborar un cuento similar.

oAl terminar, que comparen sus producciones y en plenaria, que compartan la
experiencia.

Propicie que los alumnos comparen su produccion con el cuento original y si lo
desean, que elaboren una segunda version del cuento con un mayor nimero de
elementos.
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ANALISIS Y SINTESIS

Analizar es separar las partes del todo y
sintetizar es reunir las partes en un todo,
cuidando en ambos casos atender a las
relaciones que existen entre las partes y

de éstas con el todo.

Los ejercicios que se presentan a
continuacion tienen la finalidad de

favorecer en el alumno la
, capacidad de analisis y sintesis en
determinados eventos y poner

\\

S

en practica su inteligencia y
razonamiento al encontrar la
solucién de problematicas
planteadas.

Es importante que tome en
cuenta el trabajo en equipo, permita
el intercambio de ideas y facilite la
resolucién de los ejercicios

planteados.
, \\L
\ \
/
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—_ _ANALISIS Y SINTESIS

Juntalas palabras

e Enformaindividual, proponga a sus alumnos que realicen la siguiente actividad.
e Invitelos aobservar cada uno de los cuadros 'y comenten qué hay en ellos.
e Pidaque escriban enlos listones la palabra que se forma a partir de los dibujos.

R

2

e Esimportante que todos participen.
¢ Verifique las respuestas anotadas en los listones.

¢ Propicie que sus alumnos las comenten, inventen otras palabras y las representen con
dibujos.
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ANALISIS Y SINTESIS

Los rompecabezas

Comente con sus alumnos acerca de los circos, si han estado en alguno, quiénes
participan ahi, qué hacen, silos han visto por television, qué es lo que mas les gusta de
los circos, etc.

Destaque principalmente la presencia de los payasos.

Integre al grupo en equipos e invitelos a armar un rompecabezas.

Entregue a cada equipo una copia del siguiente material y solicite que lo recorten.

il
» B,

e Pida que con las piezas recortadas, armen la cara de un payaso e inventen una historia
donde intervenga este personaje.

e Permita que los alumnos muestren su trabajo y compartan sus historias.

e Nuevamente, entregue a cada equipo una copia del siguiente material y solicite que
armen lo que se indica en cada caso.

cara

casa 3 F )
camign o

e Pida que socialicen sus producciones y comenten las dificultades que se presentaron
para armar los rompecabezas.

Habilidades Mentales
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___ANALISIS Y SINTESIS

Mifamilia

e Motive a sus alumnos mediante algunas preguntas generadoras, por ejemplo ¢ Cuantas
personas integran tu familia? ;Doénde vives? (pais, ciudad y domicilio) ;Qué
haces durante lasemana?

¢ Solicite que contesten el siguiente ejercicio:

1. Mi familia esta integrada por
E= TR o [ =T ) (ST o= §ST0] g F= 1

2. Vivimos en:

3.Las actividades que hago
durante la semana con mi
familia son:

4.Mi familia y yo, por lo regular
1V 2= 10 00 E= =

5.Acostumbo a hacer mis tareas
escolares en:

e Forme equipos de 4 alumnos y pida que al interior de cada uno lean a sus comparneros
las respuestas.

e Cuestione a sus alumnos sobre la actividad y propicie el intercambio de las respuestas
gue mas les hayan llamado la atencion.

e Invitelos a realizar una reflexion sobre lo que mas les gusta de su familia y las actividades
que mas disfrutan en su casa, sugiera que lo expresen a través de un dibujo.

B
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INDUCCION

La induccion conduce al descubrimiento inteligente
de las leyes o reglas que rigen a los fenbmenos,
hechos y acontecimientos. Va del estudio de casos
aislados y particulares, alaley oregla general.

Esta habilidad mental es de las mas favorables en el
aula, porque es considerada como el punto de
partida hacia el descubrimiento de nuevos
aprendizajes. Por ello, es importante crear
situaciones que provoquen el interés de los alumnos,
para introducirse y continuar por la aventura del
conocimiento.

Los siguientes ejercicios son sugerencias para el
desarrollo de esta habilidad del pensamiento.
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___INDUCCION

Encuéntrame

e Para resolver el ejercicio se sugiere hacer una cuadricula sencilla en el pizarrén y
explicaralos alumnos, como localizar cada punto en el cruce de lineas.

Hi |J]|J| KIK[J|[T]|I|G|G|F|E|E
TITISIOPIOINIOIM|M|P|P|O|M
e aaaapme 1112 |3 4|5 6|7 | 8]9]10|11|12|13|14

Marca un punto en el
cruce de estas lineas

vereaupunoene | O | D | C| C[ B B|A|B|C| G| F| G H
cruce de estas lineas M P O M M R Q S T T R Q Q T
e | 15[16(17(18] 19| 20| 21| 22|23 |24 |25 |26 |27 |28

o W0 o N

=P

= Z2 O

L

A B ¢ D E F 6 H I J K

e Solicite que unan con lineas los puntos localizados, siguiendo un orden ascendente.

Observe el desarrollo de la actividad y pregunte qué figura formaron y si les
agrado el ejercicio.
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INDUCCION ___

Un paseo en automovil

¢ Organice el grupo en binas y entrégueles una copia del dibujo.

ALTAMIRA TAMPICO

4’3

e Escribaen el pizarrdn las 3 situaciones que se describen y oriéntelos para resolverlas.

1. Eduardo y su familia fueron de su casa hasta Altamira, que queda a 14 kilémetros de
distancia. ; Qué distancia hay en el viaje de ida y vuelta desde la casa de Eduardo hasta
Altamira?

2. Desde Altamira, la familia fue a Tampico, a una distancia de 23 kildbmetros ; Cuantos
kilbmetros habian recorrido cuando llegaron a Tampico?

3. EL mismo dia, la familia decidio regresar por otra carretera, sin pasar por Altamira, que
tiene una distancia de 31 Kilémetros.;, Qué distancia recorrio la familia ese dia?

e En plenaria, permita que expresen sus comentarios sobre el ejercicio.

Habilidades Mentales
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___INDUCCION

Mi historia personal

e Inicie con una platica sobre el hecho de que todos tenemos una historia personal.
e Entregue una copia del ejercicio a cada nino, para que en forma individual lo resuelva.

COMPLETA

Me llamo

" N

.
N

o

Yo naci el dia__ de de Mis primeras palabras fueron

" N

N

4 K A

Mis primeros pasos los di a los __ afios Fui por primera vez a la escuela ™
cuando tenia ____ afios

nr >

A A K A

Mi primer diente se me cayé a los ___ afios Actualmente estoy en la escuela *
en grado

e Forme equipos para que compartan su historia.

e Permita a sus alumnos, que comenten entre si las experiencias ocurridas en sus
primeros siete afos de vida y motivelos para que las compartan con sus padres.
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DEDUCCION

La deduccién es un
proceso inteligente,
que partiendo de una
ley o concepto
general, permite llegar
a explicar los casos
particulares a los
cualesrige.

Este proceso requiere
como base cierta
experiencia vy
preparacion del
educando, sin
embargo, es muy
interesante que el
alumno aprenda a
descubrir los nexos
causales que existen
en los fendbmenos y
hechos.

Recordemos que el alumno aprende de manera natural, en la casa, en la
calle, en la escuela y con personas de todas edades; por ello, es necesario
apoyarlo, para que el ambiente donde se desenvuelve sea propicio para el
desarrollo de las habilidades del pensamiento.
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__DEDUCCION

. Qué soy?

e Apartirdeltitulo, pida alos alumnos que expresen de qué creen que tratara este juego.

e Organice el grupo en
binas.

e Pida que recorten
fotos de animales en
periddicos o revistas
previamente
solicitadas.

e Una vez recortadas, -
invitelos a jugar y |
explique el |
procedimiento de |
este juego.

eCada alumno
tomara la fotografia |
de un animal y, sin
que su compaferolo |
vea, selopegaala |
espalda con cinta
adhesiva.

Cada nifio intenta adivinar de qué animal se trata haciendo preguntas a su compariero.

Las preguntas deben formularse de manera que la respuesta sea si, no, aveces.

Después le toca adivinar a su compafiero.

En plenaria,pida que expongan sus puntos de vistarespecto a la actividad realizada.

Concluya esta actividad motivando a los alumnos a describir en su cuaderno las
caracteristicas principales del animal que logré adivinar.

Este juego también puede llevarse a cabo con dibujos de objetos o fotografias de
amigos y familiares.
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DEDUCCION ___

Adivina, adivinador

e Invite a sus alumnos a descubrir estas adivinanzas
ya sea en forma individual o por binas, observando
las imagenes y escribiendo la respuesta en el lugar
correspondiente.

Sin dramatizar, bastante a la gente hago
llorar. Me visto siempre de blanco y me
usan al cocinar. Soy

Vuelo sin ser golondrina y sin ser fuerte
resoplo. A la gente yo despeino y a toda cosa
me acoplo. Soy

Yo camino, vuelo y nado sin que haya
barrera ingrata y con buen equilibrio,
ando con una pata. Soy

Oro no es, plata no es y el que lo sepa,
muy listo es. Soy

Me retratan a colores, pero salgo en
blanco y negro, no soy oso de peluche,
mas de que lo creas me alegro. Soy

e Solicite que las lean en voz alta, seleccionen la que mas les guste y traten de que se las
adivinen en su casa.
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__DEDUCCION

¢ Quiénesquién?

Comente con sus alumnos respecto a su familia: quiénes la integran, donde viven, a qué
se dedican, entre otras. Indiqueles que en las familias puede haber mama, pap4, tio, tia,
abuelito, abuelita, sobrinos, primos, etc. Y algunas veces es dificil saber quién es quién.

Invitelos a que comenten alguna experiencia vivida en su familia en la que hayan sido
muy felices, lo que recuerden con mucho gusto y que expliquen por qué les agrada

recordarlo.

Enfatice el valor de la familia.

Integre al grupo en equipos para que resuelvan los siguientes planteamientos

subrayando larespuesta correcta.

Maria es hija de Fatima ; Qué es Fatima
de Maria?

Tia, sobrina, hija, mama, abuela.

Esteban es hermano de Javier ;Qué es
Javier de Esteban?

Hijo, papa, hermano, abuelo, nieto.

Sandra es la mama de Carlos y
Alejandro es el hermano de Sandra
¢ Qué es Carlos de Alejandro?

Hermano, nieto, sobrino, papa, hijo.

Mauro es el papa de Carolina, Carolina
es la mama de Rodrigo ¢ Qué es Mauro
de Rodrigo?

Abuelo, nieto, sobrino, papa, hijo.

Karla es hija de Estela y Estela es
hermana de Sofia ;Qué es Sofia de
Karla?

Mama, sobrina, tia, abuela, hija.

¢ Pidaalos alumnos que socialicen sus respuestas y permita que las argumenten.

¢ Invitelos a elaborar preguntas similares.
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ABSTRACCION
GENERALIZACION

La abstraccidon y la generalizacion son dos operaciones
mentales de un mismo proceso.

La abstraccion, denominada también discriminacion, permite
separar, aislar o considerar las propiedades de los objetos o
acontecimientos que se presencian o se imaginan.

Abstraccion

(Discriminacion de
caracteristicas)

Esenciales <:J b NO esenciales

Rasgos comunes Rasgos NO comunes

CENERALIZACION

Esta habilidad mental exige que se puedan reconocer y
apreciar cualidades comunes y distinguir éstas, de otras
propiedades diferentes.

En la abstraccion, cuya base son operaciones auditivas,
visuales, tactiles, gustativas, etc. tiene lugar la generalizacion,
respecto de cada rasgo comun que se localice o descubra
durante la operacion de discriminacion o abstraccion.

Habilidades Mentales
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—__ABSTRACCION Y GENERALIZACION

Las antigiedades

e Escribaen el pizarrén la siguiente frase: “Objetos antiguos”.
e Enlluviadeideas, comenten sobre lafrase anterior.
e Elabore un cuadro para que registren algunas caracteristicas de los siguientes objetos:

CARACTERLSTICAS MATERIAL DEL

e TAMARIO QUE ESTA HECHO | UTILIZADO POR

e Pregunte a sus alumnos silos objetos presentados tienen historia.

e Propicie un comentario grupal hasta llevarlos a determinar que esos objetos antiguos
fueron utilizados por nuestros antepasados.

Observe si los alumnos ejercitaron la observacién y la comparacion para
discriminar las caracteristicas.
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ABSTRACCION Y GENERALIZACION

Conociendo lugares

e Revise el siguiente ejercicio y proponga a sus alumnos que lo lean y subrayen las
palabras que llevenlasletrasvyb.

Durante mis vacaciones visité lugares muy bellos. Nuestro viaje fue en autobus, el paisaje
pasaba ante nuestros ojos y la carretera pareciano tenerfin. Poco después llegamos a
nuestro destino. La sierra se veia imponente con su verde vegetacion, extensos
bosques, cascadas, huidizos venados y un viento frio que acariciaba nuestras mejillas.
En el ambiente emanaba un olor a frescura y aire puro. Era un hermoso paisaje con
todo su esplendor de alegria y belleza. Abajo, la horizontal planicie con el tono dorado
de sus campos sembrados de cebada y trigo, y mas alla, los rojizos techos de las casas
bordadas con guirnaldas de bonitas flores; todo era actividad: el vaquero iba y venia; la
vaca amamantaba al becerro, las aves en el corral; el nino brincaba, la madre torteaba
y el perro dormia pues vigilaba el rancho porla noche.

e Pida que registren las palabras subrayadas en unos cuadros como los siguientes:

)

CV
B

=™

e Motive alos alumnos para que deriven una o dos reglas sobre elusodelabyv.
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—_ _ABSTRACCION Y GENERALIZACION

Los seres vivos

e Comente con sus alumnos respecto a lo que observan a su alrededor para que describan
las caracteristicas de lo que ven, hasta concluir que hay seres vivos y no vivos.

¢ Integre al grupo en equipos para que contesten el ejercicio que se plantea.
e Pida que escriban si o no segun las caracteristicas que se enuncian.

NACE ’ CRECE | SE REPRODUCEI MUERE

pdjaro

mufeca

agua

mosca

aire

arbol

piedra

e En sesion plenaria, comparen sus respuestas y construyan un concepto de seres vivos
considerando los resultados del ejercicio.

e Solicite que pinten las imagenes de seres vivos que aparecen en el ejercicio planteado y
las muestren a sus comparieros.

Propicie la participacion de los alumnos en la
elaboracién del concepto de seres vivos.
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JUICIOS Y

CONCLUSIONES

Para que el alumno llegue a la integracion de un juicio, es necesario que
ponga en practica algunas operaciones mentales como la observacion,
la comparacion y el analisis, asi como la aplicacidn correcta de la
deduccion y la sintesis para favorecer la reflexion individual en torno a
determinados planteamientos, misma que podra enriquecerse si el
alumno tiene la oportunidad de confrontar sus puntos de vista con la
opinidn de sus companeros, para obtener sus propias conclusiones, lo

que ira conformando el criterio personal.

Para desarrollar el pensamiento infantil y
posibilitar que el alumno emita juicios y
obtenga conclusiones, es necesario que
el docente implemente algunas
estrategias para ubicar al alumno en una
situacién de conflicto en donde tenga
que cuestionarse y reflexionar.

El analisis de casos permitira que el
alumno pueda adoptar una posicion en
la que argumente los motivos por los que
estd a favor o en contra de las
situaciones que se le presentan.

Por ello, se proponen actividades en donde esté presente la
participacion individual, pero sobre todo, la de equipo y grupal, ya que la
socializacién del conocimiento brindara mayores oportunidades de

desarrollo mental.
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___JUICIOS Y CONCLUSIONES

La fabula: El'hijo desobediente

e Lea eltitulo de la lectura y solicite a sus alumnos que expresen de qué creen que tratara
lalectura.

e Organice al grupo en equipos e invitelos a leer el texto que aqui se presenta.

El hijo desobediente

En una selva sombria

un nido de un arbol vi

y desde el nido, pi, pi,
un pajarillo decia.

Su buen padre que le oia
“Voy, le dijo carifioso,
voy a volar presuroso
ricos granos a traerte:
espérame sin moverte
y procura ser juicioso”.
Al verte el nido dejar
dijo el candido polluelo

“iCual envidio! jCuanto anhelo
el viento también cruzar!”
Quiso en el acto volar

y el ala tendi6é imprudente,

mas descendié de repente

y horrible muerte encontroé.

e Pidaque completenlo siguiente:
La moraleja de esta fabula es
Si tu fueras el pajarito, ¢ Qué hubieras hecho?

Comente la importancia que tiene aprovechar la experiencia de los padres, para
que los errores que se cometan sean minimos.
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JUICIOS Y CONCLUSIONES

Los bebésy la ciguefia

e Apartir del titulo del texto, invite a los alumnos a que imaginen y expresen de qué tratara

lalectura que escucharan posteriormente.
e Leaal grupo el siguiente texto:

¢ De ddnde vienen los bebés, papd?
Papd se puso rojo, no se esperaba eso.

Bueno, dijo- Este, si, bueno...vienen de... de...
este...es asi, {sabes Carla?, bueno, vienen de Paris,
si, vienen de Paris.

Mamad le lanzé una mirada rara. No le gustaba que
papd le mintiera a Carla. Todos sabiamos que aquello
ho era cierto, menos Carla. Ella parecia muy
interesada.

¢ Cémo llegan?

e Solicite a cada equipo,

que al interior del mismo,
analicen y comenten la
lectura que escucharony
expongan sus puntos de
vista respecto a la
respuesta que le di6é el
padre a Carla y pida que
escriban en su cuaderno
las conclusiones a las
que llegaron.

En plenaria argumenten
las conclusiones de cada
equipo.

Concluya esta actividad solicitando a los alumnos, que de manera individual,
registren en el cuaderno su respuesta personal, después de haber escuchado a

sus companeros.
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___JUICIOS Y CONCLUSIONES

Los alimentos chatarra

e Comente con sus alumnos respecto a los alimentos que consume, los que identifica
como nutritivos y los que son considerados como alimentos chatarra.

e Solicite que recuerden los anuncios de televisibn que promocionan los productos
chatarray comenten los mensajes que trasmiten.

¢ Integre equipos de trabajo
y solicite que elijan un
comercial, comenten la _
informacion que contiene
y expongan sus puntos de y 4
vista al respecto, si estan
onodeacuerdoy porque.

e En sesion plenaria, | N
expongan las - -
conclusiones a las que | ¥
lleg6 cada equipo
argumentando sus
puntos de vista.
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PENSAMIENTO
CIENTIFICO

La mente cientifica presenta gran objetividad de percepcidn, gran precision
de conocimiento, disposicion de comprension y creatividad.

Al analizar la mente del cientifico encontramos que él, como ser pensante,
posee las mismas operaciones mentales que tiene todo ser humano:
observacion, analisis, comparacion, induccion, deduccidn, abstraccion,
generalizacion, reversibilidad, integracion de juicios; es decir, las
capacidades que hacen posible el conocimiento cientifico, son las mismas
que hacen factible la inteligencia humana en general.

La diferencia estriba en el desenvolvimiento y el
alto nivel de disciplina.

La escuela esta obligada a buscar la forma de
proporcionar a los educandos los medios para
que logren el desenvolvimiento y el alto nivel
de disciplina que requieren sus
capacidades intelectuales , a fin de que
su mente pueda manejar el pensamiento
l6gico y cientifico.

Una mente que funciona con orden, va a
realizar todas y cada una de las @
posibilidades y combinaciones, hasta

gue encuentra lo que busca siguiendo un

plan preconcebido.
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_PENSAMIENTO CIENTIFICO

Los efectos del viento

e Previo a la actividad llevar cuadros
de papel lustrina de 15 cm. por lado,
palitos de 30 cm. y alfileres.

e Realice comentarios con el grupo
sobre algunos fenomenos de la
naturaleza como la lluvia y el viento,
cuestione a los alumnos sobre la
utilidad de los mismos.

¢ Dibuje en el pizarrén un cuadro para
que escriba las aportaciones que
dan los alumnos sobre los beneficios
de estos elementos de la naturaleza.

e Propicie comentarios sobre
algun juguete que puede ser
movido por el viento.

LLUVIA VIENTO

e Invite alos alumnos a elaborar un
rehilete.

e Integre al grupo en binas,
entregue el material (cuadritos de
papel, alfiler, palito) y construyan
elrehilete.

e Una vez terminado, invitelos a
salir al patio para ver qué sucede
con el juguete.

e Pida alos alumnos compartir la experiencia sobre las causas y efectos de la presencia
delviento.

Observe durante todo el proceso las actitudes de los alumnos respecto a la
experiencia.
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PENSAMIENTO CIENTIFICO

Tintainvisible

e Previo a la actividad solicite los siguientes '
materiales: limoén, recipiente pequefio, boligrafo, « :
papel y una plancha, que se sugiere sea utilizada = |
solo por el maestro.

e Comente a los alumnos que van a jugar y que a |
partir del titulo expresen de qué creen que tratara (
este juego. RS

e Organice al grupo en equipos.
e Explique que trabajaran conlos materiales que previamente solicité.

e Exprese a los alumnos que esta actividad es muy divertida ya que escribiran mensajes
contintainvisible.

¢ Indique a los equipos que expriman un limén en el recipiente pequefio y escriban en el
papel un mensaje a sus compafneros mojando el boligrafo en el jugo de limén. Las letras
vuelven a verse calentando el papel con la plancha. No es cuestion de magia, sino que el
acido del limoén hace la tintainvisible.

! ,ﬁ’.
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=
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e Enplenaria expongan sus puntos de vista respecto a la actividad realizada.

e Finalmente invite a los nifios a experimentar y fabricar tinta con moras y fresas entre
otras.

Un menu para compartir

e Previo a la actividad solicite elote, zanahoria, manzana,
crema, nuez, papas cocidas, platanos, chicharos,
mayonesa y pollo cocido, asi como utensilios de cocina.

e Propicie comentarios sobre los alimentos preparados en
sus casas, pregunte si participan en su elaboracién, qué
comida les gusta mas, etc.

e Pregunte al grupo si desean preparar algo en ese
momento.

e Organice al grupo en equipos.

e Propicie que cada equipo establezca acuerdos para
preparar un rico platillo, tomando en cuenta los
ingredientes que les solicitd, pero antes deberan registrar
lareceta.

e Distribuya a cada equipo lo necesario para elaborar su platillo e invitelos a compartirlo
con el grupo y comentar su experiencia.

Considere brindar un tiempo razonable para que dé oportunidad a que todos los
equipos terminen.
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RESPUESTAS

OBSERVACION
Compremos helados

El camino comecto es

el que no
enfrenta obstaculos para llegar al
puesto de helados.

Aves del parais
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RESPUESTAS ___

Eljuego que prefiero

Redaccion libre de un texto vy
participacion oral.

Observemos la naturaleza

Aprecie el grado de observacion de los
alumnos, su participacion en equipo y la
habilidad para dibujar o redactar.

COMPARACION

Sigue laflecha

A
Numero de flechas ‘ 2 H 1 |
Largo de flechas [ 5 cm. H 2 cm. |
Grosor de las ﬂechas‘ delgadas H gruesas |
Orientacién o sentido - - - -
de las flechas \de derecha a rzqu\'ardn‘ ‘de abajo hacia ar‘r'lba|
Usodelasflechas | adorno | sefialamiento]
Echale mucho ojo
ave llave nave  llamo
rojo  robo cojo 0jo
coma cama dama  fama
arco  caro barco  marco
07 tinta  cinta cinco  pinta
faja  paja cada  caja
bate  yate llame  mate

9 brio frio mio tia_

o real  miel fiel riel
fuego fuerte luego  juego

:0 fuerte suerte  muerto muerte

Lafiesta

Fomente la participacion de los alumnos
y tome en cuenta las diferencias y
semejanzas.

El castillo

Los dados

Los nifios organizados en equipos, de
acuerdo a cada lanzamiento del dado,
iran coloreando cada espacio de la
grafica segun corresponda.

Al término del ejercicio, que comparen
sus graficas y observen su puntuacion.

Pequeno, medianoy grande

Valore si los alumnos resuelven
acertadamente el ejercicio, de acuerdo a
los materiales con que cuenta,
estimulando su habilidad para comparar.

Luna, tierray sol
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ORDENACION
Y SERIACION

Collares y pulseras

Considere que los alumnos respeten la
seriacion establecida.

Adornos paralafiesta

Estimule la participacion de los
alumnos y verifique que respeten la
seriacion establecida.

Juegodeté e
=9 112| 3
wex| 45| 6
| 1] 7110
1112 | 8
Lamontana

6, 18, 24, 36,42, 54, 60, 66, 78, 84, 96,
108, 120, 126,132, 138.

Del mas pequeio al mas grande
Tome en cuenta la participacion de los
alumnos y valore si realizan
correctamente el ejercicio de
ordenacion.

Juguemos a brincar

Anotar los numeros que faltan
13,14,15,16,17,18,19,20,21,22,23, 24.
Colorearel6,9,12,15,18, 21, 24.

Anotar los numeros que faltan

13,14,15,16,17,18,19,20,21,22,23,
24,25,26,27y 28.

Colorearel 8,12,16, 20,24y 28.

Pares y nones

80 28202492220
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CLASIFICACION

Elrio

Objetos que flotan: pantaldn, calcetin, flor,
barcoy lentes.

Objetos que se hunden: martillo, candado,
tijeras..

Loteria mexicana

Estimule la participacion de los alumnos para
el trabajo en equipo y el establecimiento de
acuerdos para realizar el ejercicio de
clasificacion.

Animales de tierra, mar y aire

Valore la participacion de los alumnos
durante el proceso de clasificacion.

Eljuego de las semillas

Previo al ejercicio, es necesario contar con
los materiales indicados y al trabajar con
ellos, observe que los nifos realicen una
clasificacion de los mismos, al irlos
seleccionando para integrarlos al disefio y
elaboracién del dibujo.
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Lo que nosrodea

(Plantas )/~ Animales )
drbol camaron
alga caracol
zacate || pdjaro carpintero
lirio sapo
— mariposa
rdilla
rana
\_ mapache )

El superoido

Considere la importancia de la
clasificacion de los diferentes ruidos
que existen en la naturaleza y la
identificacion de los mismos.

Lluvia de frutas

O e OB

a5) 3) ) 9 (@)

PENSAMIENTO LOGICO

Juego declips

Con la tira de papel se forma una S,
el primer clip presiona 2 orillas del
doblado y el otro clip presiona la
ultima orilla del doblado con la de en
medio.

Una vez colocados los clips, se estira
de las dos orillas, lo que ocasiona
que se junten los clips.

Renatalarana
41,23,16,6.

Que nadie coma

Primero pasa al chivo.

Regresa, pasaallobo ysetraeal chivo.
Pasalas lechugas.

Por ultimo, nuevamente pasa al chivo.

Dominarel dominé

o' \

k| AR

Construyamos figuras

Pintar de diferentes colores cada una de
las figuras para una mejor visualizacion y
con ellas que formen las figuras
sugeridas y las que puedan formar de
acuerdo a su creatividad.

Elreloj
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Magia cuadriculada

Zoologico

1.Bisonte
2.Elefante
3.Avestruz
4.Chango
5.Ledn
6.Tecolote
7.Mariposa

REVERSIBILIDAD
DEL PENSAMIENTO

a.6
b.8
c.10
d.8
e.4
f.12
g.20

Activa tu memoria

Valore la entusiasta participacion de los
alumnos en el desarrollo de esta actividad y
posibilite la activacion de la memoria en los
mismos.

Mis recuerdos

Valore la participacion de todos los alumnos.

Una historia diferente

Observe que los datos de la historia
correspondan a la secuencia proporcionada.

Lafigura que buscamos

¢ Cudl es ?

Palabras misteriosas
Zapatos, blusa, camisa, pantalon, falda,
cinto, calceta, calcetines, tenis, short.

Un cuento para contar

Observe el numero de elementos que
consideran en cada cuento, procurando que
cadavez sea mayor el que utilicen.
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ANALISIS
Y SINTESIS

Junta las palabras
1. Pezuna
2.Mascara

3. Soldado
4.Ciempiés

5. Camaledn

Los rompecabezas

La condicion es que formen la figura que
se indica, sin que sean todas iguales. Es
necesario cuidar que la historia
contenga uninicio, desarrollo y final.

Mi familia

Es importante aprovechar las
respuestas de cada uno de los alumnos
y las conclusiones que se genere al
interior de cada equipo, para exponerlas

en plenaria y poder observar el grado de
analisis y sintesis que logro el grupo.

INDUCCION

Encuéntrame
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Un paseo en automovil
1.- 28 kildmetros
2.- 37 kilbmetros
3.- 68 kilbmetros

Mi historia personal

Propicie la participacién de los alumnos al
expresar su corta experiencia ocurrida
durante sus primeros siete anos,
resaltando lo mas significativo de ésta.

DEDUCCION
¢ Qué soy?
Valore la participacion de los alumnos en

el proceso de deduccidn que siguen para
encontrarlas respuestas.

Adivina, adivinador

Cebolla, viento, pato, platano y oso panda
Quién es quién

Mama, hermano, sobrino, abuelo, tia.

K
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ABSTRACCION Y
GENERALIZACION

Las antiguedades

Fomente la participacidn de todos los
alumnos, en un ambiente de respeto.

Conociendo lugares

B

bellos, autobus, pasaba, bosques,
acariciaba, ambiente, emanaba,
belleza, abajo, sembrados, cebada,
bordadas, bonitas, iba, amantaba,
vigilaba, brincaba, becerro, torteaba.

A"

vacaciones, Vvisité, viaje, verde,
vegetacion, venados, viento, actividad,
vaquero, venia, vaca, aves, vigilaba.

Los seres vivos

Los seres vivos nacen, crecen, se

NACE | CRECE | SEREPRODUCE | MUERE
pdjaro _Si si si si
muReca No no no no
agua no no no no
mosca  si si si si
aire no no ho ho
drbol  si si si si
piedra ho no no no

A
reproduceny mueren.

JUICIOS Y
CONCLUSIONES

Lafabula: El hijo desobediente

Trate de que los alumnos expresen sus
juicios y conclusiones con respecto a la
desobediencia y sus efectos o
consecuencias.

Los bebés ylacigliena

Tome en cuenta los comentarios de los
alumnos y propicie la formulacion de
opiniones personales.

Los alimentos chatarra

Valore la participacion de los alumnos en el
trabajo de equipo, la capacidad para tomar
acuerdos respetando las opiniones que
externan.

PENSAMIENTO
CIENTIFICO

Efectos del viento

Todas las participaciones son validas ya que
son acercamientos al desarrollo del
pensamiento cientifico de los alumnos.

Tintainvisible

Estimule la participacion de los alumnos en
su proceso de observacidén y
experimentacion, propias del pensamiento
cientifico.

Un menu para compartir

Active la participacion de todos los alumnos,
tomando en cuenta la investigacion vy
argumentacion que dan los equipos.
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Esta tercera edicion que consta de ejemplares, es
propiedad del Gobierno del Estado de Tamaulipas,
se termind de imprimir en Ciudad Victoria, Tamaulipas,
en de 2011.

Ejemplar gratuito para maestros de Tamaulipas.
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