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Maestras y maestros:

En el marco del fortalecimiento permanente de acciones para lograr una educaciéon
de calidad en los tamaulipecos, se realizan propuestas que favorecen el trabajo
académico de los profesores de educacion basica.

Los educandos cuentan con un cumulo de potencialidades mentales que es
necesario desarrollar para que logren competencias y las apliquen en su vida
cotidiana; por ello, es importante que los maestros conozcan nuevas estrategias a
seqguir durante el proceso de aprendizaje en bien del uso de las habilidades del
pensamiento.

Con el gjercicio de actividades ludicas, entretenidas e interesantes, los alumnos,
encontraran la manera de exponer sus ideas, experiencias, observaciones y
conocimientos en beneficio de una formaciéon mas auténtica. De acuerdo a la
libertad que los postulados constructivistas brinden a los nifios en los diferentes
espacios de participacion en la escuela, los resultados de su desempeno formativo
seran mejores.

Este documento va dirigido a ustedes, para que lo utilicen continuamente y le
incorporen nuevas ideas, nuevos ejercicios de acuerdo a las necesidades de sus
alumnos y con ello, se desenvuelvan sus sentidos externos e internos, asi como las
inteligencias multiples que poseen.

Estoy seguro que al aplicar con entusiasmo esta herramienta didactica, podran

apoyar a la poblacién escolar en la construccion de sus propios conocimientos en el
proceso de un aprendizaje cientifico, util y significativo.

Atentamente

Ing. Egidio Torre Cantu

Gobernador Constitucional del Estado.



INTRODUCCION

prender es un proceso complejo; aun cuando el
aprendizaje es innato en el hombre, para que este acto
tenga lugar se requiere de la intervencidn de los
sentidos, asi como de una serie de habilidades mentales.

Tanto la inteligencia auditiva, visual, olfativa, tactil, gustativa,

como las habilidades mentales que posee el ser humano, estan
ahi, pero existen de modo potencial, aun cuando se desarrollan
de manera natural; sin embargo necesitan que se les estimule,
se les fortalezca, se les alimente, se les complemente y se les
prolongue en su desarrollo mediante una accion pedagdgica y
didactica adecuada.

U na de las formas en que se pretende favorecer el desarrollo

de estas habilidades mentales es usando el material de apoyo
del libro Piensa Conmigo, elaborado y puesto a su disposicion
con la firme  conviccion de que si logra aprovecharlo
correctamente, impulsara el desarrollo espontaneo de dichas
habilidades haciéndolas operativas; asi el alumno tendra mayor
oportunidad de aplicar su capacidad de pensar de manera
razonada, légica y critica, lo que redundara en beneficio del
aprendizaje, es decir, disfrutara de mejores posibilidades para
comprender inteligentemente los conocimientos.

Piensa Conmigo esta integrado por una serie de juegos,

ejercicios y actividades didacticas que estan orientadas
principalmente a estimular y fortalecer las habilidades de:
Observaciéon, Comparacién, Ordenacién y Seriacidn,
Clasificacion, Pensamiento Loégico, Reversibilidad del
Pensamiento, Analisis y Sintesis, Inducciéon, Deduccidn,
Abstraccion y Generalizacion, Juicios y Conclusiones y
Pensamiento Cientifico, con el fin de incentivarlas y utilizarlas
cada vez con mayor energia abriendo un espacio de respuesta
para cada ejercicio.




Como usted podra apreciar, se trata de enriquecer lo que podemos

denominar herramientas basicas para el aprendizaje de los
contenidos de los programas de estudio de las escuelas primarias.

Es importante tener en cuenta que la funcién que ejerce el maestro

es primordialmente formativa; al actuar sobre el educando lo
colocara en las condiciones Optimas donde él podra desenvolver
todas sus capacidades para que llegue a ser consciente del
potencial de energia que posee y pueda realizarse como ser
humano.

Se recomienda que analice estos materiales para que los aplique

en el momento que considere mas adecuado conforme a los
contenidos de aprendizaje a lograr. Recuerde: Piensa Conmigo no
brinda ningun conocimiento de aprendizaje, simplemente ejercita al
alumno para que saque mayor provecho de su inteligencia.

Es necesario compartir con los padres de familia la necesidad de

ayudar al nifo a activar al maximo sus posibilidades; de colocarlo en
situaciones que vaya desarrollando todas sus capacidades; de
conducirlo hacia el pensamiento cientifico, critico y logico; de
estimularlo para que escale los peldanos de la superacion hasta que
sea capaz de formar juicios, de disfrutar de la alegria de aprender a
través de su propia actividad; de valorar las capacidades que tiene a
fin de que sea consciente de la importancia de aplicarlas en
beneficio de la comunidad.

Valoramos el interés que cada maestro muestre durante la practica

de las actividades que se sugieren. Le invitamos para que registre
las observaciones que considere significativas en cuanto a
pertinencia y niveles de dificultad de cada ejercicio, de tal manera
que al término del ciclo escolar podamos estar en posibilidades de
mejorary evaluar este trabajo para futuras ediciones.
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OBSERVACION

La observacion es una sencilla
y a la vez compleja operacion
mental que en ocasiones es
obvia por aparente simplicidad.

En la observacion participan
diversos aspectos psicoldgicos
y bioldégicos que requieren de
una metodologia para
desarrollarla, considerando a
ésta como la accion primaria
necesaria para propiciar
procesos cognitivos sucesivos
que permitan la emision de
juicios y conclusiones.

Al promover este tipo de
habilidad en el aula, se favorece
en los alumnos el desarrollo de
estructuras mentales de orden
l6gico matematico que les
facilitan: medir y registrar con
precision, mejorar la capacidad ~y e
de atencion, identificar las 4
propiedades de los objetos,

practicar conceptos de relacion

y orden, pero especialmente

ejercitar la agudeza de los

sentidos.

EL MAESTRO: Agente de cambio social y de progreso



OBSERVACION _

Medios de comunicacion

eForme equipos.

eDialogue con el grupo sobre los medios de comunicacion que conoce y comente los que
utilizan otras personas en situaciones distintas (indios, antiguos pobladores, personas
con necesidades diferentes, etc).

eRescate la importancia que tienen los medios de comunicacion en la vida diaria de las

personas.

eSolicite a los alumnos que observen la lamina e identifiquen los errores que tiene,
atendiendo el uso correcto de cada uno de los medios de comunicacion.

eEstablezca el tiempo de realizacion (sugerencia 5 minutos).

eExplique al grupo que
esto es un juego, se
mediran los tiempos de
realizacion del ejercicio.
Ganara quien haga un
menor tiempo y tenga el
mayor numero de
aciertos.

eEstimule al grupo para
promover la participacion
otorgando un premio al
ganador.

eEn plenaria identifique
todos los errores que tiene
la lamina y explique por
qué considera que no es
correcto como lo utilizan.

ePromueva Ila
participacion de los
alumnos que menos
intervienen en las
actividades del gjercicio.

! ‘\.
TR,
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Habilidades Mentales 7



___OBSERVACION

La familia

eOrganice al grupo en equipos.
eDialogue conlos alumnos sobre la familia y pregunte lo siguiente:

¢ Cuantas personas forman tu familia?

¢En qué trabajan?

¢Papay mamatrabajan?

¢(Endoénde?

Silos hermanos estudian o trabajan ¢ en déonde lo hacen?
eComente laimportancia de compartirmomentos que fomenten la integracion familiar.
eSolicite que observen detenidamente la figura que aparece en la siguiente lamina.
eCuestione alos alumnos sobre lo siguiente:
¢ Qué observas en lafigura?
Enlafigura hay 3 miembros de la familia.
¢Puedes identificarlos? ; Quiénes son?

elndique a los alumnos que describan a los
miembros de la familia que identifico.

Papa

Mama

Hija

eEn plenaria comente los resultados que
obtuvo cada equipo y el tiempo que tardaron
enrealizar el ejercicio.

eRegistre los resultados y el tiempo que utilizod
cada equipo.

elnduzca al grupo a buscar una estrategia
para facilitar la identificacion de los rostros de la
lamina.

8 EL MAESTRO: Agente de cambio social y de progreso



OBSERVACION _

¢, Donde vivo?

eEntregue a cada nifio la siguiente ilustracion.
ePida que la observen detenidamente.
eCuestione sobre lo siguiente:

¢ Conoces los animales?

¢Donde los has visto?

¢ Sabes dénde viven?

¢ Qué comen?

eDialogue con el grupo en referencia al
lugar en donde habitan, qué comen y las
condiciones que necesitan para vivir
cada uno de los animales que aparecen
en lailustracion.

elndique que vuelvan a observar e
identifiquen la correspondencia que se
establece en la ilustracion entre los
animales y el lugar en donde habitan,
atendiendo al numero que tienen.

eComente el siguiente escrito:

Estos cinco animales suefan con
volver a sus hogares; pero se les dificulta
llegar porque no pueden cruzarse en el camino de los demas animales ¢Podrias
ayudarlos?

eEXxplique que el reto es guiar a los animales a sus hogares sin que se crucen sus
caminos. Pueden existir varias opciones.

eEn plenaria comente los resultados que obtuvieron.

Es importante que apoye a los alumnos que no encuentren el resultado o se les dificulte
llegar alasolucién.

Habilidades Mentales 9



OBSERVACION

Unaluz o jtu y yo!

eConverse con el grupo respecto a la utilizacion de las velas.
ePropicie la participacion haciendo los siguientes cuestionamientos:
¢Paraqué las utilizamos?
¢ Cuales son las formas que tienen?
¢ Qué tipo de energiageneran?

eColoque en el pizarrdn la siguiente ilustracion:

eRecomiende al grupo que la observen muy bien para contestar las siguientes
cuestiones:

¢, Qué observan?
¢ Descubrieronalgo?
¢Quées?

eApoye la participacion de los alumnos para obtener una descripcion detallada de la
imagen observada.

ePida que registren en su cuaderno lo que descubrieron.
ePropicie la participacion de la mayoria del grupo.

eConsidere las aportaciones y llegue a una conclusion con los alumnos respecto a lo que
observaron.

10
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OBSERVACION _

Aseo personal

eOrganice al grupo en equipos.
eComente con los alumnos respecto a los objetos de aseo personal que utilizan.
ePidales que registren los objetos mencionados.

eIntervenga para resaltar la importancia de promover los habitos de limpieza personal y
coémo éstos mejoran nuestro aspecto.

eIndique que observen lalamina que muestra los objetos de limpieza personal.

eSolicite al grupo que identifiquen los objetos personales de la lamina.

eEn plenaria compare la informacion registrada con la que proporciona la lamina y
cuestione sobre lo siguiente:

éSonlos mismos objetos?
¢Hay algunos que aparecen en lalamina que no hayas enlistado?
¢ Sabes para qué se utilizan?

ePida que clasifiquen los objetos atendiendo al uso personal registrandolos en la
columna que corresponda.

Limpiezabucal Aseodelcuerpo Limpiezadeufias Aspecto personal.

eEstimule alos alumnos para que dibujen otros objetos que sirvan para el aseo personal
y los registren.

Promueva la participacidén de todo el grupo en la actividad.

Habilidades Mentales
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COMPARACION

Denominamos comparacion al hecho de observar y confrontar dos o mas
objetos, fenbmenos o personas para descubrir sus relaciones o estimar sus
diferencias y/o semejanzas.

“Esta habilidad mental nos brinda una magnifica oportunidad
a través de la cual podemos tener un conocimiento mas
exacto y completo de las cosas, de los acontecimientos, etc.,
de tal manera que, llegado el momento, la mente entrenada
no acepte conocimientos superficiales o simplemente
mecanizados”. Olivares Arriaga. 1996

Para su aplicacion, el docente puede iniciar con sus alumnos la comparacion
de objetos o personas que observen en su escuela, como nifios, nifnas,
maestros, maestras, arboles, aulas, pizarrones, estuches de geometria,
libros, cuadernos, mesa-bancos, entre otros, identificando semejanzas vy
diferencias.

12 EL MAESTRO: Agente de cambio social y de progreso



COMPARACION ___

Tipos de hojas

eOrganice al grupo en equipos.

eSolicite que colecten previamente cinco tipos de hojas de diferentes plantas (Pueden
ser de ficus, rosal, fresno, croto, helecho, etc.) o de las existentes en el medio natural del
entorno escolar.

eEn equipo, todos los miembros deben observar las caracteristicas que tiene cada hoja:
forma, color, tamafio, textura, etc.

ePida que las observen, las comparen y expongan sus comentarios.

eIndique que completen la siguiente tabla:

Medio donde
Tamano | Textura | Forma | Color | sobrevive
(sol o sombra)

Planta a la que

pertenece

eEXxponga por equipo las respuestas de la tabla.

eEn plenaria expresen las diferencias que encontraron en las hojas.

Habilidades Mentales
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COMPARACION

Diferentes animales

eOrganice al grupo en equipos.

ePida que observen la siguiente lamina y comenten las caracteristicas de cada uno de los
animales.

eSolicite que hagan la comparacién de sus caracteristicas en relacion al medio donde
viven.

ePida que lasregistren en la siguiente tabla:

NOMBRE PIEL ALIMENTO PREDADCR O PRESA DONDE HABITA

Oso polar

Mono

Armadillo

Aguila

Ledn

elnvite a cada equipo a exponer conclusiones en relacién a las caracteristicas registradas.

14
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COMPARACION ___

Cambios

ePreviamente pida a los alumnos hacer una recoleccién de fotos o ilustraciones
recientes y antiguas de su entorno (escuela, localidad o comunidad).

eDivida al grupo en equipos.
ePida que observen las fotografias del entorno que hayan llevado.

eProcure distribuir dos fotografias de un mismo contexto a cada equipo para que puedan
observar e identificar los elementos comparativos en cada foto.

eAnoten sus observaciones en la siguiente tabla.

DIFERENCIAS SEMEJANZAS

eSolicite a cada equipo que exponga las diferencias y semejanzas encontradas.

Habilidades Mentales
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___COMPARACION

Compara ilustraciones

ePreviamente fotocopie el ejercicio que se incluye.

eOrganice al grupo en equipos y distribuya un ejercicio a cada uno.

ePida alos miembros del equipo observen las ilustraciones y las comparen.
eSolicite que elijan las dos ilustraciones donde el personaje tiene el mismo libro.

eLuego que lo hayan seleccionado, pida que en plenaria expongan su decisién y
describan las caracteristicas similares.

Permita que sus alumnos ayuden a los equipos que no hayan realizado bien la
comparacion.

16 EL MAESTRO: Agente de cambio social y de progreso



COMPARACION ___

Floreros distintos

ePreviamente fotocopie el ejercicio para cada alumno.

ePida que observen las dos ilustraciones de floreros.

eSolicite que los comparen e identifiquen las partes que son diferentes.
elndiqueles que encierren las diferencias que tienen las ilustraciones.
ePida que en plenaria expongan las diferencias encontradas.

Apoye alos alumnos que se les haya dificultado encontrar el resultado.

Habilidades Mentales
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ORDENACION Y
SERIACION

La ordenacién y seriacion son habilidades que ayudan al alumno a realizar
una verdadera concentracion en la sucesion progresiva y armonica de las
cosas, asi como la secuencia esquematica de un todo, apoyandose en la
observacion de las relaciones. El desarrollo de estas habilidades permitira
al educando obtener datos que lo obliguen a reflexionar sobre las
relaciones basicas de los elementos en orden esquematico.

En este apartado sugerimos ejercicios que
pretenden desarrollar las habilidades de
ordenacion y seriacion, mismas que son
antecedentes de otras habilidades
mentales mas complejas.

18 EL MAESTRO: Agente de cambio social y de progreso



ORDENACION Y SERIACION___

Cuadro magico

MATERIAL:
- Un cartoncillo o cartulina.

ePida a sus alumnos que tracen por equipo, un cuadro de cartoncillo de 9 cm. por lado
dividido en nueve casillas iguales.

eSolicite que recorten cuadritos de papel de 2 x 2 cm anotando en cada uno los numeros
del 1 al 9y entregue una serie a cada equipo.

9 cm.

2 cm.

2 cm.

9 cm.

eDiga a los equipos que coloquen la tarjeta 5 en la casilla central, |a tarjeta 6 en la casilla
de laesquina superior derecha, y latarjeta 2 en la casilla inferior derecha.

ePida que coloquen los demas numeros en las casillas de tal manera que sumen 15 en
forma vertical, horizontal y diagonal.

Ganara el equipo que lo realice correctamente y en menos tiempo.

Habilidades Mentales
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~_ _ORDENACION Y SERIACION

Los castigados

eOrganice el grupo en equipos.

eDistribuya el siguiente dibujo:

19295928021 ¢4

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

eHaga el siguiente planteamiento al grupo:

Un maestro quiere premiar a 10 de los 12 alumnos a los que da clase. Para no
avergonzar publicamente a los dos alumnos que no recibiran premio, los alinea a todos
enfilay dalas instrucciones de como pasarian a recoger el premio, contando de tres en
tres. ¢ En qué lugares de la fila colocara alos alumnos que no seran premiados?

20 EL MAESTRO: Agente de cambio social y de progreso



ORDENACION Y SERIACION___

Armemos el cuento

eSeleccione un cuento, fotocopielo eliminando el numero de paginas.

el ea el cuento mostrando cada pagina.

eReparta a cada alumno una pagina del cuento.

ePida a los alumnos que pongan atencion para que detecten en qué lugar colocaran la
parte del cuento que tienen. Lea nuevamente el cuento.

oAl terminar de leer pida que se ponga de pie el alumno que tenga el inicio del cuento y lo
coloque en el piso; sucesivamente los demas alumnos iran colocando cada pagina

segun sea el orden como se leyo.

oAl terminar todos los alumnos de colocar su pagina, lean nuevamente el cuento,
estimule alos alumnos que lo hicieron correctamente y apoye a los que se equivocaron.

s ) RS

LS
Carmen

iCuantofg

Bibujes de

cuento! [

Habilidades Mentales
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~_ORDENACION Y SERIACION

Animales escondidos

eOrganice al grupo en equipos.

ePresente al grupo en una cartulina el dibujo siguiente:

m
<
-
O
—
—
O
>

ePida a los equipos que observen las letras de cada cuadro y las ordenen formando
nombres de animales.

El equipo que lo haga correctamente y en menos tiempo ganara.

22 EL MAESTRO: Agente de cambio social y de progreso



ORDENACION Y SERIACION___

Juego de orden

eReproduzca en una cartulina los dibujos que estan abajo.
eInvite alos alumnos a observar los.

ePidales que en forma individual hagan el dibujo que sigue en el cuadro blanco.

N\

=

eSolicite a cada alumno que presente al grupo el resultado obtenido en el ejercicio.

Habilidades Mentales 23



CLASIFICACION

Para llegar a la clasificacibn es importante colocar al educando en
condiciones de que efectue un esfuerzo de concentracién, basado en una
amplia funcidn de comparacion, en donde tiene que localizar las semejanzas
y las diferencias de cada uno de los elementos entre si y el total del conjunto.
Asimismo, se puede ejercitar ampliamente la observacién, infiriendo las
relaciones que existen en la estructura general de la combinacion, lo cual da
lugar a una clasificacion o unared de clasificaciones.

Los siguientes ejercicios han sido elaborados y seleccionados con la
finalidad de apoyar el desarrollo de la habilidad de clasificacion, misma que
permite la integracidon de otras habilidades que se manifiestan en el proceso
de desarrollo mental del educando ante situaciones de aprendizaje.

24 EL MAESTRO: Agente de cambio social y de progreso



CLASIFICACION___

Sonidos y figuras

eSolicite a sus alumnos que en forma individual observen los dibujos detenidamente.

eIndiqueles que clasifiquen los dibujos cuyo nombre empiece con el mismo sonido y los
unaatravésde unalinea.

eMotivelos a comentar sus resultados en plenaria.

Habilidades Mentales 25



___CLASIFICACION

Alimentos de origen vegetal y animal

ePida a sus alumnos que anoten en su cuaderno una lista de los alimentos que comieron
undiaantes.

eEscriba en el pizarron la lista general del grupo haciendo una pequefia marca a los
alimentos que se repiten.

eSolicite que clasifiquen todos los alimentos segun su origen "vegetal o animal” en un
cuadro como el siguiente:

ALIMENTOS DE ORIGENVEGETAL  ALIMENTOS DE ORIGENANIMAL

ePropicie que los alumnos comenten el resultado al grupo a través de lluvia de ideas.

26 EL MAESTRO: Agente de cambio social y de progreso



CLASIFICACION___

Siluetas roboticas

eSolicite a sus alumnos que observen detalladamente el dibujo de cada robot y localice
las letras mayusculas que corresponden a cada dibujodelaAalal.

Q

o
£

erEah

To=
o,

e

ePidales que busquen el robot que pertenece a cada silueta y escriban en el circulo la

letra minuscula que le corresponda.

eMotivelos para que describan oralmente el procedimiento que siguieron para encontrar

las respuestas.

Habilidades Mentales 2 7



CLASIFICACION

Seres Vvivos

eComente con sus alumnos que los seres vivos oviparos son todos aquellos que nacen
de un huevoy los viviparos nacen del vientre de la mama.

ePida que observen los siguientes seres vivos, digales que tachen los oviparos y
encierren los viviparos.

eIndique a sus alumnos que intercambien con un compafiero los resultados del ejercicio
pararevisarlo.
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CLASIFICACION___

Medios de transporte

ePida a sus alumnos que observen cuidadosamente los dibujos y digales que cada uno
representa un medio de transporte.

eSolicite que clasifiquen los medios de transporte segun consideren.

ePregunte en sesion plenaria a sus alumnos por qué eligieron esa clasificacion y
motivelos a concluir que existe transporte aéreo, transporte maritimo o acuatico y
transporte terrestre.

Habilidades Mentales
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PENSAMIENTO LOGICO

El pensamiento légico es la
capacidad del alumno para
coordinar, estructurar,
jerarquizary obtener unas ideas
de otras. Es una habilidad que
se puede desarrollar en
cualquier materia escolar y
fundamentalmente en las que
se distinguen por sus
contenidos eminentemente
l6gico-deductivos.

Generalmente la observacién
cuidadosa de dibujos, figuras,
series de numeros, contenidos,
etc. nos conduce a deducciones
de interés logico, pues de los
pequefios detalles que
hagamos, sumados a las
experiencias personales y a las
relaciones con el todo,
podemos llegar a excelentes
resultados.

Las actividades siguientes
favorecen el desarrollo de las
habilidades en los alumnos
pues permiten analizar, criticar
o deducir en las diferentes
situaciones que se les
presenten en su vida escolar y
social.
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PENSAMIENTO LOGICQ

El calendario

eIntegre al grupo en equipo.

ePresénteles un calendario de 28 dias mismo que copiara cada equipo en una hoja de
papel.

ePor separado en tarjetas que numeraran del 1 al 28.

ePida que coloquen las tarjetas en las casillas, de tal manera que vertical y diagonal
sumen 58.

Ganara el equipo que lo haga correctamente en el menor tiempo.

[1[21(3]4] etc...
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PENSAMIENTO LOGICO

Los rectangulos

eEntregue a sus alumnos una copia de este dibujo.

ePregunte si creen posible cortar las piezas individualmente y acomodarlas de tal
manera que formen un rectangulo. Solicite que recorten las figuras y traten de armarlas.

eApoye alos nifos que requieren de pistas para irarmandolo.
eEstimule alos alumnos que lograron terminar en menos tiempo su trabajo.

ePermita que comparen su trabajo entre si.
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PENSAMIENTO LOGICQ___

Diagrama

eEntregue una copia del dibujo por binas.

eExplique al grupo que si escriben los numeros del 1 al 12 en los cuadros vacios de la
parte superior de la figura y los eligen correctamente, entonces todos los numeros de la
hilera (Ay B) sumaran exactamente 26. Si te esfuerzas un poco mas los seis cuadros de
la orillatambién sumaran 26.

elndiqueles que no pueden repetirlos numeros que ya estan escritos.

12 9

ePida a sus alumnos que comenten al grupo el procedimiento que siguieron para llegar al
resultado.
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___PENSAMIENTO LOGICO

Las regaderas

() (=
2 3

ePresente al grupo el dibujo de dos regaderas y coménteles que el sefior Pérez las acaba
de comprar para regar sus rosales; sin embargo, nunca pudo descubrir por qué la
regadera de dos galones se podia llenar mas que la de tres galones.

eSolicite a los nifnos que apoyen al sefior Pérez, explicando ¢ Por qué la regadera de
dos galones contiene mas agua que la de tres galones?
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PENSAMIENTO LOGICQ___

Encontrar el rombo

ePresente a los alumnos un rectangulo como el que esta inscrito en el circulo y un
rombo en el rectangulo.

eMencioneles que Don Miguel es un joyero que quiere saber la longitud de los lados del
rombo, ya que el diametro del circulo mide 60 cm. no tiene que utilizar una cinta para
mediry conocer larespuesta.

ePida alos nifos que traten de encontrar la solucion.

eSoliciteles que comenten los resultados en plenaria.
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Hembra
poniendo

—§Z

Adulto
— _:/

La reversibilidad del pensamiento es una operacion fundamental
que nos habla de la verdadera y eficaz adquisicion de
conocimientos y del efectivo uso del razonamiento.

Esta operacion mental permite ir de la causa al efecto y del efecto a
la causa, ya que localizada la causa y explicado el efecto, es decir,
al regresar, reestructurar o reintegrar los esquemas, se confirma la
estabilidad de lo aprendido.

Las siguientes actividades se presentan con la intencion de
favorecer el desarrollo de esta habilidad del pensamiento.
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REVERSIBILIDAD DEL PENSAMIENTQ__

Las sumas

eForme equipos y pregunte a sus alumnos lo que saben de las sumas, a través de la

técnica “lluvia de ideas”.

eCopie en el pizarréon el ejemplo.

4 | 1 6

ejemplo

ePida a los alumnos que coloquen los numeros del 1 al 9 dentro de los cuadritos vacios
de tal manera que los numeros que aparezcan abajo sumados, resulte el numero del

cuadrito de la hilera de arriba (ver ejemplo anterior).

eComente al grupo los resultados obtenidos.

Habilidades Mentales
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__ REVERSIBILIDAD DEL PENSAMIENTO

Terremoto en el papel tapiz

eActive los conocimientos previos.

atencion.

tocar a ninguno de los dos?

v
£\

4, £

g

W

el ea el siguiente texto en voz alta pidiendo a los alumnos que escuchen con mucha

Uno de estos dias, temprano en la mafiana, la falla de San Andrés se
abrira por debajo de una casa que tiene un papel tapiz amarillo, verde y
azul en el rinconcito del desayunador. El papel tapiz presenta un patron
simétrico y repetitivo de un pajaro en un arbol, sobre un fondo liso. El
terremoto sera tan violento que, de una sacudida, separara a los pajaros
de los arboles y los dejara esparcidos en el fondo del tapiz, como los ves
en el dibujo. Si los duefos de la casa te llamaran para ayudarlos a
arreglar su papel tapiz, ¢ Podrias dibujar sélo tres lineas rectas (cada
una partiendo de un borde del area de la pared al opuesto) que
encerraran tanto a un pajaro como a un arbol en una sola area sin

eForme equipos y entregue una copia del siguiente dibujo.

ePida alos alumnos que se apoyen para

trazar las tres lineas rectas encerrando
s6lo aun arbol y un pajaro como dice la
instruccion.

eEn plenaria hagales notar que si lo
hicieron correctamente vuelve otra vez
el tapiz a quedar como si nada hubiera
pasado.
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REVERSIBILIDAD DEL PENSAMIENTQ__

Numero de 3 digitos

eActive los conocimientos previos.
eForme equipos.

ePida a cada equipo que elija cualquier numero de 3 digitos que el primero y el ultimo
digito sean diferentes y no sumen 9, luego digales que:

inviertan el primeroy el ultimo digito.

resten el numero menor del mayor.

ejemplo 315 513 513

eDigales que pase uno de cada equipo a escribir el primer digito de ese numero que
resulto.

Nota:
El segundo digito siempre va a ser 9.
La suma del primero y del ultimo digito va a ser 9.

De manera que de saber cual es el primer digito, réstelo de
9y sabra cual es el ultimo.

eApoye alos que necesitan.

Habilidades Mentales
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REVERSIBILIDAD DEL PENSAMIENTO

Falsos copos

eActive los conocimientos previos y forme equipos.

eDibuje en el pizarrén el siguiente recuadro.

AT % * *
IRA S O
* ° b 3
it
o | o *[ sk *
% * °
* o |o %k
* ’/ * x|,
° % Pl *| |e®
k¢ e |e
* ok |k | - *
* %k |e
° °
* ﬂ * *x o
®|; ° X
o| % AL |
B * ‘ ° *B

eComente alos alumnos las indicaciones del juego.

El recuadro pequefio con los tres simbolos y con los numeros 1, 2, 3 muestre los
puntos que se anotan por pasar en este laberinto, descubra la ruta del casillero "A" al
casillero "B" que obtenga el menor numero de puntos. (siguiendo la pista)

Algunas personas pueden reunir la minima cantidad de cuarenta puntos.

¢Puedes superar esto?
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REVERSIBILIDAD DEL PENSAMIENTQ__

Brinca la tablita

eComente con los alumnos sobre los juegos que mas les gusten.

el_ectura grupal de lainstruccion.

Si ya no soportas la monotonia de trotar, saltar la cuerda o nadar de un
lado a otro de la piscina, numera las losas de tu patio como en el dibujo,
luego empieza en cualquiera de las 5 losas que bordean la esquina
superior izquierda (numeros 1 al 5) y trata de saltar con un solo pie hasta
llegar a la meta, pero deberas hacerlo saltando unicamente sobre 10
losas que sumen un total de 50 puntos, nunca moviéndote de forma

diagonal.

eForme equipos y entregue una copia del dibujo a cada uno.

ePuede indicar que pinten y hagan el recorrido de las losas de colores hasta llegar a casa

y viceversa.

eComente en plenaria los resultados obtenidos.

Habilidades Mentales
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ANALISIS Y SINTESIS

Analizar es separar las partes del todo y
sintetizar es reunir las partes en un todo,
) cuidando en ambos casos atender a las
relaciones que existen entre las partes y

de éstas con el todo.

7

* Los ejercicios que se presentan a

continuacion tienen la finalidad de

favorecer en el alumno la

capacidad de analisis y sintesis en

determinados eventos y poner

en practica su inteligencia vy

razonamiento al encontrar la

\ solucion de problematicas
planteadas.

Es importante que tome en
cuenta el trabajo en equipo, permita
el intercambio de ideas y facilite la
resolucion de los ejercicios

planteados.
¥\
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ANALISIS Y SINTESIS

El florero de mama

eOrganice al grupo en equipos.

eConverse con los nifios respecto a las responsabilidades que tiene cada miembro de la
familia en las actividades que se realizan dentro del hogar (qué actividad hace mama,
papa, hermanosy él).

ePropicie la participacion de todo el grupo.

eComente alos nifios lo siguiente:

En casa ha sucedido un accidente, se ha roto el florero de mama y ella
se enojara mucho si llega del trabajo y lo encuentra hecho pedazos, por
lo que nosotros tenemos que evitar que se moleste.

eEntregue una hoja con la
ilustracion del florero.

eSolicite que observen como era el

florero antes de romperse y los
pedazos que quedaron después de
romperse.

ePida que recorten de la ilustracidn
los pedazos del florero roto.

eEXxplique lo siguiente:

Armen el florero con los
pedazos.

Tome como base el que aparece completo.
Enumere las piezas conforme las vaya colocando.
Gana el que termine primero.
eEn plenaria comente qué dificultades enfrentaron para armar el florero.

¢ Cualfue la pieza que identificaron primero? ; Por qué?

Habilidades Mentales
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—_ANALISIS Y SINTESIS

La pluma desplumada

ePrevio al desarrollo de la actividad solicite a los alumnos que lleven una plumade 1a 3
colores.

elnvite a los nifios a revisar la estructura de la pluma atendiendo cada detalle y la funcién
que realiza cada pieza.

ePidales que desarmen la plumay estimule al grupo despertando su curiosidad para que
observen el lugar que ocupa cada una de las piezas.

eSugiera que analicen cual es la relacidn que guardan entre si cada una de las piezas
para que puedan comprender sus funciones.

eSolicite que armen la pluma.

eDialogue con el grupo propiciando la participacion y rescate los comentarios respecto a
las dificultades que enfrentaron para armar nuevamente la pluma.

eResalte laimportancia de la relacion entre las partes.
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ANALISIS Y SINTESIS

Forma oraciones

elndique a sus alumnos que analicen detenidamente los dibujos y realicen dos
enunciados que vengan de las palabras que aqui te damos.

Pajaro

Flor

Caja

ePida a sus alumnos que localicen el sujeto y predicado de cada uno de los enunciados.
eComente enlluvia de ideas los resultados obtenidos del ejercicio.

eMotive al grupo para que invente un escrito en donde utilice todas las palabras.
eConcluya con la lectura de algunos (o todos) los escritos realizados.

eMencione la importancia que tiene el establecer una relacion entre las palabras, aun
cuando pertenecen a distinto campo semantico.

Habilidades Mentales
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—_ANALISIS Y SINTESIS

La clave

eComente al grupo lo siguiente:

Unos ratoncitos tienen un problema, necesitan descifrar unas
claves que estan en un escrito para poder descubrir si los
sustantivos son comunes o propios.

eExplique que para ello existe una clave con los codigos que los apoyaran a
descubrirlos.

ePida a sus alumnos que observen los recuadros del dibujo, checando los numeros que
hay en cadalinea.

]

16 5

12 14 2

-G T~ 2 6 7
— ——

» 1”&‘2 ES T 10
SO [C)] ) p—

@} QT}) ( 1451} G@ 16=pe 12 4 3

—_—— ——— e ——

I 0 0 B B B I B

eOriente a los nifios para descifrar la primera clave.

eIndique a sus alumnos que anoten en lalinea los sustantivos encontrados y en el cuadro
una C sies comuny P sies propio.

Comenten en plenaria los resultados obtenidos en el ejercicio y las dificultades que
enfrentaron.
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ANALISIS Y SINTESIS

El cuadro oculto

eConverse con el grupo respecto a las caracteristicas del cuadrado. ¢ Cuantos lados
tiene?¢ Soniguales?;Son simétricas? Etc.

eSolicite a los alumnos que calquen y pinten con colores diferentes la cruz que se
muestra en el siguiente dibujo.

elnvitelos arecortar la figura en forma de cruz, por las lineas marcadas. Recomiende que
analicen muy detenidamente cada fraccion recortada.

eCuestione sobre lo siguiente.
¢ Podrias formar alguna figura geométrica?
¢ Cual se podria formar con las partes de la cruz?

elndique que con las partes de la cruz se puede construir un cuadrado, que trate de
formarlo.

eApoye alos nifios, para estimular la participacion.

elnvite a los alumnos que hayan terminado a mostrar su trabajo para apoyar a los que
presentan dificultad.

Habilidades Mentales
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INDUCCION

La induccion conduce al descubrimiento inteligente
de las leyes o reglas que rigen a los fenbmenos,
hechos y acontecimientos. Va del estudio de casos
aisladosy particulares, alaley oregla general.

Esta habilidad mental es de las mas favorables en el
aula, porque es considerada como el punto de
partida hacia el descubrimiento de nuevos
aprendizajes. Por ello, es importante crear
situaciones que provoquen el interés de los alumnos,
para introducirse y continuar por la aventura del
conocimiento.

Los siguientes ejercicios son sugerencias para el
desarrollo de esta habilidad del pensamiento.
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INDUCCION___

Juego con palillos

MATERIAL:
17 Palillos o fésforos.
eOrganice el grupo en equipos.
eProporcione a cada equipo 17 palillos.
ePida que alinien los palillos sobre la mesa.
eIlndique que por turnos cada jugador puede tomar 1, 2 o 3 palillos de su equipo.

eGana el jugador que quite el ultimo palillo que tendra que ser sélo uno.

/

™~

~
EN
AN
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—__INDUCCION

Perros y gatos

eDibuje en una cartulina el dibujo de esta pagina.

ePresente al grupo la cartulina.
eCuestione lo siguiente:
Cada animal quiere volver a su casa, pero no debe cruzar el camino de los demas.

¢ Cuantas soluciones diferentes encuentran?
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INDUCCION___

Construyendo

eSolicite a sus alumnos que completen el nombre de los siguientes dibujos, formen un
enunciado declarativo con cada uno de ellos y los anoten en las lineas numeradas.

eSugiera a sus alumnos que se formen en equipo y comenten los resultados del ejercicio.

eUn representante de cada uno de los equipos expondra al grupo los resultados de los
ejercicios realizados.

Habilidades Mentales
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—__INDUCCION

El nueve

ePida a sus alumnos que realicen el siguiente ejercicio.
Elnimero siempre es 9.

Piense en un numero

Multiplique el mismo por 2

Sume 18 al producto

Divida entre 2

N

Elresultado siempre es 9. 9:
99

Ol
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INDUCCION

Piensa y descubre

eSolicite a sus alumnos que lean el ejercicio ya que las indicaciones estan inmersas en el
desarrollo.

Tome su numero de casa y duplique el mismo. Sume 5. Multiplique por 50. Sume su
edad. Agregue 365. Reste 615. Los dos ultimos digitos corresponden a su edad, los otros
digitos son el nUmero de su casa.

ePregunte a sus alumnos qué descubrieron en el resultado del ejercicio realizado.

eAtravés de lluvia de ideas lleguen a las conclusiones.

Habilidades Mentales
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DEDUCCION

La deduccion es un
proceso inteligente,
que partiendo de una
ley o concepto

general, permite llegar ‘
a explicar los casos
particulares a los n
cualesrige. |
: ' &
Este proceso requiere ﬁ

como base cierta

. . "Toq
experiencia vy ? e
preparacion del Clopg,
educando, sin Propio pegyr

embargo, es muy
interesante que el a@
alumno aprenda a a 2e
descubrir los nexos
causales que existen

en los fendbmenos y
hechos.

Recordemos que el alumno aprende de manera natural, en la casa, en la
calle, en la escuela y con personas de todas edades; por ello, es necesario
apoyarlo, para que el ambiente donde se desenvuelve sea propicio para el
desarrollo de las habilidades del pensamiento.
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DEDUCCION___

Omni u ovni

MATERIAL:
Hojas tamafno carta.

Dibujos o laminas de los siguientes seres vivos:

elnvite a sus alumnos a que realicen comentarios sobre los seres vivos y el tipo de

alimentos que consumen.

ePregunte que de acuerdo a los comentarios que realizaron de qué creen que trata la

actividad.

eOrganice al grupo en equipos y entregue el material.

ePida a los alumnos que comenten dentro del equipo sobre los alimentos que consumen

esos seres vivos y elaboren una lista de ellos.

eSolicite a cada equipo que al terminar, un integrante va a dar a conocer su lista, pida que

la escriba en el pizarrén.

ePermita que los nifos realicen un analisis de los alimentos que seleccionaron y

cuestione lo siguiente:

Si algunos seres vivos incluyendo al hombre, comen tanto plantas como animales,

entonces ¢ Qué tipo de consumidores son?

Aproveche las aportaciones de sus alumnos para reafirmar el concepto de omnivoros.

Habilidades Mentales
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__DEDUCCION

¢ Cuanto pesa?

eCon anticipacioén solicite a sus alumnos el siguiente material pararealizar la actividad:

Varias latas sin abrir de las que tiene tu mama en la cocina. Una balanza (puede
elaborarla o conseguirla)

A

eOrganice al grupo en equipos y entregue el material.
eDé lasiguiente indicacion:
Colocadoslibros enunladodelabalanza ¢ Qué es lo que sucede?
eMotive alos nifios para que busquen el procedimiento adecuado para pesarlos libros.
eIndique que tienen unas latas y cuestione como podrian utilizarlas.

eSolicite a un integrante de cada equipo para que dé a conocer el procedimiento que
utilizaron.

eCuestione a sus alumnos con lo siguiente:
¢ Qué es lo que tienes que hacer para saber los gramos que pesan los libros?
ePermita que sus alumnos deduzcan la forma en que resolveran el problema.

eFomente el trabajo de equipo en el aula.
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DEDUCCION___

Olores y sabores

MATERIAL:
Trozos de manzana.
Trozos de pera.
Trozos de sandia.
Trozos de meldn.
Pariuelo.

elnvite a los alumnos para que mediante lluvia de ideas, mencionen cuales son las
caracteristicas de los cinco sentidos que poseemos los seres humanos y para qué los
utilizamos.

eCuestione alos nifios siles agradaria realizar un experimento engafador.
ePida a dos nifios que salgan del aula.

eIndique al resto del grupo que van a observar lo que sus comparneros van a hacery que
lo registren en su cuaderno.

ePida aunalumno que pase al salon y cubra sus ojos con el pafiuelo.

eComente que va a seguir las instrucciones que le indique.

eAcerque el trozo de pera ala narizy en laboca deposite un pedacito de manzana
ePregunte al alumnolo siguiente: ¢ Qué estas comiendo?

ePuede realizar otras combinaciones de frutas:
sandiay melén, mangoy durazno, etc.

eReflexione con sus alumnos acerca de los
sentidos que puso en practicay laimportancia de
mantenerlos sanos para lograr un desarrollo
integral.

O/
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__DEDUCCION

Cuatro partes

MATERIAL:
Lamina con el dibujo.
Regla.

eDialogue con sus alumnos sobre la forma que tienen algunos de los objetos que se
encuentran en el aula.

ePregunte si se parecen a las figuras geométricas que conocen; permita que los
alumnos digan cuales son.

eIlndiqueles que van a copiar en su cuaderno la figura que les presentara en lalamina.

ePregunte alos alumnos lo siguiente:

¢ Comodividir esta figura en cuatro partes del mismo tamafno y de lamismaforma?
eMotivelos para que tracen las lineas necesarias en la figura, diga que hay una solucion.
ePermita que participen dibujando en el pizarrén la figura y la solucion.

eApoye alos que se les haya dificultado encontrar el resultado.

eFomente el trabajo en binas y equipo entre sus alumnos.
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DEDUCCION___

Adivina, adivinador

ePregunte a los nifios si recuerdan algunas adivinanzas de las que han aprendido y las
escriban en su cuaderno.

elnvite aalgunos nifos paraque den aconocer su trabajo al grupo.

eOrganice en equipos.

ePropongales lo siguiente: ¢ Quieren adivinar el nombre de una nueva amiga?
ePara saberlo hay que descifrarlas siguientes pistas: (Anotelas en el pizarrén)
La primera esta en sal yen peso;
Lasegunda estaencarro peronoesta en
COrro;

La tercera esta enRomayencierre;
Conlacuartacomienzala palabra iman;
La quintaestdaen tioyen pata;

Lasextaesta repetida en papa.

ijLo lograste!

elnvite alos alumnos a compartir su trabajo.

Puede aplicar este procedimiento en otros cuestionamientos.

Habilidades Mentales
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ABSTRACCION
GENERALIZACION

La abstraccion y la generalizacion son dos operaciones
mentales de un mismo proceso.

La abstraccion, denominada también discriminacion, permite
separar, aislar o considerar las propiedades de los objetos o
acontecimientos que se presencian o se imaginan.

Abstraccion

(Discriminacion de
caracteristicas)

Esenciales <J b NO esenciales

Rasgos comunes Rasgos NO comunes

CENERALIZACION

Esta habilidad mental exige que se puedan reconocer y
apreciar cualidades comunes y distinguir éstas, de otras
propiedades diferentes.

En la abstraccion, cuya base son operaciones auditivas,
visuales, tactiles, gustativas, etc. tiene lugar la generalizacion,
respecto de cada rasgo comun que se localice o descubra
durante la operacion de discriminacion o abstraccion.
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ABSTRACCION Y GENERALIZACION___

El reloj

6

eForme equipos y active los conocimientos previos acerca del reloj.
ePida alos alumnos que escriban en sus cuadernos lo siguiente:
Numeros delreloj(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12)
Sumenlos numeros de 2 en 2, sin repetir ninguno.
Elresultado debera ser siempre el mismo como indica el ejemplo:
12+1=13 11+2=13 10+3=13
9+4=13 8+5=13 7+6=13

eDiga a los alumnos que elaboren tres ejercicios similares al ejemplo anterior (que den
como resultado otro numero diferente al numero 13).

eObserve y apoye a quien tenga dificultad.
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—_ _ABSTRACCION Y GENERALIZACION

Mama Yoyita y su baston

el_ea el siguiente texto a sus alumnos.

MAMA YOYITA: Es una abuelita muy
preguntona que vive en el campo y sin soltar su
bastén sale a disfrutar el aire fresco del campoy
platicando con los animales que dia a dia
alimenta en el corral.

Por las tardes sentada en su viejo sillon y
rodeada por sus nietos, les pregunta con su
suave voz: ¢ Cualde los animales en sutierna
infancia en 4 patas anda, después camina en
dos pies y al anochecer de su vida en tres?

ePida a sus alumnos que observen el dibujo de la abuelita y que imaginen cuales
respuestas darian los nietos a Mama Yoyita.

eRelacione en el pizarrén dichas respuestas (nombres de animales).

ePida que enfrente de cada nombre escriban a qué clasificacion biolégica pertenece
(aves o mamiferos).

eHaga la aclaracion pertinente en plenaria.

eUtilice la lluvia de ideas para resaltar los valores que debemos aplicar con los adultos
mayores.
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ABSTRACCION Y GENERALIZACION___

Cuadro magico

MATERIAL:

5 botoncitos

15 020 tiras de papel de 1 cm. de ancho aproximadamente.

eActive los conocimientos previos.

eElabore en el pizarron un cuadrado con numeros adentro como el que se indica.

7 13 | 10 | 19 8
1 7 4 13 2
13 | 19 | 16 | 25 | 14
4 10 7 16 S
6 12 9 18 7

ePida que elija un cuadro y que ponga un boton encima. Luego cubra todos los numeros
que estan en la misma linea horizontal y en la misma linea vertical (con tiras de papel,
hacer lo mismo con un segundo cuadro) que ponga un botén encimay que cubra los otros
numeros que estan en la misma hilera y en la misma columna. Haga lo mismo otras dos
veces, hasta que quede so6lo un numero, que lo cubra también con un botén, luego

levante los 5 botones.

iLa suma de los 5 numeros donde pusieron los 5 botones, siempre sera 53!

Puedes hacerlo una y otra vez, eligiendo cualquier numero y siempre obtendras como

resultado el numero 53.

¢ Puedes decir por qué?

Habilidades Mentales
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—_ _ABSTRACCION Y GENERALIZACION

Mentiras y patrafas

ePregunte alos alumnos todo lo que sepan acerca de mentiras y patrafas.

eEscriba en el pizarron y lea los siguientes cuartetos:

Yo hevisto volar a un buey
y aunamula andar a gatas
y enlo profundo del mar

aun hombre asando patatas.

Cuatro sonlas tres marias
cinco los cuatro elementos
ocho las siete cabrillas

once los diez mandamientos.

Enlaramade unalto pino
se columpiaron dos elefantes

y apostaron entre ellos

cual de los dos vuela antes.

eComente con sus alumnos, la relacion del dibujo con los cuartetos escritos en el
pizarrén.

eForme equipos.
eIlndique alos alumnos que elaboren dos cuartetos, usando nombres de frutas.
ePida alos alumnos que enlisten los nombres de las frutas escritas.

eDigales que enfrente de cada nombre de fruta escriba el tipo de palabra a que
corresponda segun su acento (aguda, grave o esdrujula).

eEn plenaria, dé lectura a sus trabajos.
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ABSTRACCION Y GENERALIZACION___

Juego de articulos

ePida a sus alumnos, mediante "lluvia de ideas" que le digan lo que saben de los
articulos.

eForme equipos.

eEscriba en el pizarron los siguientes articulos gramaticales y las palabras en lista como
sigue:

la el los las
ladrones piernas ollas
novela sobrinos taxi
orejas macetas unas
salon tortillas muebles
principes museo sierra
nariz vaqueros talco

ePida a sus alumnos que copien en el cuaderno las palabras escritas en el pizarrén.

eDigales que le pongan el articulo en la rayita segun corresponda (mencione los 4
articulos escritos en el pizarron).

eComparta sus experiencias con los equipos.

eSugiera que intercambien los trabajos dentro de los equipos.

Habilidades Mentales
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JUICIOS Y
CONCLUSIONES

Para que el alumno llegue a laintegracidn de un juicio, es necesario que
ponga en practica algunas operaciones mentales como la observacion,
la comparacion y el analisis, asi como la aplicacion correcta de la
deduccidn y la sintesis para favorecer la reflexion individual en torno a
determinados planteamientos, misma que podra enriquecerse si el
alumno tiene la oportunidad de confrontar sus puntos de vista con la
opinion de sus compaferos, para obtener sus propias conclusiones, lo
queira conformando el criterio personal.

Para desarrollar el pensamiento infantil y
posibilitar que el alumno emita juicios y
obtenga conclusiones, es necesario que
el docente implemente algunas
estrategias para ubicar al alumno en una
situacion de conflicto en donde tenga
que cuestionarse y reflexionar.

El analisis de casos permitira que el
alumno pueda adoptar una posicion en
la que argumente los motivos por los que
esta a favor o en contra de las
situaciones que se le presentan.

Por ello, se proponen actividades en donde esté presente la
participacion individual, pero sobre todo, la de equipo y grupal, yaquela
socializaciéon del conocimiento brindara mayores oportunidades de
desarrollo mental.
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JUICIOS Y CONCLUSIONES___

La nina sofadora

MATERIAL:
Una vasija de barro
Unalamina conimagenes.

ePresente a los nifios una vasija de barro y cuestione lo siguiente: ¢De qué material
esta elaboradalavasija?, ¢ Para qué la puedes utilizar?

ePermita que los alumnos en lluvia de ideas realicen comentarios.
eOrganice al grupo en equipos.

eColoque lalamina en el pizarréon con los siguientes dibujos y pida alos alumnos que la
observeny lean los textos que contiene.

Venderé la Vendereé los
leche, compraré pollitos y
huevos y tendré compraré un
muchos pollitos. cerdo.

Venderé el
cerdoy
compraré una
vaca.

elnvite a los alumnos a que analicen y reflexionen sobre la situacidon que se presenta en
lalaminay deduzcan la problematica.

eSolicite a los alumnos que en plenaria, expongan las conclusiones, sefalando sus
puntos de vista.

ePidales que individualmente redacten un escrito, en el que vivan una situacion similary
laformaen que laresolvieron.

Habilidades Mentales
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___JUICIOS Y CONCLUSIONES

Actitud

elnvite a sus alumnos para que escuchen con atencion la lectura del siguiente texto que
uno de sus companieros va a realizar.

&) i
El sefior Lépez tiene una tienda ﬂ—] ’a;

de abarrotes y como ha
aumentado la venta, necesita /
contratar a una persona para que
lo ayude en todas las
actividades, pero no quiere dar ' ™ 1
el empleo a cualquier personay AR @
pide ciertos requisitos que ¢

colocé en un letrero:

AR

Estudios: preparatoriaterminada.

Edad: entre 18 y 25 ainos.

Sexo: femenino o masculino.

Presentar carta de antecedentes no penales.
Carta de recomendacion.

Miguel, vio el letrero y se interesé en el trabajo ya que tenia mucha necesidad;
pronto reunio algunos de los documentos y se presentd en la tienda.

El sefior Lépez revisé los documentos de Miguel y encontré algo que no
correspondia alos requisitos y por eso le negdé el empleo.

eCuestione alos alumnos lo siguiente:
¢Por qué crees que el seior le negé el empleo a Miguel?
¢ Crees qué la actitud del seiior Lépez es correcta?
ePida alos alumnos que escriban sus puntos de vista.

eEn plenaria expongan sus puntos de vista argumentando cada uno de ellos y motivelos
para que lleguen a una conclusion.
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JUICIOS Y CONCLUSIONES___

De la tierra

ePrevio al desarrollo de la actividad, solicite a los alumnos que en lluvia de ideas realicen
comentarios acerca de algunas caracteristicas del planeta donde vive.

ePida a sus alumnos se organicen en binas y escriban en su cuaderno el siguiente
dilema:

Sise abrieraun hoyo de lado alado de latierray se dejara caer una piedra.

¢Atravesaria hastael otro lado?

eSolicite a sus alumnos que lean y analicen el texto para que intercambien sus puntos de
vistay lleguen a una conclusion.

eMotive a los alumnos para que argumenten sus opiniones.

ePida alas binas que en plenaria presenten el trabajo a sus comparieros.

Habilidades Mentales
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JUICIOS Y CONCLUSIONES

Juego con numeros

ePregunte a los alumnos lo siguiente: { Qué es lo que haces para completar una serie
numérica?

ePermita que den a conocer a sus compaferos, los procedimientos que utilizan para
resolver esa situacion.

eEscriba en el pizarrén el siguiente texto y pidales que lo lean y analicen.

Eduardo ided la regla de un juego.

Cuando Karina decia 5, Eduardo respondia 8.
Cuando Karina decia 9, Eduardo respondia 12.
Cuando Karina decia 13, Eduardo respondia 16.

Cuando Karina decia 7, ¢ Qué respondio Eduardo?

eOrganice al grupo en binas.

eSolicite alos alumnos que comenten sobre la posible solucion y respondan el siguiente
cuestionamiento:

¢Cualeslaregladel juego queideé Eduardo?

ePida que opinen sobre la regla del juego que inventé Eduardo y expresen en lluvia de
ideas sus puntos de vista parallegar a una conclusion.

eFomente entre los alumnos la participacion activa al realizar ejercicios similares.

70

EL MAESTRO: Agente de cambio social y de progreso



JUICIOS Y CONCLUSIONES___

Laranay la gallina

eOrganice al grupo en equipos.

eInvite alos alumnos a escuchar la lectura de la siguiente fabula.

Desde un charco una parlera rana oyo
cacaraquear a una gallina. Vaya -le dijo la
rana- no creyera, hermana, que fueras tan
incomoda vecina. Y con toda esta bulla, ¢ qué
hay de nuevo? Un solo huevo jy alborotas
tanto! La gallina le contesto -Un huevo solo,
si, sefora mia. ¢ Te espantas de eso
cuando no me espanto de oirte
como croas noche y dia? Yo por
que sirvo de algo, lo publico; tu
que de nada sirves, calla la

boca.

Tomas de lIriarte

eEntregue una copia de la lectura a cada equipo.

eSolicite que lean el texto, lo analicen, inventen un titulo y que cada integrante del equipo
exprese su punto de vista sobre la actitud de la rana, y expliquen por qué.

eEn plenaria expongan sus conclusiones y argumenten sus respuestas.

eConcluya esta actividad solicitando a los alumnos que de manera individual redacten un
escrito dirigido a la rana, algunas recomendaciones para modificar su actitud.

ePida alos alumnos que elaboren la moraleja de lalectura.
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PENSAMIENTO
CIENTIFICO

La mente cientifica presenta gran objetividad de percepcion, gran precision
de conocimiento, disposicion de comprension y creatividad.

Al analizar la mente del cientifico encontramos que él, como ser pensante,
posee las mismas operaciones mentales que tiene todo ser humano:
observacion, analisis, comparacion, induccion, deduccion, abstraccion,
generalizacion, reversibilidad, integraciéon de juicios; es decir, las
capacidades que hacen posible el conocimiento cientifico, son las mismas
que hacen factible la inteligencia humana en general.

La diferencia estriba en el desenvolvimiento y el
alto nivel de disciplina.

La escuela esta obligada a buscar la forma de
proporcionar a los educandos los medios para
que logren el desenvolvimiento y el alto nivel
de disciplina que requieren sus
capacidades intelectuales , a fin de que
su mente pueda manejar el pensamiento
l6gico y cientifico.

Una mente que funciona con orden, va a
realizar todas y cada una de las @
posibilidades y combinaciones, hasta

que encuentra lo que busca siguiendo un

plan preconcebido.
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PENSAMIENTO CIENTIFICO___

El aire pesa

elnvite a los nifios para que cuenten algunas experiencias sobre los efectos del aire,
luego pregunteles ¢ Qué es el aire? ; Dénde esta? ; Podriamos vivir sin el aire? ; Esta
muy pesado? ; El aire tiene peso?

eComente que para comprobar si el aire pesa van a realizar una experiencia divertida y
que requieren del siguiente material: una regla o gancho metalico para ropa, dos hilos de
15 cm., dos globos del mismo tamario, un lapiz y un alfiler.

eOrganice al grupo en binas y realice el experimento de la siguiente manera:

eEquilibren los dos globos inflados, usando la regla o el gancho metalico tal y como se
muestra en la figura. Después con el alfiler piquen uno de los globos. ¢ Qué pas6? ;Qué
observan? ; El globo lleno de aire pesa mas que el globo vacio?

ePidales que dibujen y escriban en el cuaderno sus observaciones, que las comenten y
comparen.

ePermita entodo momento que los alumnos interactuen y se apoyen entre si.

eConcluya con el grupo que el aire tiene peso y ejerce presion en todas direcciones
contra nosotros y contra todas las cosas que nos rodean.

Habilidades Mentales
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_ PENSAMIENTO CIENTIFICO

Los eclipses

MATERIAL:
Plastilina, dos lapices.
Y una bola de unicel de7.5cm.
ePregunte a sus alumnos quién de ellos ha escuchado hablar sobre los eclipses.

elntegre el grupo en equipos, pida que hagan una bola con la plastilina mas o menos de
2.5cm.

ePida que inserten la bola de unicel en un lapiz y la de plastilina en otro.

elndique que extiendan el brazo derecho y cierren el ojo izquierdo: debera sostener
frente a su cara el lapiz que tiene la bola de unicel; al mismo tiempo con la mano izquierda
pida que coloquen el lapiz que tiene la bola de plastilina frente al ojo abierto.

eSolicite que mueva lentamente la bola de plastilina hacia la bola de unicel.

eMencione que conforme van moviendo la bola de plastilina es distinta la porcion de la
bola de unicel, que no se puede ver, es decir que en cuanto mas cerca de su ojo esteé la
bola de plastilina, menos podra verla bola de unicel.
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PENSAMIENTO CIENTIFICO___

jAlértate con los productos de la casa!

eOrganice equipos de tres o cuatro integrantes y pidales que traigan envases limpios de
diversos productos de uso doméstico, (productos para el aseo de la casa) y medicinas
que se consigan en el mercado sin prescripcion meédica.

ePida alos alumnos que lean las instrucciones de uso de los productos que reunieron.

eAnalice sus ingredientes y componentes, formas de preparacién, consumo y
recomendaciones de uso, intercambie sus opiniones al interior del equipo.

eEn plenaria analicen las opiniones de los demas equipos respecto al cuidado que
debera observar conlos productos de empleo "delicado” para prevenir accidentes.
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_ PENSAMIENTO CIENTIFICO

Un mundo perfecto

eComente con sus alumnos si alguna vez se han preguntado, ¢ Puede uno elegir el
lugar donde se quiere vivir?

eDé oportunidad de que los nifios expresen sus opiniones.
eEstimule el intercambio de ideas entre ellos.

ePlatique con sus alumnos sobre la importancia que tiene para el ser humano el sentido
delavida.

1
~ /s

N

b SN

S>)
Desierto

j Q —
N oS
- )

Playa Ciudad

ePidales que relacionen los nombres de animales, plantas o cosas que observan en los
dibujos.

eSugiera a sus alumnos que dibujen el lugar donde a ellos les gustaria para vivir.
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PENSAMIENTO CIENTIFICO___

Expresando sentimientos

ePida alos alumnos que observen la copia del siguiente ejercicio.

eEn plenaria expresen sus opiniones sobre lo observado.

ePidales que registren durante una semana sus estados de animo y los de un familiar o
un amigo.

eDespués de este tiempo, externen qué estados de animo son mas agradables y
reconozcan laimportancia de ello para la vida diaria.
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_ RESPUESTAS

OBSERVACION

MEDIOS DE COMUNICACION:

13 errores (avion, pipa, satélite, cartero, bote de basura, antena, bombero, buzén, nifio con
martillo, la llave, laradio, el libro, la television).

LAFAMILIA:
Colocatumano en el lado izquierdo del dibujo y aparece papa.
Colocatumano en el lado derecho del dibujo y aparece mama.

Coloca tu mano en la parte de abajo del dibujo tapando el bigote y la barbilla y aparece la
hija.

+DONDE VIVO?

Pueden ser diversos caminos siempre y cuando NO SE CRUCEN.

Ejemplo:

Q\ g

UNALUZ O;TUYYO!

La parte clara muestra una vela encendida.

La parte obscura: dos personas frente a frente.
ASEO PERSONAL:

Lista de objetos: peine, cepillo dental, toalla, jabdén, pasta dental, shampoo, hisopo,
perfumé, cera para calzado, corta ufias, rastrillo, toalla facial.

/8
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RESPUESTAS __

COMPARACION

TIPOS DEHOJAS:

Respuesta abierta.

DIFERENTES ANIMALES:

NOMBRE ALIMENTO PREDADOR O PRESA DONDE HABITA
Focas, peces,

0so polar |p€lO inoingg predador polos
Mono  |P€lO |hojas y frutos presa selva
Armadillo ﬁac‘fnré’ﬁg" raices e insectos predador zgr?:;e:rci)d);s
Aguila  |plumas e | predador zonas aridas

. animales sabana y
Leén pe|0 herviboros predador selva

CAMBIOS:

Respuesta abierta.

COMPARA ILUSTRACIONES:

Respuesta: Figuraby?7.

FLOREROSDISTINTOS:

7 diferencias.
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_ RESPUESTAS

ORDENACION Y SERIACION

CUADRO MAGICO:
8 1 6
3 5 7
4 9 2

LOS CASTIGADOS:

5y10.

ARMEMOS EL CUENTO:

Respuesta Abierta.

ANIMALES ESCONDIDOS:

Venado, Camello, Ardilla.

JUEGO DE ORDEN:
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RESPUESTAS __

CLASIFICACION

SONIDOSY FIGURAS:
jirafa-gelatina
llaves-yoyo
kilo-quinqué
suecos-serrucho
barril-venado

carpa-conejo

ALIMENTOS DE ORIGENANIMALY VEGETAL:

RespuestaAbierta
SILUETAS ROBOTICAS * ’K(; “b@
2%
ﬁ m
p@ ﬁ@
.
SERES VIVOS:

Tachar: tortuga, vibora, guajolote.

Encerrar: caballo, elefante, jirafa, gato, perroy conejo.

MEDIOS DE TRANSPORTE:
Aéreo (paracaidas, avion)

Maritimo (barco, canoa, velero, submarino)

Terrestre (trailer, autobus, elefante, bicicleta, esqui, motocicleta, patineta, trineo, mama

cargando un bebé)
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_ RESPUESTAS

PENSAMIENTO LOGICO

EL CALENDARIO:
LOS RECTANGULOS:
4
2 | 3
1
DIAGRAMA:
2
A 4 11 5 6
12 9
B 1 7 8 10
3
LAS REGADERAS:

Por la altura de los cuellos en la regadera grande el cuello es mas bajo por lo que no se
puede llenar los tres galones completos.

ENCONTRAR EL ROMBO:
30cm.
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REVERSIBILIDAD

LAS SUMAS:

TERREMOTO EN EL PAPEL TAPIZ:

NUMERO DE 3 DiGITOS:
315 --- 513
315

198

FALSOS COPOS:

BRINCA LA TABLITA:
RespuestaAbierta.
Ejemplo:1,2,9,7,1,5,7,3,8,7

Habilidades Mentales
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_ RESPUESTAS

ANALISIS Y SINTESIS

EL FLORERO DE MAMA:

LAPLUMA DESPLUMADA:

Armar correctamente la pluma.

FORMAORACIONES:

Respuesta abierta.

LA CLAVE:

Perro, Africa, nifio, caballo, Japén, mesero, Anita, Javier.

ELCUADRO OCULTO:

INDUCCION

JUEGO CON PALILLOS:

El nifio ganador es el que quita el ultimo palillo.

a2 /15 |

PERROSY GATOS: S )
Pueden ser diversas siempre y cuando no se crucen. ‘ﬁ@, }9"%
Ejemplo: :

84 EL MAESTRO: Agente de cambio social y de progreso



RESPUESTAS __

CONSTRUYENDO:

Caracol, vela, perro, manzana. Construccién de enunciados declarativos.

ELNUEVE:

Elnumero siempre va a sernueve.

PIENSAY DESCUBRE:

Respuesta abierta.

DEDUCCION

OMNI U OVNI:

Omnivoros.

. CUANTO PESA?

Suma el peso de las latas que utilizé al pesar.

OLORESY SABORES:
De acuerdo al desarrollo de los sentidos: OLFATOY GUSTO.

CUATRO PARTES:

ADIVINA,ADIVINADOR:

Sarita.
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_ RESPUESTAS

ABSTRACCION Y GENERALIZACION

ELRELOJ:
11+1=12
10+2=12

9+3=12

MAMAYOYITAY SUBASTON:

El ser humano.

CUADRO MAGICO:

7 13_| 10 | 19 8

lasumadelos5 = a 53 17l a3 2

13 | 19 | 16 | 25 | 14

4 10 7 16 5

6 12 9 18 7

MENTIRAS Y PATRANAS:

2 Cuartetos de acuerdo a suimaginacion (utilizando nombre de frutas)

JUEGO DE ARTICULOS:

Colocar el articulo tomando en cuenta el género y numero de las palabras.
losladrones laspiernas lasollas
la novela los sobrinos el taxi

las orejas las macetas lasufas

elsalon lastortillas  los muebles
los principes el museo la sierra
la nariz los vaqueros el talco
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JUICIOS Y CONCLUSIONES

LANINASONADORA:

Elaboracion de un texto.

ACTITUD:

Respuestalibre.

DE LATIERRA:

Respuestalibre.

JUEGO CONNUMEROS:

La regla: Eduardo respondié 10 porque le sumaba 3 unidades al numero que le decia
Karina.

LA RANA Y LAGALLINA:

Respuestalibre.

Habilidades Mentales
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_ RESPUESTAS

PENSAMIENTO CIENTIFICO

ELAIRE PESA:

Elaire tiene pesoy ejerce presion en todas direcciones.

LOS ECLIPSES:

Concluya con sus alumnos cuando la luna esta en 6rbita eliptica aparenta tener el mismo
tamano del sol y por lo tanto bloquea completamente su luz; a esto se le llama eclipse total
de sol.

Intercambien sus opiniones al respecto en plenaria.
iALERTATE CON LOS PRODUCTOS DE LACASA!

Distinguir productos o medicamentos que se usen sin la orientacion adecuada se
perjudica la salud y en algunos casos puede ocasionar la muerte.

UN MUNDO PERFECTO:

Abierta o produccién libre.

EXPRESANDO SENTIMIENTOS:

Estas caras demuestran expresiones de:
1 Alegria

2 Tristeza

3 Angustia

4 Meditacion

5

Enojo
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