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Maestras y maestros:

En el marco del fortalecimiento permanente de acciones para lograr una educacion
de calidad en los tamaulipecos, se realizan propuestas que favorecen el trabajo
académico de los profesores de educacion basica.

Los educandos cuentan con un cumulo de potencialidades mentales que es necesario
desarrollar para que logren competencias vy las apliquen en su vida cotidiana; por ello,
es importante que los maestros conozcan nuevas estrategias a seguir durante el
proceso de aprendizaje en bien del uso de las habilidades del pensamiento.

Con el gjercicio de actividades ludicas, entretenidas e interesantes, los alumnos,
encontraran la manera de exponer sus ideas, experiencias, observaciones y
conocimientos en beneficio de una formacion mas auténtica. De acuerdo a la libertad
que los postulados constructivistas brinden a los nifios en los diferentes espacios de
participacion en la escuela, los resultados de su desempefio formativo seran mejores.

Este documento va dirigido a ustedes, para que lo utilicen continuamente y le
incorporen nuevas ideas, nuevos ejercicios de acuerdo a las necesidades de sus
alumnos y con ello, se desenvuelvan sus sentidos externos e internos, asi como las
inteligencias multiples que poseen.

Estoy seguro que al aplicar con entusiasmo esta herramienta didactica, podran apoyar

a la poblacion escolar en la construccion de sus propios conocimientos en el proceso
de un aprendizaje cientifico, util y significativo.

Atentamente

Ing. Egidio Torre Cantu

Gobernador Constitucional del Estado.



INTRODUCCION

prender es un proceso complejo; aun cuando el
aprendizaje es innato en el hombre, para que este acto
tenga lugar se requiere de la intervencidn de los
sentidos, asi como de una serie de habilidades mentales.

Tanto la inteligencia auditiva, visual, olfativa, tactil, gustativa,

como las habilidades mentales que posee el ser humano, estan
ahi, pero existen de modo potencial, aun cuando se desarrollan
de manera natural; sin embargo necesitan que se les estimule,
se les fortalezca, se les alimente, se les complemente y se les
prolongue en su desarrollo mediante una accion pedagdgica y
didactica adecuada.

U na de las formas en que se pretende favorecer el desarrollo

de estas habilidades mentales es usando el material de apoyo
del libro Piensa Conmigo, elaborado y puesto a su disposicion
con la firme  conviccion de que si logra aprovecharlo
correctamente, impulsara el desarrollo espontaneo de dichas
habilidades haciéndolas operativas; asi el alumno tendra mayor
oportunidad de aplicar su capacidad de pensar de manera
razonada, légica y critica, lo que redundara en beneficio del
aprendizaje, es decir, disfrutara de mejores posibilidades para
comprender inteligentemente los conocimientos.

Piensa Conmigo esta integrado por una serie de juegos,

ejercicios y actividades didacticas que estan orientadas
principalmente a estimular y fortalecer las habilidades de:
Observaciéon, Comparacién, Ordenacién y Seriacidn,
Clasificacion, Pensamiento Loégico, Reversibilidad del
Pensamiento, Analisis y Sintesis, Inducciéon, Deduccidn,
Abstraccion y Generalizacion, Juicios y Conclusiones y
Pensamiento Cientifico, con el fin de incentivarlas y utilizarlas
cada vez con mayor energia abriendo un espacio de respuesta
para cada ejercicio.




Como usted podra apreciar, se trata de enriquecer lo que podemos

denominar herramientas basicas para el aprendizaje de los
contenidos de los programas de estudio de las escuelas primarias.

Es importante tener en cuenta que la funcién que ejerce el maestro

es primordialmente formativa; al actuar sobre el educando lo
colocara en las condiciones Optimas donde él podra desenvolver
todas sus capacidades para que llegue a ser consciente del
potencial de energia que posee y pueda realizarse como ser
humano.

Se recomienda que analice estos materiales para que los aplique

en el momento que considere mas adecuado conforme a los
contenidos de aprendizaje a lograr. Recuerde: Piensa Conmigo no
brinda ningun conocimiento de aprendizaje, simplemente ejercita al
alumno para que saque mayor provecho de su inteligencia.

Es necesario compartir con los padres de familia la necesidad de

ayudar al nifo a activar al maximo sus posibilidades; de colocarlo en
situaciones que vaya desarrollando todas sus capacidades; de
conducirlo hacia el pensamiento cientifico, critico y logico; de
estimularlo para que escale los peldanos de la superacion hasta que
sea capaz de formar juicios, de disfrutar de la alegria de aprender a
través de su propia actividad; de valorar las capacidades que tiene a
fin de que sea consciente de la importancia de aplicarlas en
beneficio de la comunidad.

Valoramos el interés que cada maestro muestre durante la practica

de las actividades que se sugieren. Le invitamos para que registre
las observaciones que considere significativas en cuanto a
pertinencia y niveles de dificultad de cada ejercicio, de tal manera
que al término del ciclo escolar podamos estar en posibilidades de
mejorary evaluar este trabajo para futuras ediciones.
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OBSERVACION

La observacion es una sencilla
y a la vez compleja operacion
mental que en ocasiones es
obvia por aparente simplicidad.

En la observacion participan
diversos aspectos psicolégicos
y biolégicos que requieren de
una metodologia para
desarrollarla, considerando a
ésta como la accidén primaria
necesaria para propiciar
procesos cognitivos sucesivos
que permitan la emision de
juicios y conclusiones.

Al promover este tipo de
habilidad en el aula, se favorece
en los alumnos el desarrollo de
estructuras mentales de orden
l6gico matematico que les
facilitan: medir y registrar con
precision, mejorar la capacidad ~y e
de atencién, identificar las 4
propiedades de los objetos,

practicar conceptos de relacion

y orden, pero especialmente

ejercitar la agudeza de los

sentidos.
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OBSERVACION _

i Alla en el rancho grande!

Inicie con una charla en la que promueva la participacion del grupo, cuestionando respecto
a lo siguiente: ¢ Te gusta el campo? ¢Has visitado un rancho alguna vez? ;Qué has
observado? (animales, vegetacion, personas, objetos, etc.) ¢En qué es diferente a la

ciudad?

e Registre en el pizarrén las aportaciones de los alumnos (caracteristicas del rancho).

e Forme binas y entregue una hoja del siguiente ejercicio.
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e Pida que observen
detalladamente las
imagenes que aparecen
en las dos ilustraciones y
coloquen la hoja hacia
abajo.

e Comente que hay 15
diferencias que deberan
encontrar en el menor
tiempo posible (puede
establecer un tiempo de
realizacion) y que ganara
el que termine primero o
tenga el mayor numero
de aciertos.

e Recomiende que
inicien hasta que se
indique.

e Registre los tiempos
de las primeras binas que
terminen el ejercicio.

e En plenaria comparen
los tiempos vy el nivel de
aciertos de cada bina
(precision) rescatando la
importancia de
desarrollar la habilidad
de observacion.

Habilidades Mentales
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___OBSERVACION

El iInmenso mar

e Organice al grupo en equipos.

e Inicie una charla con los alumnos acerca del mar cuestionandolos sobre lo siguiente:
¢éConocen el mar? ¢Han ido alguna vez? ;Qué has observado en el mar? (peces,
embarcaciones, objetos, etc) §Como es el agua? Las embarcaciones ;cémo son?
(grandes o pequenas) ¢ Para qué se utilizan? etc.

e Entregue acadaequipo unalaminaconlasimagenes de unos barcos.

¢ Indique que observen detalladamente los dibujos y que contesten a las siguientes
preguntas:

[
e Barco N° 1.- ¢ La linea superior de la vela es

mas larga o mas corta que la linea superior del
cascodel barco?

e De los tres botes ¢ Cual de ellos tiene la base
mas grande?

e Motive la participacién de los alumnos haciendo
preguntas que despierten su interés, como:
.Estan seguros? Observen muy bien. ;Qué
harian para comprobarlo? ;Qué objeto
utilizarias para medirlo? etc.

e Recomiende a los alumnos que registren las
medidas.

e Propicie que el grupo argumente el por qué al

observar los barcos, pensamos que una linea es

menor que

otra, cuando en Barco No.1
realidad miden lo

mismo.

¢ En plenaria lleguen a una conclusion respecto
aloqueobservaron.

e Finalmente, comente al grupo que en
ocasiones no todo lo que ven nuestros ojos es lo
correcto, ya que puede enganarnos la posicion
que tienen los objetos en los dibujos que nos
muestra la imagen; los barcos tienen las mismas
medidas pero se observalo contrario.

Barcos

8
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OBSERVACION _

Las palabras ocultas

e Forme equipos.
e Inicie una charla con los alumnos relacionada con la visita a un circo.

e Enlluvia de ideas rescate la opinidn de los nifios respecto a los actos que se realizan en
el circo con algunos animales.

e Registre en el pizarrén las aportaciones de los alumnos.

e Explique que van a realizar un juego en el que identificaran el nombre de dos animalitos
que trabajan en el circo y que ganara el equipo que los encuentre primero y en el menor
tiempo.

e Muestre alos alumnos lalamina con las figuras.

e Pida que observen detenidamente la lamina para ver si descubren las palabras que se
encuentran ocultas.

e Cuestione al grupo sobre lo siguiente: ¢ Pueden leer alguna de las palabras? ¢ Crees
que pueda ser el nombre de un animalito pequeio o crees que es muy grande?

e Permita que el alumno busque estrategias que le ayuden a descubrir las palabras que se
encuentran ocultas.

e Apoye a los equipos que tienen dificultad para resolver el ejercicio y oriéntelos en el
proceso de observacion.
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Habilidades Mentales
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___OBSERVACION

LIévame a casa

e Forme binas pararealizar la actividad.

Inicie una charla con sus alumnos sobre los planetas que conforman el Sistema Solar.

Pida que observen detenidamente lalamina de unos extraterrestres.

e Establezca la correspondencia entre el numero de extraterrestres y los planetas, para
que ayuden a encontrar el camino que llevara a casa a cada uno de ellos y coloque la letra
del extraterrestre en el planeta que le corresponda.

e Comente al grupo el siguiente escrito:

"Unos extraterrestres se han perdido en la Tierra y estan muy tristes porque no saben
cdmo encontrar el camino que los pueda llevar a su planeta, por lo que estan muy
preocupados, pues no saben como regresaran con sus familias."

e Cuestione sobre lo siguiente:
¢ Te gustariaayudarlos aencontrar el camino?
¢ Indique que hay un problema para ayudarlos:

"Ellos son muy lentos y sélo disponen de 5 minutos para alejarse de la Tierra, sino lo hacen
moriran. Ayudalos a encontrar el camino lo mas pronto posible".

e Detecte las necesidades de las binas para resolver el ejercicio y apdyelos.
e Permita que cada bina viva su propio proceso y registre los tiempos mas cortos.

e En plenaria comente como se lleg6 al resultado y comparen los procesos vivenciados al
interior de cada equipo.

Descubre el camino
que lleva a mis amigos
a su planeta; ilumina
cada uno de color diferente

10 EL MAESTRO: Agente de cambio social y de progreso



OBSERVACION _

A la mitad

e Previo alaactividad solicite alos alumnos un espejo pequeiio.

e Organice al grupo en binas para realizar la actividad.

e Recomiende alos alumnos que observen el desarrollo de la actividad.
e Muestre al grupo lalamina con las letras del abecedario.

Coloque el espejo en el ladoizquierdo de la letra Ay después en la parte de abajo.

se veigual A

e Cuestione sobre lo siguiente:

esta volteada de arriba
hacia abajo

¢Como seve laletra Acuando colocas el espejo aun costado?

&Y cuando lo colocas abajo?
¢En cual posicion puedes encontrar la simetriade laletraA?

Solicite a un alumno que pase al pizarron y coloque el espejo en el lado izquierdo de la letra
B ydespués en la parte de abajo.

e Converse con los alumnos para verificar en cual de las imagenes de las letras Ay B hay
simetriay en que posicion se encuentran horizontal o vertical.

e Estimulelos para que externen sus opiniones y apoyelos para facilitar la actividad.

Habilidades Mentales

11




___OBSERVACION

e Entregue la hoja del abecedario.
e Pidales que realicen la misma operacioén con las letras del abecedario restantes.

e Identifiquen y registren en su cuaderno las letras del abecedario que tengan simetria
horizontal, vertical o bien, sitienenambas.

e Comparen los resultados y concluyan con la clasificacion de las letras atendiendo a la
posicion en que se encontroé el eje de simetria.

12 EL MAESTRO: Agente de cambio social y de progreso



COMPARACION

Denominamos comparacién al hecho de observar y confrontar dos o0 mas
objetos, fendmenos o personas para descubrir sus relaciones o estimar sus

diferencias y/o semejanzas.

“Esta habilidad mental nos brinda una magnifica
oportunidad a través de la cual podemos tener un
conocimiento mas exacto y completo de las cosas, de los
acontecimientos, etc., de tal manera que, llegado el
momento, la mente entrenada no acepte conocimientos
superficiales o simplemente mecanizados”. Olivares Arriaga.
1996

Para su aplicacion, el docente puede iniciar con sus alumnos la comparacion
de objetos o personas que observen en su escuela, como nifos, ninas,
maestros, maestras, arboles, aulas, pizarrones, estuches de geometria,
libros, cuadernos, mesa-bancos, entre otros, identificando semejanzas vy

diferencias.

>0
[

Habilidades Mentales
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___COMPARACION

Compara y encuentra

e Organice alos alumnos en equipos.

¢ Distribuya fotocopia de este ejercicio a cada equipo.

e Muestre las figuras geométricas que estan colocadas horizontalmente.
e Pida que lasidentifiquen por sunombre.

e Solicite que comparen las figuras que se encuentran colocadas en forma horizontal con
las que estan en forma vertical, ubique la columna que contiene las mismas figuras sin
importar el orden.

e Pida a cada equipo que ilumine de color verde la figura diferente, que encuentran en las
columnas verticales respecto a las horizontales. Cuando hayan terminado todos los
equipos, expongan al resto del grupo la columna elegida relacionando figura con figura.

e Si hubo equipos que no lo hicieron en forma correcta, solicite a los otros equipos que los
apoyen exponiendo argumentos.
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COMPARACION ___

Rasgos

e Para el desarrollo de este ejercicio, exhorte a sus alumnos a que no hagan expresiones
despectivas que hieran la suceptibilidad de las nifias y los nifios.

e Solicite alos alumnos que se integren en equipos.

e Recomiende que cada equipo elija a un miembro, que se ponga de pie y describan sus
caracteristicas en forma verbal.

e Regitren las caracteristicas que tiene el alumno que elegieron.

e Pida que pasen al frente los alumnos elegidos en cada equipo y férmelos de frente al
resto del grupo.

¢ Indique al resto del grupo que los observen, analicen y determinen los rasgos y
caracteristicas que encuentran enlos alumnos que estan frente a ellos.

e Cada equipo elige a un alumno de los que estan al frente y que no pertenezca a su
equipo, luego lo describe para todo el grupo y lo compara con los otros cuatro en forma
verbal.

e A continuacion registren los nombres de cada alumno que fue seleccionado y completen
las caracteristicas que presenta la tabla.

Cémoes su Color de piel Como es sl Complexidn
MNombre del cabella (lacio, | (blanco, moreno, Color dé ojos Estatura {alto, nariz (recta, (delgado,
alumno ching, crespo, claro, moreno medio, bajo). ancha, robusto,
andulado). Q5CUra). aguilefa). normal).

e Enplenariay con los datos de la tabla que cada equipo realizé expongan la comparacion
que encuentran de los alumnos observados.

Habilidades Mentales
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___COMPARACION

¢ Cual tiene mas?

e Previamente pida a sus alumnos que lleven botellas y recipientes de plastico
transparente de diferentes capacidades y formas.

e Elijacincobotellas y/o recipientes y numérelas del 1 al 5.
e Asegurese de tener botellas o recipientes de base anchay delgada.

e Ponga la misma cantidad de agua en las botellas o recipientes que eligié. Se sugiere
agregar 500ml. 0 650 ml.

e Disponga de un recipiente donde marque usted medidas que indiquen mililitros de 100
en 100 hasta unlitro y medio, marque rayas gruesas en cuartos, medios y enteros.

e Organice al grupo en equipos.
e Presente las botellas o recipientes a todo el grupo.

e Pida que cada equipo pase a comparar la cantidad de agua que hay en las botellas o
recipientes y sefiale cual tiene mas.

e Una vez que cada equipo haya pasado a comparar y hecho su eleccion de la botella o
recipiente con mas agua, expongan argumentos que los llevaron a realizar la eleccion.

e Con la utilizacién del recipiente graduado que elaboré previamente, demuestre y
compare a los equipos vaciando el agua al recipiente para saber cual de los que eligieron
tiene mas, después regrese el agua a cada botella.

Botella o recipiente Capacidad

1

AW IN

5

e Observen hasta dénde marcé la cantidad de agua contenida que eligieron los equipos y
registren.

e Realice una comprobacion de la cantidad de agua de las cinco botellas o recipientes
vaciandolas al recipiente graduado, registren la capacidad contenida:

e Enplenariaaporten conclusiones.

16
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COMPARACION ___

Relaciona bien

e Solicite a los alumnos relacionen cada una de las expresiones de la primera columna
con la palabra de la segunda que le corresponde.

e Pida que utilicen colores distintos para relacionar.

e En plenaria solicite que en orden progresivo e indicando a un alumno para que lea la
pregunta y la respuesta correcta. En caso de estar equivocada pida a otro alumno que lea
la respuesta correcta.

1. El pafiuelo sirve para 0 horas.

2. La toalla se usa para 21 de junio.

3. El jabdn disuelve las 4.

4. El dia se compone de 60 minutos.

5. Una hora tiene 24 horas.

6. Las estaciones del afio son oriente.

/. La primavera comienza el secarse.

8. El verano comienza el sonarse.

9. El dia comienza a contarse a 21 de marzo.

10. El sol sale por el grasas.
—

e Revise que todos tengan elaborado el ejercicio una vez concluido.

Habilidades Mentales 1 7



___COMPARACION

Tipos de suelos

e Pida previamente a sus alumnos que colecten cuatro tipos de suelo que encuentren en
sulocalidad (arcilla, tierra negra, tierra amarilla, tierra con residuos organicos, etc.).

e Integre equipos para organizar los materiales que van a ocupar.

e Solicite que lleven al saldn 4 cajas de zapatos vacias, tierra y cuatro botellas de plastico
con capacidad de un litro, por equipo.

e Pida que pongan hule (polietileno) en el fondo de la cajay agreguen la tierra que trajeron
alas cajas hastallenarlas.

e Sugiera que utilicen un clavo para hacer pequefos orificios en la parte de la base de la
caja de manera que también perforen el plastico en forma circular y que después ponga un
plato hondo debajo de la caja.

e Pida a los alumnos que observen
la tierra contenida en las cajas,
analicen las caracteristicas, las
comparen, describan los tipos de
sueloylo anoten en su cuaderno. ™

e Infiera acerca de lo que sucederia
si agregan agua a los tipos de tierra
contenida en las cajas y expongan
deducciones.

e Pida que llenen las botellas de
agua, después agreguen la misma
cantidad de agua en cada caja para
comparar la capacidad que tienen
los suelos de retener elaguay a qué
sedebe.

eEn plenaria expongan
conclusiones sobre la comparacion

acerca de la capacidad de los y
suelos para retener el agua y queé ¢ .
beneficios aporta al medio g
ambiente.

18 EL MAESTRO: Agente de cambio social y de progreso



ORDENACION Y
SERIACION

La ordenacion y seriacion son habilidades que ayudan al alumno a realizar
una verdadera concentracion en la sucesion progresiva y armonica de las
cosas, asi como la secuencia esquematica de un todo, apoyandose en la
observacion de las relaciones. El desarrollo de estas habilidades permitira
al educando obtener datos que lo obliguen a reflexionar sobre las
relaciones basicas de los elementos en orden esquematico.

En este apartado sugerimos ejercicios que
pretenden desarrollar las habilidades de
ordenacién y seriacion, mismas que son
antecedentes de otras habilidades
mentales mas complejas.

Habilidades Mentales
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~__ORDENACION Y SERIACION

Ocho circulos

e Organice el grupo en equipos.
e Repartauna copiadel dibujo a cada equipo.
e Pidales que coloquen enlos circulos vacios del dibujo los numeros: 1,2,3,4,5,6,7y 8.

e Aclareles que no pueden colocar dos numeros seguidos (por ejemplo3y 4,5y 6)o0
conectados por unalinea.

Ganara el equipo que realice el ejercicio en menor tiempo.
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ORDENACION Y SERIACION

Juego de orden

e Organice en equipos al grupo.

Invite alos alumnos a observarlos.

Reproduzca en una cartulina los dibujos que estan abajo.

Pidales que hagan el dibujo que sigue en el cuadro blanco.

Ganara el quelohaga mas rapidoy correcto.

A 4

7\

n
A4
n

Dulces pasteles

e Organice el grupo en equipos.

e Reparta a cada equipo una copia
con los siguientes dibujos.

e Pida a sus alumnos que observen
las dos primeras filas horizontales de
pasteles.

e Comenten en equipo qué
caracteristicas de los pasteles
tomaron en cuenta para ordenar las
dosfilas.

e Sugiera que sin tomar en cuenta la
posicion de las velas y las cerezas,
encuentran qué pastel completaria la
serie de la tercera fila horizontal; de los
seis pasteles enumerados.

Habilidades Mentales
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~__ORDENACION Y SERIACION

Cuadro magico

e Elabore en una cartulina el dibujo de abajo.
e Muéstrelo al grupo.
e Pidaalosalumnos que lo dibujen en su cuaderno.

e Recorte con sus alumnos 9 cuadritos de papel de 2 x 2 cm. en los que anotara los
numeros del 19 al 27.

¢ Indique alos alumnos que coloquen el cuadrito con el numero 23 en la casilla del centro,
el cuadrito con el numero 20 en la casilla de la esquina superior derechay el cuadrito con el
numero 24 en la casilla inferior derecha.

¢ Pida que coloquen los numeros que les quedan en las casillas que estan en blanco de tal
manera que sumen en forma vertical, horizontal y diagonal 69.

2 cm.

2 cm.

(cuadro 12 x 12 cm.)
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ORDENACION Y SERIACION

jJuguemos.....! a "Tres en linea”

e Forme binas para que participen
en el siguiente juego.

Para ganar es necesario que
los tres objetos estén en linea,

D
=

=

ya sea horizontal, vertical o

diagonalmente. ‘ ‘
Cada jugador tiene tres objetos ‘

iguales.

Ejemplo: las fichas ganan

Los jugadores colocan por
turno un objeto cada vez, hasta
que todos los objetos queden
sobre el tablero.

Si ninguno de los jugadores
tiene sus tres objetos en linea,
todos mueven por turno un
objeto cada vez, hasta el
cuadro contiguo. (No se
aceptan movimientos
diagonales).

Tablero para jugar "Tres en linea”
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CLASIFICACION

Para llegar a la clasificacion es importante colocar al educando en
condiciones de que efectue un esfuerzo de concentracion, basado en una
amplia funcidén de comparacién, en donde tiene que localizar las semejanzas
y las diferencias de cada uno de los elementos entre siy el total del conjunto.
Asimismo, se puede ejercitar ampliamente la observacién, infiriendo las
relaciones que existen en la estructura general de la combinacion, lo cual da
lugar a una clasificacion o unared de clasificaciones.

Los siguientes ejercicios han sido elaborados y seleccionados con la
finalidad de apoyar el desarrollo de la habilidad de clasificacion, misma que
permite la integracién de otras habilidades que se manifiestan en el proceso
de desarrollo mental del educando ante situaciones de aprendizaje.
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CLASIFICACION ___

Sinénimos, anténimos y homofonas

e Recuerde a sus alumnos que:

Los sinénimos son las palabras que tienen el mismo significado y se escriben de
diferente manera, los anténimos son aquellas palabras que significan lo contrario v,
las homoéfonas son aquellas palabras que se pronuncian igual y tienen diferente

significado.

e Pida a sus alumnos que anoten en las lineas correspondientes el conjunto de palabras

segun larelacidon entre ambas.

/
bello - hermoso arrollo - arroyo vello - bello
mono - chango puerco - cerdo negro - blanco
brinca - salta arriba - abajo asta - hasta
viejo - nuevo casar - cazar botar - votar
cayo - callo pequena - grande beber - tomar
SINONIMOS ANTONIMOS HOMOFONAS

\ y

e Pregunte si comprendieron la relacion entre cada una de las palabras homéfonas,
anténimas y sinénimas, de no ser asi motivelos a encontrar mas palabras de cada

clasificacion.

Habilidades Mentales
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___CLASIFICACION

Tipos de oraciones

e Comente con sus alumnos que los signos de puntuacion sirven para representar en la
escritura las pausas o los cambios de entonacion de la lengua hablada, cuando un texto se
escribe sin signos de puntuacion o éstos se colocan mal, el significado del texto puede ser
confuso o puede cambiar.

e Pregunte cuantas clases de oraciones conocen; motivelos a identificar las oraciones
exclamativas, negativas, interrogativas, imperativas y afirmativas.

e Pida que escriban enlalinea el tipo de oracidén ala que corresponda.

Mariana siempre estudia

No tengo frio

Haz tu tarea

¢, Qué comiste hoy?

jCuidado con el perro!

Nunca puedoir

¢ Qué horaes?

Comete las verduras

iGanamos el partido!

Voy ainiciar el partido

e Sugiera asus alumnos que comenten las respuestas con sus compaferos.
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CLASIFICACION ___

Las carreras

¢ Integre al grupo en equipos.

e Pida a los alumnos que analicen el siguiente cuadro de velocidades de los diferentes
animales:

km/h
Antilope 96
Guepardo 112
Venado 79
Elefante 38
Gacela 82
Jirafa 48
Conejo 54
Canguro 72
Zorro 64

Rinoceronte 56

e Distribuya los siguientes cuestionamientos entre los equipos.
a) ¢Cuanto mas veloz es el antilope ¢€) ¢Cual es el cuadrapedo mas
que el venado? veloz?

b) ¢ Cual es el cuadrupedo mas
lento? f) ¢ Cuanto mas veloz que la jirafa
es el canguro?

c) ¢Cuanto mas veloz es la gacela g) ¢.Cuanto mas veloz que el conejo

que el cuadrapedo mas lento? es el canguro?
d) ¢ Cuanto mas veloz es el h) ¢ Cuanto mas veloz es el zorro
guepardo que la gacela? que el rinoceronte?

¢ Invite a que comenten al interior de los equipos las respuestas.
e Proponga que registren los resultados.

e En plenaria pida que expongan los resultados y argumenten.

Habilidades Mentales
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___CLASIFICACION

Perros que silban

e Pregunte a sus alumnos si saben silbar.
e Pidales que expliquen como lo aprendieron.

e Motive a los que no pueden silbar pidiendo que sostengan juntos sus labios y mejillas
soplando hacia afuera hastalograr que emitan un silbido.

¢ Digales que ese sonido es causado porla vibracién del aire.
e Pida asus alumnos que comenten para qué utilizan los silbidos.

e Comente al grupo que podemos silbar en distintas ocasiones: para llamar la atencién a
alguien que se encuentra lejos o para avisar que te encuentras en problemas y necesitas
ayuda de inmediato.

e Digales que los animales también saben silbar y lo hacen por las mismas razones que
los humanos.

e Leaal grupo envoz alta el siguiente texto:

Los perros de la pradera son roedores que viven en comunidades semiaridas, se sientan
para tomar el sol, observan para localizar el alimento y corretean en los alrededores de
sus madrigueras.

De pronto un perro de la pradera descubre un coyote merodeando en las cercanias. Los
coyotes representan un peligro para estos animales. ¢ Qué hace? ; Co6mo reacciona?

Silba aguda y fuertemente para advertir a sus companeros del peligro.
Inmediatamente se dispersan y corren rumbo a la madriguera mas cercana.

Justamente cuando consideraba que estaba a salvo, jalgo mas ocurre! En el cielo
aparece un halcon que vuela silenciosamente a corta distancia, afortunadamente otro
de ellos lo distingue y silba nuevamente.

Los perros de la pradera producen
diferentes tipos de silbidos para alertar a

la comunidad del peligro que acecha Nombre Sonido
sobre sus cabezas. Todos ellos se
esconden en sus madrigueras y pocos Perro Muge
minutos después salen de su escondite, Elefante Bala
ahoraya estan asalvo. Rana Aulla
Es importante que estos pequefios Gallo Madlla
animales sepan silbar. Caballo Ladra

e Pida a sus alumnos que comenten si B“'."O S'Ib?

) Chiva Barrita
conocen a otros animales que se Perro de la pradera  Croa
comunican a través del silbido u otros P
sonidos especiales. Gato Cacarea

) . o Toro Rebuzna
e Indiqueles que realicen el siguiente Lobo Relincha

ejercicio:
Une con una linea el nombre con la figura'y

el sonido que emiten los siguientes
animales:
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CLASIFICACION __

Los pronombres

e Solicite a sus alumnos que hagan el siguiente ejercicio y escriban los pronombres
personales en los lugares que corresponden.

(ustedes ) ( nosotros)

singular plural

Habilidades Mentales
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PENSAMIENTO
LOGICO

El pensamiento légico es la
capacidad del alumno para
coordinar, estructurar,
jerarquizary obtener unas ideas
de otras. Es una habilidad que
se puede desarrollar en
cualquier materia escolar y
fundamentalmente en las que
se distinguen por sus
contenidos eminentemente
|6gico-deductivos.

Generalmente la observacion
cuidadosa de dibujos, figuras,
series de numeros, contenidos,
etc. nos conduce a deducciones
de interés logico, pues de los
pequefios detalles que
hagamos, sumados a las
experiencias personales y a las
relaciones con el todo,
podemos llegar a excelentes
resultados.

Las actividades siguientes
favorecen el desarrollo de las
habilidades en los alumnos
pues permiten analizar, criticar
o deducir en las diferentes
situaciones que se les
presenten en su vida escolar y
social.
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PENSAMIENTO LOGICO _

Encuentra dos angulos rectos

e Organice al grupo en equipos de 4 6 5 integrantes.
e Entregue una copia del ejercicio y dé la siguiente instruccion:

En este diagrama hay muchos angulos, dos son de 90 grados o angulos rectos,
identificalos.

e Recomiende a los niflos que para comprobar sus resultados pueden usar una
escuadra o un trozo de papel.

T~ T
_— T~

“El baile de los cuadros”

e Pida a sus alumnos, que tracen en una cartulina, una cuadricula de 9 cm. de lado.

¢ Indique que recorten un dibujo
para obtener 9 tarjetas de 3 cm. de
lado, numerandolas del 1 al 9.

e Sugiera que dibujen otra
cuadricula en una hoja de su

cuaderno, que sea semejante a la
anterior.

e Pida que acomoden las tarjetas en la cuadricula de modo que la suma de cada linea
horizontal, vertical y diagonal sumen 15.

[6]
[9]

Habilidades Mentales
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___PENSAMIENTO LOGICO

Seis lineas magicas

e Organice en equipos al grupo.
e Entregue a cada equipo una hoja con el ejercicio a resolver.

e Pida que utilicen los numeros del 1 al 12 y los anoten en los circulos de modo que,
en cada linea la suma de los numeros sea igual a 26.

Pista para el maestro: Empiece por llenar las lineas donde ya conoce dos de los cuatro
numeros.
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PENSAMIENTO LOGICO _

En busca del nimero

e Organice el grupo en equipos.

e Muestre a los nifios la siguiente figura y pida que dibujen y escriban en los circulos,
incluyendo el del centro, los numeros del 1 al 11.

Deberan observar que los tres numeros de cada hilera sumen 18.

O

O

e Recomiéndeles que intenten solucionar primero el numero del circulo central
multiplicandolo por 3.

Los rectangulos.

e Entregue una hoja en blanco a sus alumnos y pidales que dibujen un diagrama como
éste, pero que deberan hacerlo sin despegar el lapiz de la hoja con una sola linea y sin
repasarla.
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Hembra
poniendo

—§Z

Adulto
— -_1/

La reversibilidad del pensamiento es una operacion fundamental que nos
habla de la verdaderay eficaz adquisicion de conocimientos y del efectivo uso
del razonamiento.

Esta operaciéon mental permite ir de la causa al efecto y del efecto a la causa,
ya que localizada la causa y explicado el efecto, es decir, al regresar,
reestructurar o reintegrar los esquemas, se confirma la estabilidad de lo
aprendido.

Las siguientes actividades se presentan con la intencién de favorecer el
desarrollo de esta habilidad del pensamiento.
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REVERSIBILIDAD DEL PENSAMIENTO

La bandera equivocada

¢ Active los conocimientos previos y lea a los alumnos lo siguiente:

Esta es la bandera que habia mandado hacer el Rey de Limaria

Desgraciadamente ésta es la bandera que le trajeron.

—

El Rey le dice al hombre que le trae la bandera, que la corrija cortando solamente una
pieza y volviéndola a poner; si no lo hace le aplicara un castigo severo.

¢ Qué puede hacer el hombre para no ser castigado?

e Pida a los alumnos que se acomoden en binas, que dibujen en su cuaderno como se
debe cortar la bandera para evitar el castigo.

e Observe los trabajos y apoye a los alumnos que lo necesiten.

Habilidades Mentales
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_ REVERSIBILIDAD DEL PENSAMIENTO

De izquierda a derecha

e Forme equipos.
e Dibujelafiguraen el pizarron.

Entregue a cada equipo una figura para que la recorten como indican las lineas punteadas.

e Forme otra vezlafiguracomo esta en el pizarrén.
e Comente que laletra"A" esta al lado izquierdo.

e Ahora mueva las piezas de manera que coloque la letra “A" en la siguiente posicion (lado
derecho) como indica el dibujo.

Nota: No se permite que saquen las piezas del tablero.
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REVERSIBILIDAD DEL PENSAMIENTO

Tangramas

Material por equipo:
Tangram
Sobre

e Forme equipos y entregue un rompecabezas a cada uno.
e En plenaria lea lo siguiente:

Los tangramas son un viejo juego chino de rompecabezas, para jugarlo necesitas siete
piezas de carton que pueden reacomodarse en cientos de formas.

e Dibuje en el pizarréon el rompecabezas como sigue:

e Pida a los equipos que recorten las 7 piezas.

e Entregue una copia a cada equipo de las siguientes figuras:

p £

/N

|

e Observen como se pueden formar estos disefios y traten de hacerlos.

e Puede apoyar a los equipos para que disefien otros ejemplos e intercambiar las
ideas.

Habilidades Mentales
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REVERSIBILIDAD DEL PENSAMIENTO

Figuras varias

ePregunte a sus alumnos sobre las cosas que observa dentro del salon de clases y el uso
deellas.

eForme equipos y entregue una copia del siguiente dibujo:

Columna A Columna B

ePida a sus alumnos que relacionen las dos columnas (Ay B).

elndiqueles que al interior del equipo mencionen en qué se parecen los objetos que
relaciond.

eHaga las aclaraciones pertinentes en plenaria.

38

EL MAESTRO: Agente de cambio social y de progreso



REVERSIBILIDAD DEL PENSAMIENTO

iPara bien la oreja!

e Pregunte a sus alumnos lo que saben de la oreja ( su uso, ubicacion, tamafo, etc.).

e Forme equipos y entregue una copia del siguiente dibujo:

S
¢
2

P

e Pida a sus alumnos que encuentren la rima de cada pareja (cada objeto por su
nombre, rima con otro). Forme las palabras de rima.

e Sugiérales que escriban en sus cuadernos la relacion de parejas.
e Apoye al equipo que presente dificultades.

e Solicite que un integrante de cada equipo dé lectura al trabajo.
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ANALISIS Y SINTESIS

S
>

de éstas con el todo.
+ Los ejercicios que se presentan a

favorecer en el alumno

planteadas.

planteados.
¥\
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Analizar es separar las partes del todo y
sintetizar es reunir las partes en un todo,
cuidando en ambos casos atender a las
relaciones que existen entre las partes y

continuacion tienen la finalidad de

capacidad de analisis y sintesis en
determinados eventos y poner

en practica su inteligencia vy
razonamiento al encontrar la

\ soluciéon de problematicas

Es importante que tome en
cuenta el trabajo en equipo, permita
el intercambio de ideas y facilite la
resolucion de los ejercicios



ANALISIS Y SINTESIS ___

La granja de cerdos

e Forme equipos de 4 o 5 integrantes.

e Inicie una platica con el grupo respecto a lo siguiente:
¢Conocenunagranjade cerdos?

¢Hanvisitado alguna?

¢Saben quées uncerdo?

¢Lacarne se come? etc.

e Muestre alos alumnos el siguiente dibujo que representa el corral en forma de cuadrado
donde estan los cerditos.

e Comente el siguiente texto al grupo:

S/ w2 S

e S e

W Sa) W

El duefio de la granja tiene 9 cerditos, cuando les da el alimento se pelean entre ellos, para
evitar que se agredan ha decidido dividir el corral en nueve espacios, de manera que cada
cerdito tenga su propio recinto.

e Explique que para separar a los cerditos debe dibujar dos cuadrados de distintos
tamafos sobre el corral.

¢ Indique alos equipos que terminen, apoyen alos demas pero sin decirles la respuesta.

e Invitelos para que expongan como encontraron la solucién que le ayudoé al granjero a
separar los cerditos.

Habilidades Mentales
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~__ANALISIS Y SINTESIS

Rompe "cabezas”
e Organice al grupo en equipos pequefos.

e Entregue una hoja cuadriculada como la que se muestra a continuacion:

e Solicite que recorten las figuras por las lineas marcadas.

e Muestre en el pizarron las siguientes figuras:

A A
i A @
- -~

e Recomiende a los alumnos que analicen muy detenidamente e identifiquen si las
figuras que las conforman tienen similitud con las que recortaron anteriormente.

¢ Elija una figura y construyala con la ayuda de todo el grupo.

¢ Invite a los nifios a que armen las otras dos figuras, gana el que lo haga en el menor
tiempo.

e Motive al grupo para que conformen figuras diferentes a las que observaron.
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ANALISIS Y SINTESIS ___

Pentominos

¢ Invite alos alumnos para que en lluvia de ideas comenten sobre las caracteristicas de los
cuadrilateros.

e Organice al grupo en equipos.

¢ Entregue unahoja cuadriculada en la que se encuentren resaltadas 12 formas diferentes
de acomodar 5 cuadrados uno junto a otro.

1 2 3 4
5 6 7 8
9 10 11 12

e Pida alos alumnos que las recorten con mucho cuidado.

¢ Indique a los nifios que en equipo, traten de acomodar las figuras para formar un
rectangulo de 10x6 unidades.

e Solicite que encuentren otras figuras y las dibujen en su cuaderno.

Habilidades Mentales
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~__ANALISIS Y SINTESIS

¢,De quién es el huevo?

e Pregunte a los nifios sobre lo siguiente:
¢Conocen animales que nacen del huevo?
¢Recuerdas el nombre que reciben?
éSon oviparos o viviparos?
¢ Tienes en tu casa un animalito que ponga huevos? etc.

e Solicite a los alumnos que dibujen la siguiente figura en una hoja cuadriculada.

e Explique lo siguiente: Este huevo fue encontrado en un nido y todos queremos saber
a que ave pertenece. ¢ Podrias ayudar a encontrar de quién es?

e Organice al grupo en equipos y pidales que recorten la figura del huevo por las lineas
que marcaron.

e Pida que revisen detenidamente cada parte recortada y formen un ave.

e Apoye a los equipos para que, con las partes traten de conformar el ave a la que
pertenece el huevo.

e Observe el trabajo realizado en cada equipo e invite a los nifios que hayan terminado
para que apoyen a los que presentan dificultad.

e Pida que revuelvan las partes y formen nuevamente la figura.
e Observe las dificultades que presentan en la realizacion de la actividad.

e Comente que es necesario observar la relacién que existe entre cada parte para que
sea mas facil formarla.
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ANALISIS Y SINTESIS ___

Inventa palabras

e Forme varios equipos.

e Muestre en unalamina las siguientes palabras:

e Solicite que lean las palabras.
e Pidales que cada equipo seleccione una palabra.

¢ Invite a los nifios a quitar una letra a la palabra seleccionada, de manera que se forme
otra palabra, continue hasta terminar el ejercicio.

e Explique que el juego consiste en ir formando palabras nuevas y que existen reglas; al
final debera quedar una vocaly las palabras deben tener un significado.

e Comente en plenarialos resultados y solicite que completen el ejercicio.

Habilidades Mentales
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INDUCCION

La induccion conduce al descubrimiento inteligente
de las leyes o reglas que rigen a los fenbmenos,
hechos y acontecimientos. Va del estudio de casos
aisladosy particulares, alaley oregla general.

Esta habilidad mental es de las mas favorables en el
aula, porque es considerada como el punto de
partida hacia el descubrimiento de nuevos
aprendizajes. Por ello, es importante crear
situaciones que provoquen el interés de los alumnos,
para introducirse y continuar por la aventura del
conocimiento.

Los siguientes ejercicios son sugerencias para el
desarrollo de esta habilidad del pensamiento.
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INDUCCION ___

La copa y el pez

e Organice el grupo en equipos.

e Entregue a cada equipo 4 fésforos.

¢ Pidales que formen una copa con los fésforos , en donde se encuentra un pez atrapado.

¢ Invite alos alumnos a que traten de mover sélo dos fosforos para que el pez quede fuera
de la copa.

e Comente con el grupo sobre la solucién.
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___INDUCCION

Esposas dobles

e Entregue a cadaalumno 50 cm. de cuerda.
e Organice al grupo por binas.

¢ Indiqueles que cada alumno atara las mufiecas de su compairiero, de tal manera que la
cuerda quede cruzada.

e Pidales que traten de destrabarse sin soltar los nudos, ni cortar la cuerda.

e Proponga alos primeros que lo logren, que expliquen cémo lo hicieron.

El aire eleva

MATERIAL:

- Tijeras

- Hojas de papel

e Organice el grupo en equipos.

e Entregue alos equipos unas tijeras y hojas de papel para cada alumno.
e Pidaque doblen el papel por la mitad, alo largo.

¢ Indique que desdoblen el papel y lo corten siguiendo la linea del doblez.

¢ Pida a los alumnos que tomen con las dos manos un pedazo de papel y soplen sobre él
de modo que el aire vaya hacia adelante.

e Cuestione:
¢ Qué es lo que levanta el extremo libre del papel cuando soplas?
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INDUCCION ___

El cohete

MATERIAL:

- Globos largos

- Hilo o cuerda

- Popotes

- Cinta

- Pasadores para el cabello

- Tijeras

e Organice el grupo en equipos.

e Entregue un popote, un globo, un pasador, hilo, cinta y tijeras.

¢ Indique que aten a un extremo del hilo el pasador y lo metan por el popote hasta que
salga por el otro extremo.

e Pida que amarren el hilo de una ventana del aula a otra, de tal manera que quede como
uncable.

¢ Invite aqueinflen el globo, lo sujeten con cinta al popote y lo trasladen cerca de la pared.
e Sugiera que corten el extremo que tiene amarrado el globo.

e Solicite alos alumnos que escriban lo que observaron.

Habilidades Mentales
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___INDUCCION

Juego del paliacate

e Aproveche el recreo para que jueguen con el paliacate.
e Forme dos equipos de nifios, en filas enfrentadas.
Unjugadorsera el nifio que lleve el paliacate, quien se coloca en el centro sosteniéndolo.

Los jugadores se numeran asi: 1, 2, 3, etc., en un momento dado, el arbitro dira un niumero,
por ejemplo el tres. Los nifilos numerados con el tres de cada equipo deberan correr para
tomar el paliacate y regresar corriendo a su lugar, sin ser tocados por nadie.

Quien lologre pasa a ser el nifio del paliacate.
Eljugadortocado hace perder dos puntos a su equipo.

Pierde el equipo que acumule mas puntos en contra.
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La deducciéon es un
proceso inteligente,
que partiendo de una
ley o concepto
general, permite llegar
a explicar los casos
particulares a los
cualesrige.

Este proceso requiere
como base cierta
experiencia y
preparacién del
educando, sin
embargo, es muy
interesante que el
alumno aprenda a
descubrir los nexos
causales que existen
en los fendbmenos y
hechos.

DEDUCCION

Recordemos que el alumno aprende de manera natural, en la casa, en la
calle, en la escuela y con personas de todas edades; por ello, es necesario
apoyarlo, para que el ambiente donde se desenvuelve sea propicio para el
desarrollo de las habilidades del pensamiento.
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DEDUCCION

¢,Cuantos cuadrados son?

Material: Copia del dibujo y ldmina elaborada.

e Active los conocimientos previos de los alumnos sobre los nombres que recibe las
figuras que tienen cuatro lados, ¢ Como se llaman cuando tienen sus lados iguales
y cuando son diferentes?

e Forme equipos y entregue la hoja con la figura.

¢ Indique a los alumnos que observen el dibujo que se les entrego.

e Pida que localicen diez cuadrados escondidos en la figura, remarcando el contorno
de cada uno.

¢ Invite a un integrante de cada equipo para que exponga la solucién a la que llegaron.

e En plenaria comenten el procedimiento que siguieron para resolverlo.
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DEDUCCION __

Los Nombres
Material: Papel bond

Marcadores
Mapas de México
e Forme equipos y entregueles una hoja de papel bond, marcadores y un mapa.
e Pidaalos alumnos que elaboren tiras de papel con el nombre de los siguientes estados:

Hidalgo Aguascalientes Guanajuato Tamaulipas
Sonora

¢ Indique su localizacion en el mapa.
e Solicite que observen las letras que forman la palabra Hidalgo.
¢ Invitelos a buscar el nombre de una mujer que esta escondido en la palabra Hidalgo.

e Dé pistas como la siguiente: El nombre empieza con “H”, termina con “A” y consta de
cinco letras. jDescubranlo!

e Pida que busquen en cada uno de los estados, el nombre escondido de una mujer, diga a
los alumnos que no se daran pistas y también que no se respeta el orden de las letras.

¢ Invite alos alumnos para que en equipos presenten el resultado de la actividad.

e Concluya la actividad motivando a los alumnos para que de manera individual busquen
nombres de personas en el resto de los estados.

Habilidades Mentales
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_ DEDUCCION

Caras y gestos

e Pida a los alumnos que comenten sobre la manera en que se comunican con los
demas (hablar, escribir, gestos, sefas, etc...)

e Permita que los alumnos compartan sus respuestas en lluvia de ideas.

e Elabore una lista que sélo usted podra ver con las siguientes acciones:

Miedo

Alegria

Tristeza
Encerrado en un cubo

Etc...

e Coloque a los alumnos de pie frente a usted y comente sobre la actividad que van a
realizar, donde podran utilizar su cuerpo, hacer ademanes y gestos al representar la
orden que les va a dar, por lo que tienen que considerar las siguientes reglas:

Interpretar la accion en silencio.

El resto del grupo observa y responde, quien acierte es el triunfador.

Si al tercer intento no responden correctamente, todos pierden. (expositor y
espectadores)

e Inicie la actividad pidiéndole a un alumno que pase al frente, dicte una palabra al oido
y pidale que realice la interpretacién de la orden.

¢ Realice ejercicios semejantes para desarrollar las habilidades deductivas.
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DEDUCCION ___

El hidrometro

eMaterial:
Dos vasos medianos de plastico transparente.
Un popote de plastico.
Untrozo de plastilinay marcadores indelebles de varios colores.
Aguaysal.

ePregunte a sus alumnos lo que saben de los liquidos.
eOrganice al grupo en equipos y entregue el material.

eEscriba en el pizarron las siguientes instrucciones e indique a los alumnos que las
escriban en el cuaderno.

Tape bien un extremo del popote con la plastilina.

Vierte el agua en el vaso hasta la mitad e introduzca el popote en el vaso por el lado
que tiene la plastilina, cerciorese que flote, de no ser asi, agregue o quite plastilina
hasta que flote en posicién vertical en el agua

Trace con el marcador unalinea en el popote que sefale el nivel del agua.

Vacie agua en el segundo vaso hasta la mitad, agregue cinco cucharadas de sal,
revuelva, sumerja el popote tapado que utilizd y observe lo que sucede.

ePida a los alumnos que observen y comparen las marcas que trazaron en el popote y
contesten las siguientes preguntas:

¢Encualdelos vasos, el popote se mantuvo cerca de labase? (fondo del vaso)
¢Encual de esos liquidos el popote floté en posicion vertical?

eSolicite a los alumnos que compartan sus respuestas, las analicen y de manera grupal
deduzcan sitiene que ver la densidad de los liquidos al flotar o no el popote.

Habilidades Mentales
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_ DEDUCCION

¢ Qué ves donde no hay nada?

e Presente a sus alumnos el titulo de la actividad que van a realizar y pida comentarios
sobre él.

e Coloque una lamina que contenga el siguiente dibujo y entregue una copia a cada
uno.

e Solicite a los alumnos que observen detenidamente el dibujo.

e Pregunte lo siguiente: ¢Qué ven donde no hay nada?

A quién le estaran ladrando los perros?

e Pida que a través de lluvia de ideas, den respuesta a las preguntas anteriores.
¢ Invitelos a dibujar en el espacio en blanco lo que ellos creen ver.

e Permita que expongan sus dibujos en el periddico mural del aula.

e Apoye a los alumnos que no lograron “ver” con ejercicios que fomenten el desarrollo
de la imaginacion.
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ABSTRACCION Y
GENERALIZACION

La abstraccion y la generalizacion son dos operaciones
mentales de un mismo proceso.

La abstraccion, denominada también discriminacion, permite
separar, aislar o considerar las propiedades de los objetos o
acontecimientos que se presencian o se imaginan.

Abstraccion

(Discriminacion de
caracteristicas

)
Esenciales < J & > NO esenciales

Rasgos comunes Rasgos NO comunes

CENERALIZACION

Esta habilidad mental exige que se puedan reconocer y
apreciar cualidades comunes y distinguir éstas, de otras
propiedades diferentes.

En la abstraccidn, cuya base son operaciones auditivas,
visuales, tactiles, gustativas, etc. tiene lugar la generalizacion,
respecto de cada rasgo comun que se localice o descubra
durante la operacion de discriminacion o abstraccion.

Habilidades Mentales
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___ABSTRACCION Y GENERALIZACION

Plantas silvestres

e Pregunte alos alumnos lo que saben de las plantas silvestres.

e Mencione que en el campo se encuentran plantas silvestres utiles: hierbas, arbustosy
arboles. Se llaman silvestres porque nadie las cultiva, son utilizados para:

Alimento
Ornamento
Madera

Té
Condimento

e De acuerdo a nuestras costumbres y tradiciones enuncia en el cuadro dos nombres en
cada clasificacion de las plantas silvestres que conozcas su utilidad, observa el ejemplo.

UTILIDAD HIERBAS ARBUSTOS ARBOLES

ALIMENTO ZAPOTE

e Sugiera a sus alumnos que elaboren una actividad de prensar y secar algun tipo de hoja
o hierba'y hagan una exposicién con los trabajos.

Es conveniente aclarar a los alumnos en plenaria sobre lo perjudicial que puede resultar la
toma de algun brebaje desconocido.
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ABSTRACCION Y GENERALIZACION

Cuadrado perfecto

e Solicite a sus alumnos que se formen en equipos, y en lluvia de ideas comenten sobre el
titulo arriba mencionado.

e Escriba en el pizarrdn las indicaciones del ejercicio, dibujando la figura.

Indicaciones:
Utiliza los 9 primeros numeros nones: 1, 3,5,7,9,11,13,15y 17.

Acomaddalos en los siguientes casilleros de tal manera que las sumas horizontales,
verticales y diagonales den 27 (no debes repetir ningun numero).

e Pida que comparen sus resultados al interior del equipo y comenten en plenaria lo
sucedido.
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59



~_ _ABSTRACCION Y GENERALIZACION

¢ Cuanto pesas?
e Active los conocimientos previos de sus alumnos sobre el peso de cada uno de ellos.
e Explique alos nifios que:

La fuerza de gravedad depende de la cantidad de materia que tenga un cuerpo y qué
tan concentrado esté. Asi tu peso cambiara si estas en la Tierra, en la Luna, en Jupiter,
en el Sol o en cualquier otro cuerpo celeste.

EnlaLuna pesarias 6 veces menos.
En Jupiter 2 veces mas.
Enel Sol j1000 veces mas!
e Forme tres equipos (Luna, Jupitery Sol).
e Cadaequipo calculara su peso, segun corresponda.

e Intercambien los resultados entre los equipos.

—-——“

| ———

SEE
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ABSTRACCION Y GENERALIZACION

Venta en festin
e Pregunte a sus alumnos siles gustan las fiestas, a cuales han asistido, etc.
e Leaenvozaltalasindicaciones siguientes:

Un tio consentidor te ha regalado $100.00 de cumplearios para que los gastes en una
fiesta de la iglesia local; pero tus compras deben sumar exactamente $100.00, puedes
comprar mas de un articulo ¢Cuales productos alimenticios y en qué cantidades
podrias comprar?

e Forme equipos.

e Entregue una copia del siguiente cuadro a cada equipo:

S

:

$16

$20 %

X

$17
$24

—=_\

$39 $40

e Pida asusalumnos que desarrollen el problema de maneraindividual.

C

it

&

e Comparen los resultados dentro de cada equipo.

e Enplenariasocialicen los resultados.
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___ABSTRACCION Y GENERALIZACION

Inventores de cuentos

e Activelos conocimientos previos sobre los cuentos.
e Recuérdeles que los cuentos deben tener inicio, desarrollo y final.

e Forme binas

e Pidales que cada uno narre un cuento en su bina (quien no se sepa un cuento, puede
auxiliarse conlos Libros del Rincon).

e Exhortelos ainventar un cuento de acuerdo al siguiente dibujo:

e Indique alos alumnos que leeran sus producciones de manera individual.
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JUICIOS Y

CONCLUSIONES

Para que el alumno llegue a la integracion de un juicio, es necesario que
ponga en practica algunas operaciones mentales como la observacion,
la comparacion y el analisis, asi como la aplicacion correcta de la
deduccidn y la sintesis para favorecer la reflexion individual en torno a
determinados planteamientos, misma que podra enriquecerse si el
alumno tiene la oportunidad de confrontar sus puntos de vista con la
opinion de sus compaferos, para obtener sus propias conclusiones, lo

queira conformando el criterio personal.

Para desarrollar el pensamiento infantil y
posibilitar que el alumno emita juicios y
obtenga conclusiones, es necesario que
el docente implemente algunas
estrategias para ubicar al alumno en una
situacion de conflicto en donde tenga
que cuestionarse y reflexionar.

El analisis de casos permitira que el
alumno pueda adoptar una posicion en
la que argumente los motivos por los que
esta a favor o en contra de las
situaciones que se le presentan.

Por ello, se proponen actividades en donde esté presente la
participacion individual, pero sobre todo, la de equipo y grupal, yaquela
socializacion del conocimiento brindara mayores oportunidades de

desarrollo mental.

Habilidades Mentales
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JUICIOS Y CONCLUSIONES

Dos amigos y un 0so

e Mencione a los alumnos que una de las palabras del titulo del texto que van a leer es
“‘amigos”, pida a los nifios que de acuerdo a la palabra, ¢De qué creen que tratara la
actividad? Propicie comentarios.

e Organice al grupo en equipos, entregue una copia del siguiente texto e invitelos a
realizar una lectura.

|

\ay
)

=

2
Z’ﬁ’/ ‘
—

1 . l‘. !
) A\ @y 1 O \ 0
— T Gl Y

7

DOS AMIGOS Y UN OSO
Dos amigos atravesaban un bosque, cuando de pronto aparecio ante ellos un oso
en actitud amenazadora. Uno de los amigos huyoé rapido y se subié a un arbol, sin
preocuparse del companero.
El otro no encontré medio mejor que tirarse en la tierra, quedandose inmévil y sin
respirar, fingiéndose muerto. Llegé el oso, le lamié un buen rato y creyéndole
muerto, se marcho.
Cuando el oso desaparecio acudié el amigo que se habia subido y le pregunté:
“Cuando el oso se acercé parecia que te estaba hablando ;Qué te dijo?”
“Me ha dicho solamente una cosa: que no me fie nunca de los amigos como tu”.

e Solicite a los alumnos que en equipo analicen lo que leyeron y expresen sus puntos de
vistarespecto a la actitud que mostré el amigo que subid6 al arbol.

e Pida a los equipos que den a conocer al resto del grupo sus argumentos, realicen
comentarios y lleguen a una conclusion.

e Solicite a sus alumnos que de forma individual redacten en su cuaderno un escrito con
sus puntos de vista sobre ese suceso.
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JUICIOS Y CONCLUSIONES

Futbol

® Cuestione a los alumnos si les gusta jugar futbol o si han visto las transmisiones por la

television, permita que realicen comentarios.

® |ntegre al grupo en equiposy entregue una copia de la siguiente historieta:

Tofio, otra
vez les
ganamos

No importa, de
todas formas nuestro
equipo es el mejor

Claro que no,
_nosotros somos
mejores porque

Pero nosotros
tenemos uniformes
nuevos

Eso no es una
razon para ser
el mejor equipo

Te daré una buena
razon,
nosotros

Pero en la cancha
se demuestra quien
es el mejor y nosotros
ganamos.

® Solicite que observen, leany analicen el contenido de los dialogos.

® Cuestione silos dialogos estan completos o no.

® Invite a los alumnos que los completen, permitiendo que cada integrante del equipo
exprese su punto de vistaacerca de la actitud de los nifios.

® Enplenariaexpongan sus opinionesy repuestas.

® Pida que de manera individual, realicen una conclusion sobre la actitud de los
personajes, tomando en cuenta la participacion de sus companeros.
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___JUICIOS Y CONCLUSIONES

Problema de libros

¢ Invite a sus alumnos que en lluvia de ideas comenten acerca de algunas situaciones que
no tienen explicacion; por ejemplo: Cuando encuentres en la calle una moneda: debes
recogerla, dejarla, o buscar a quien se le perdié.

e Permita comentarios entre los alumnos y rescate el valor de la honradez.
e Organice al grupo en equipos.

e Délectura al siguiente texto, pidiendo a los alumnos que escuchen con atencion.

¢Hay algo erréneo en el argumento de este joven?

“Ayer entré a una libreria y compré un libro de cien pesos,
que pagué con un billete de cien pesos. Cuando volvi a la
casa me di cuenta que ya tenia el libro y al dia siguiente
regresé a la libreria. Devolvi el primer libro y en su lugar
elegi otro de doscientos pesos. Cuando iba a salir de la
libreria, la dependienta me llamé y me pidioé los cien pesos.
Pero, por supuesto, le senalé que ya habia pagado cien
pesos el dia anterior y que estaba devolviendo el libro que
costaba cien pesos de manera que ella tenia sus doscientos
pesos.”

e Entregue una copia del argumento a sus alumnos e indique que lo lean y lo analicen al
interior del equipo, expresando sus puntos de vista acerca de la accion que realizo el joven
con ladependientade lalibreria.

e Solicite que en plenaria presenten sus argumentos.

¢ Pida que de manera individual cambien el texto para que el joven ponga en practica la
honradez.
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JUICIOS Y CONCLUSIONES

Honestidad y apego a la verdad
e Organice al grupo en equipos.

e Entregue una copia del siguiente texto:

El cabrero y la cabra
Se hacia de noche y un cabrero intentaba agrupar al rebano.
Una de las cabras se par6é a comer y como no entendia a los

llamados del cabrero, éste se enfado y le tiré una piedra con
tan mala suerte que le partié un cuerno.

e Por favor -suplicé el cabrero-, no se lo digas al dueno del
rebarnio.

e Yo seré discreta -contesto la cabra-; pero creo que mi
cuerno hablara por mi.

Esopo

e Pidales queleany analicen lalectura.

e Solicite que al interior del equipo, expresen sus puntos de vista argumentando cada uno
deellos.

e Permita que un integrante de cada equipo exponga su punto de vista y motivelos a que
lleven una conclusién grupal.

Aproveche las oportunidades para poner en practica los siguientes valores: La
honestidad y la verdad.
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___JUICIOS Y CONCLUSIONES

Cuida la naturaleza

e Mencione a los alumnos la palabra contaminacién, permita que en lluvia de ideas,
comenten sobre su significado.

e Pidales que mencionen algunos casos de contaminacion.

e Comente que para realizar la actividad, es necesario que escriban en su cuaderno el
siguiente punto de vista sobre un medio de transporte que conoce.

La bicicleta es un excelente medio de transporte para
grandes ciudades como el Distrito Federal, Monterrey y
Guadalajara.

e Organice al grupo en equipos.

e Solicite que lean, analicen el texto y escriban tres razones a favor y tres en contra,
argumentando cada una de ellas.

¢ Invite a los alumnos de cada equipo para que expongan a sus comparieros el trabajo
que realizaron.

e Pida que en plenaria lleguen a un acuerdo y elaboren una conclusion.
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PENSAMIENTO
CIENTIFICO

La mente cientifica presenta gran objetividad de percepcidn, gran precision
de conocimiento, disposicion de comprension y creatividad.

Al analizar la mente del cientifico encontramos que él, como ser pensante,
posee las mismas operaciones mentales que tiene todo ser humano:
observacion, analisis, comparacion, induccion, deduccion, abstraccion,
generalizacion, reversibilidad, integracion de juicios; es decir, las
capacidades que hacen posible el conocimiento cientifico, son las mismas
que hacen factible la inteligencia humana en general.

La diferencia estriba en el desenvolvimiento y el
alto nivel de disciplina.

La escuela esta obligada a buscar la forma de
proporcionar a los educandos los medios para
que logren el desenvolvimiento y el alto nivel
de disciplina que requieren sus
capacidades intelectuales , a fin de que
su mente pueda manejar el pensamiento
l6gico y cientifico.

Una mente que funciona con orden, va a
realizar todas y cada una de las @
posibilidades y combinaciones, hasta

gue encuentralo que busca siguiendo un

plan preconcebido.
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_ PENSAMIENTO CIENTIFICO

Arcoiris de la felicidad

e Explique a los nifios que van hacer un experimento para observar los colores de los
que esta compuesta la luz blanca del Sol, usando un fenémeno que los cientificos llaman
refracciéndelaluz.

e Presente el material que van a utilizar:

-Un recipiente de plastico transparente o de
vidrio.

-Un pequenio espejo rectangular.

-Una barrita de plastilina de cualquier color.

-Una hoja de cartulina blanca.

-Agua.

-Luz solar.

e Desarrolle con sus alumnos el siguiente procedimiento:

1.- Tome un trozo de plastilina y coléquelo en el reverso del espejo sobre los bordes
superior e inferior. Coloque el espejo ligeramente inclinado dentro del recipiente y
asegurelo con ayuda de la plastilina para que no se despegue ni se deslice al
agregar agua.

2.- Vierta agua en el recipiente hasta casillenarlo.

3.- Lleve elrecipiente con el espejo al patio de la escuela, donde dé el sol.
4.- Oriente el espejo de manera que refleje laluz del sol.

5.- Tome la cartulinay coléquela cerca del recipiente frente al espejo.

6.- Sosténgala hasta ver el arcoiris reflejado por el espejo, sobre la cartulina.

e Cuestione al grupo sobre sus impresiones y concluya que cuando un rayo de luz
atraviesa una gotita, se desvia de su camino.
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PENSAMIENTO CIENTIFICO

Infla un globo con gas

—Explique a los alumnos que van a inflar un globo con gas; para ello van a utilizar los
siguientes materiales:

—Bicarbonato de sodio.
—Vinagre.

—Envase de refresco de plastico.
—Un embudo.

—Unglobo.

—Unataza de medir.

P

e Solicite un voluntario para ejecutar el experimento.

¢ Pida que coloque el embudo sobre el envase y agregue una cucharada de bicarbonato
de sodio.

e Digaal voluntario que llene lataza con un cuarto de vinagre y lo vierta en el envase.
Posteriormente y de manera rapida coloque el globo en la boca del envase.

e Observe como el globo se infla y cuestione a los alumnos por qué sucede este
fendmeno.

e Concluya diciendo a sus alumnos que al mezclarse el bicarbonato con el vinagre
produce un gas que tiende a salir de la botella.
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_PENSAMIENTO CIENTIFICO

¢ Meter un huevo duro en una botella?

e Desarrolle este ejercicio de manera grupal.

e Pregunte a sus alumnos si alguno de ellos sabe meter un huevo duro dentro de una
botella.

e De acuerdo alarespuesta, motivelos a realizar el siguiente experimento.
-Presente al grupo el material:
-Papely cerillos.

-Una botella de abertura un poco
mas chica que el diametro del
huevo.

~Un huevo cocido sin cascaron. ‘

e Pida a los nifos que observen bien el
experimento.

e Encienda el papel e introduzcalo dentro
delabotella.

e Coloque elhuevo enlabocade labotella. =

e Cuestione a los alumnos sobre el =
fendmeno. -

e Aprecie y haga después hincapié que el

huevo se alarga, se acomoda en el interior

del cuello y entra poco a poco, para \
finalmente caer dentro.

e A manera de broma diga a los nifios que
€S0 No es magia, es ciencia.
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PENSAMIENTO CIENTIFICO

Los liquidos

Active los conocimientos acerca de que los liquidos de distinta densidad forman capas
quedando siempre el menos denso en la parte superior.

Una sustancia emulsiva mezcla los liquidos, el detergente es una sustancia emulsiva
que permite se mezclen el aceite y el agua.

eIntegre equipos de trabajo.
eDistribuya una copia del ejercicio.

eRevise si los equipos disponen de los siguientes materiales: aceite,
detergente, agua fria y un frasco transparente con tapa de rosca.

ePida a sus alumnos hagan el siguiente experimento:

e Solicite que viertan en el frasco un poco de agua fria.

e Lentamente haga que agreguen una cantidad igual de aceite; observe qué
sucede y registrelo.

e Indique a sus nifios que agreguen un poco de detergente liquido, cierren el
frasco y lo agiten.

e Pregunte:

¢, Qué ocurrio?

¢, Sera posible que los liquidos puedan flotar sobre otros liquidos?

Habilidades Mentales

/3



PENSAMIENTO CIENTIFICO

De las ligas a las cuerdas

e Organice al grupo en binas.

eComente a los nifios que van hacer un experimento sobre el funcionamiento de las
cuerdas vocales y que van a necesitar lo siguiente:

-Unaliga de gomade 3 mm. de ancho

-Una lamina con un dibujo de las cuerdas vocales que hay dentro de tu
garganta.

-Un companero que ayude.

¢ Indique el siguiente procedimiento:

= |}r-

Estiren la liga por los extremos.

Pidales que hagan vibrarla liga con sus dedos.
Escuchayrecuerda este sonido.
Estirenlaligaunpoco masy haganla vibrar.

eSolicite que pongan atencion para que averiguen si los sonidos son iguales o
distintos.

Aflojenlaliga un pocoy haganla vibrar para compararlos sonidos.
Mira el dibujo de las cuerdas vocales.

eSenale alos nifios que no deben olvidar que las cuerdas vocales son como dos ligas
cortas de goma.

Levanta la barbilla e indica a tus companeros que toquen tu garganta y canta joooh!
muy bajoy luego muy alto.

ePregunteles si pueden notar como vibran sus cuerdas.

Intercambien sus posiciones.
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RESPUESTAS ___

OBSERVACION

jAlla en el rancho grande!

e 15 diferencias

El inmenso mar:
e Esigual. Las dos miden 3 cm.

e Ninguno. Los tres tienen la misma base, mide 3.8 cm.

Las palabras ocultas:

e Elefante

o West

Coloca una regla arriba y otra abajo de las palabras.

Llévame a casa:
e CADB

A la mitad:
e La letra Atiene simetria vertical.

e La letra B tiene simetria horizontal.

Habilidades Mentales
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_ RESPUESTAS

COMPARACION

Comparay encuentra:

e Respuesta: La quinta columna.

Rasgos:

e Respuesta abierta.

¢Cualtiene mas?

e Respuesta abierta.

Relaciona bien:

—

. El pafiuelo sirve para

.Latoalla se usapara
. Eljabon disuelve las 4.
.Eldia se compone de
.Unahoratiene
.Las estaciones del afio son

.La primavera comienzae

.Elverano comienzael

© o0 N o a0 b~ W N

.Eldia comienza a conta

10. El sol sale por el

Tipos de suelos:

e Respuesta abierta.

O horas.

21de junio.

60 minutos.

24 horas.

oriente.
secarse.
sonarse.

21 de marzo.

grasas.
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RESPUESTAS ___

ORDENACION Y SERIACION

Ocho circulos:

Juego de orden:

Dulces pasteles:

e Pastel n° 6

Cuadro magico:

jJuguemos.....! a "Tres en linea”

e Respuesta abierta

(2
B v
— Z
22 27 20
21 23 25
26 19 24

Habilidades Mentales
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_ RESPUESTAS

CLASIFICACION

Sinénimos -anténimos y homoéfonas:

SINONIMOS
bello - hermoso
mono - chango
brinca - salta
puerco - cerdo
beber - tomar

Tipos de oraciones:

Las carreras:

-g) 18 km/hra -h) 8 km/hra.

Perros que silban:

ANTONIMOS

viejo - nuevo
gordo - flaco
arriba - abajo
pequefa - grande
negro - blanco

Nombre Sonido
perro muge
elefante bala
rana aulla
gallo maulla
caballo ladra
burro silba
chiva barrita
perro de laprad croa
gato cacarea
toro rebuzna
lobo relincha
Los pronombres:
Singular Plural

yo ellos

tu nosotros

el ustedes
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HOMOFONAS

cayo - callo
arrollo - arroyo
casar - cazar
vello - bello
botar - votar

e Afirmativa, negativa, imperativa, interrogativa, admirativa, negativa, interrogativa,
imperativa, admirativa, afirmativa.

e a) 17 Km/hra. -b) elefante -c) 44 km/hra. -d) 30 km/hra. -e) el guepardo -f) 24 km/hra



RESPUESTAS ___

PENSAMIENTO LOGICO

Encuentra dos angulos rectos:

“El baile de los cuadros”

2 9 4 Cuadrado magico de base 4

7 5 3 En realidad, existen 878 soluciones!
Hagas lo que hagas, siempre es un

6 1 8

cuadrado magico
Seis lineas magicas:

En busca del nimero:

Los rectangulos:
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RESPUESTAS

REVERSIBILIDAD DEL PENSAMIENTO)

Labanderaequivocada:

e Lapiezapunteada debe cortarse, voltearse y volverse a coser.

Deizquierda a derecha:

e Necesita hacer 21 movimientos en este orden:

1 2 3
o o1 ]e ) i T ;TN
A P H —— A axe .\‘ A e .?/ i T D 3
B | ¢ D B c §\ B DiE.
5 6 7
C B c B E§ E : F
W A e A
Tangramas:
e Deacuerdoalacreatividad.
Figuras varias:
tijeras clip
caja rect telescopio
pinzas reloj de mesa

lentes
reloj de pulso

iParabien la oreja!

cuchillo
luna
pifia
taza
calcetin
candado
rata

caja cuadrada

cuchillo

martillo
cuna
nina
casa
arlequin
soldado
lata
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RESPUESTAS ___

ANALISIS Y SINTESIS

La granja de cerdos:

Rompe "cabezas”

e Formar 2 figuras en el menor tiempo posible.

Pentéminos:

¢De quién es el huevo?

e De un pato A%B
K

Inventa palabras:

Toalla Boleto Martes
talla boleo artes
tala oleo arte
ala ole ate
al le te
a o) e

Habilidades Mentales
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_ RESPUESTAS

INDUCCION

Lacopay el pez:

Esposas dobles:
e Toma el cordel de tu amigo.

e Pasalo porel asade tu muiecay luego porencima de tu mano.

El aire eleva:

e Laresistenciadel papely el aire.

El cohete:

e Respuesta abierta.

Juego del paliacate:

e Respuesta abierta.
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RESPUESTAS ___

DEDUCCION

¢ Cuantos cuadrados son?

e 10 Cuadrados.

Los nombres:

e Hidalgo- Hilda; Aguascalientes- Susana; Guanajuato- Juana; Tamaulipas- Amalia;
Sonora- Nora (pueden surgir mas nombres segun la creatividad del grupo).

Caras y gestos:

e Respuesta libre.

El hidrometro:

e La densidad de los liquidos influye en los objetos haciéndolos flotar o no.

¢Qué ves donde no hay nada?

e Respuesta libre.

Habilidades Mentales
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_ RESPUESTAS

ABSTRACCION Y GENERALIZACION

Plantas silvestres:

e Respuestalibre.

Cuadrado perfecto:

¢ Cuanto pesas?

e De acuerdo a sus datos personales.

Venta en festin:

e De acuerdoasus gustos.

Inventores de cuentos:

e De acuerdo a su creatividad.
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RESPUESTAS ___

JUICIOS Y CONCLUSIONES

Dos amigos y un oso:

e Respuesta libre.

Futbol:

e Respuesta libre

Problema de libros:

e Respuesta libre

Honestidad y apego a la verdad:

e Respuesta libre.

Cuida la naturaleza:

e Respuesta libre.
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_ RESPUESTAS

PENSAMIENTO CIENTIFICO

Arcoiris de la felicidad:

e Respuestalibre.

Inflaun globo con gas:

e Respuestalibre.

¢ Meter un huevo duro en unabotella?

e El papel, al arder, consume el oxigeno que esta dentro de la botella. Eso disminuye la
presion del aire de adentro. Entonces, como el huevo tapa la botella y no deja entrar mas
aire, el aire de afuera empuja el huevo hacia adentro.

Los liquidos:

e Respuestalibre.

Delas ligas alas cuerdas:

e Respuestalibre.
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